ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE LAJEADO

SECRETARIA DE ADMINISTRACAO

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO

TECNICO DE ENFERMAGEM

DATA DE REALIZACAO DA PROVA: 20/04/16

NOME DO CANDIDATO:
NUMERO DE INSCRICAO:

Procedimentos para aplicacdo da prova:

1. Leia com atengdo e cumpra rigorosamente as instru¢des que seguem, pois elas sdo partes
integrantes da prova e das normas que regem este processo seletivo simplificado.

2. Durante a prova ndo serd permitido ao candidato utilizar qualquer aparelho eletronico (BIP,
telefone celular, claculadora, agenda eletronica, MP3, tablets, etc), bem como ndo poderdo
manusear e/ou consultar nenhum tipo de material permitido.

3. Os celulares deverao estar desligados.

4. Retire o cartdo de respostas que se encontra no interior da prova e preencha com o nome
completo, numero de inscri¢ao e assinatura. O mesmo faga com o canhoto da capa da prova.

5. Este caderno de prova contém 20 questdes objetivas, de multipla escolha, com 5 (CINCO)
alternativas oferecidas apresentadas pelas letras A, B, C, D e E sendo sempre uma a correta.

6. Verifique se o caderno de provas estd completo, caso contrério, solicite ao fiscal a entrega de
novo material, para substituicao.

7. Ao término da resolucdo das questdes, transcreva as alternativas escolhidas para o cartdo de
respostas e tenha o maximo de cuidado ao preenché-lo, visto que 0 mesmo nao sera substituido
depois de iniciada a prova.

8. Iniciada a prova, finda o tempo para qualquer questionamento, ndo sendo permitidas perguntas
aos fiscais aplicadores das provas. O entendimento das questdes faz parte integrante da prova.

9. Ao término da prova o candidato devera entregar ao fiscal o caderno de prova e o cartdo de
respostas devidamente preenchido, saindo do local da aplicagdo para ndo prejudicar os demais
candidatos ainda presentes.

10. Os dois ultimos candidatos permanecerdo no local da prova até o término da prova de cada
um.

11. DURACAO DA PROVA: O tempo méaximo de duragdo da prova sera de 2 (duas) horas, a
contar do encerramento das instrugdes.
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LEIA ATENTAMENTE E RESPONDA AS QUESTOES DE ACORDO COM O ENUNCIADO

1) Qual sistema de informagao € utilizado para notificacdo de doencas/agravos?
Assinale a alternativa correta.

a) SINASC.

b) SIM.

c) SINAN.

d) SIAB.

e) Nenhuma das respostas acima.

2) Conforme a Portaria 1.271 do Ministério da Saude de 06/06/2014 dentre as doengas/agravos de
notificacdo compulsoéria temos:

Assinale a alternativa correta.

a) Tuberculose, Leptospirose, Hepatites Virais e Violéncia interpessoal/autoprovocada.
b) Conjuntivite, Hepatite B e C, Tuberculose, Dengue e AIDS.

¢) A e B estao corretas.

d) Nenhuma das respostas acima.

e) Caxumba, OMA, Tuberculose ¢ AIDS.
3) Segundo o calendario vacinal atual instituido pelo Ministério da Satude, a Vacina contra Hepatite
B ¢ realizada na rotina:

Assinale a alternativa correta.

a) Sdo realizadas 3 doses aos: 0, 1 e 6 meses da primeira aplicagdo, NAO reiniciando o esquema no

caso de intervalo entre as doses ser superior ao esquema preconizado.

b) E realizada somente uma dose aos 4 anos, que confere a imunidade completa durante toda a vida.

¢) Sao realizadas 3 doses aos: 0, 1 e 6 meses, reiniciando o esquema no caso de intervalo entre as
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doses ser superior ao esquema preconizado.

d) Nenhuma das respostas acima.

e) Sao realizadas 4 doses aos: 0, 1, 6 meses da primeira aplica¢do e um refor¢o apoés um ano da

ultima dose.

4) Assinale a alternativa correta. Sobre a Vacina DTP, segundo o calendério vacinal atual instituido

pelo Ministério da Satde:

a) Ela atua na prevencao da difteria, tuberculose e coqueluche, sendo realizada a todo publico.

b) Ela atua na prevencao da difteria, tifo e paralisia infantil, sendo realizada somente para criancas
menores de 7 anos de idade.

c¢) Ela atua na prevencdo da dengue, tifo e coqueluche, sendo realizada somente para criangas em
qualquer faixa etaria.

d) Ela atua na prevencdo da difteria, tétano e coqueluche, sendo realizada somente para criangas
menores de 7 anos de idade.

e) Ela atua na prevencdo da dengue, tétano e caxumba, sendo realizada somente para criancas
menores de 5 anos de idade.

5) Conforme a Portaria 1.271 do Ministério da Saude de 06/06/2014 dentre as doengas/agravos de
notificagdo compulsoria devemos:

Assinale a alternativa correta.
a) Notificar SOMENTE os casos confirmados das doengas de notificagdo compulsoria.
b) Realizar a notificagdo compulsoria semanal e enviar a Secretaria de Satide do Municipio

(Vigilancia Epidemiologica) do local de atendimento do paciente com suspeita ou confirmagdo de

doenca ou agravo de notificagdo.
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¢) Notificar diretamente ao Ministério de Satide todos os casos suspeitos e confirmados das doencas

de notificagdo compulsoria.

d) Notificar TODOS os casos confirmados de Dengue, Febre da Chikungunya e Zika virus e

demais doencas notificar os suspeitos e confirmados.

e) Notificar TODOS os casos suspeitos ou confirmados de Diverticulite, Zika virus e todos os

tipos de Cancer.

6) As bases que amparam o Exercicio da Profissdao de Enfermagem estdo na Legislacdo e Codigo
de Etica, onde todos precisamos saber mnossos direitos, deveres e proibigdes, para que possamos
nos posicionar corretamente no dia a dia de nossa profissao. Das Infracdes e Penalidades assinale a
questdo incorreta abaixo.

a) Art. 114 - Considera-se Infracao disciplinar a inobservancia das normas do Conselho Federal e

Regional de Enfermagem.

b) Art. 115 - Responde pela Infracio quem a cometer ou concorrer para a sua pratica, ou dela

obtiver beneficio ,quando acometida por outrem.

c) Art. 117 - A Infragdo ¢ apurada em processo instaurado e conduzido nos termos do Codigo de

Processo ético das Autarquias dos profissionais de Enfermagem.

d) Art. 113 - Considera-se Infragdo Etica a acdo, omissdo ou conivéncia que implique em
desobediéncia e / ou inobservancia as disposi¢do Codigo de Etica dos profissionais de

Enfermagem.

e) Art. 112 - A caracterizacdo das Infragdes éticas e disciplinares e a aplicacdo das respectivas
penalidades regem-se por este Codigo, sem prejuizo das respectivas penalidades regem-se por este

Codigo, com prejuizo das sangdes previstas em outros dispositivos legais.
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7) A Dengue : uma doenca viral, adquirida através do mosquito Aedes aegypti, estd unindo
cientistas de varios paises para estudos, pois, a mesma esta acarretando graves danos ao organismo
Humano. A Organizagdo Mundial de Saude, por Portaria passou a exigir que todos os casos
suspeitos e ou confirmados sejam notificados. Varias medidas estdo sendo tomadas para impedir a
proliferacdo do mosquito, bem como o adoecimento das pessoas. Diante do enunciado e de medidas
possiveis a serem feitas, assinale a questao incorreta:

a) Impedir o acesso do mosquito a qualquer tipo de dgua parada , evitando liberar seus ovos € o

possivel desenvolvimento de larvas.

b) Cobrir caixas d'agua, eliminar pneus de areas abertas, onde a 4gua da chuva possa se acumular e
servir de criadouro aos mosquitos transmissores, bem como utensilios que sevem de deposito de

agua parada.

c¢) Fazer uso de repelentes de acordo as normas legais.

d) Estar com a caderneta de vacinagdo em dia, onde as vacinas atuam na prote¢do do individuo,

evitando assim o desenvolvimento de doencas como a Dengue.

e) Contribuir com as orientagdes a populagdo vindas do Ministério da Saude, bem como auxiliar

para que as mesmas sejam colocadas em prética.

8) Segundo a Lei do Exercicio Profissional, o Técnico de Enfermagem “exerce atividade de nivel
médio”, envolvendo orientagdes e acompanhamento do trabalho de enfermagem em grau auxiliar e
participacdo no Planejamento da assisténcia de enfermagem, cabendo-lhe a participar da equipe de
saude. Quanto as atividades do técnico de enfermagem na Central de Material e Esteriliza¢do esta

incorreto afirmar que compete a0 mesmo:

a) Realizar limpeza, preparo, esterilizagdo, guarda e distribui¢do de artigos de acordo com
necessidade da Unidade.

b) Monitorar efetiva e continuamente os lotes ou carga nos processos de esterilizagao.
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c¢) Fazer leitura dos Indicadores Biologicos de acordo com as Rotinas da Institui¢do.

d) Elaborar e manter atualizado o manual das de normas, rotinas e procedimentos da Central de

Material e Esterilizacdo e que devem estar disponivel para consulta.

e) Revisar e encaminhar artigos e materiais para consertos com aprazamento para controle.

9) Segundo a Lei Federal n°: 8.080 de 19 de setembro de 1990, Que: Dispde sobre as condi¢des
para a promoc¢ao, protecdo e recuperacdo da saude a organizagdo e o funcionamento dos Servigos
correspondentes e dé outras providéncias:

I- Saude ¢ um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as condigdes
indispensaveis ao seu pleno exercicio.

II- O dever do Estado de garantir a saide consiste na formulacdo e execuc¢do de politicas
econdmicas e sociais que visem a reducdo de riscos e doencas e de outros agravos € no

estabelecimento de condi¢des que assegurem acesso universal e igualitario 4s agdes € aos servigos
para a sua promog¢ao, protecao e recuperagao.

III- A saude tem como fatores determinantes e condicionantes, entre outros a alimentacdo, a
moradia, o saneamento basico, 0 meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacdo, o transporte, o
lazer e o acesso aos bens e servigos essenciais; os niveis de saude da populagdo expressam a
organizacao social e economica do Pais.

IV- O dever do Estado ndo exclui o das pessoas , da familia, das empresas e da sociedade.

Segundo os enunciados acima estd (30) corretas(s) quanto a Disposicao Legal:

a) Somente o item — .

b) Somente os itens II e III.

¢) Somente os itens [, [T e I'V.

d) Todos os itens estdo corretos.

e) Todos os itens estdo incorretos.
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10) A Atencdo Basica a Saude , como o nome preconiza, deve ser o ponto de partida de um
atendimento a saude Publica eficiente e eficaz. Cabe a esse nivel de atencdo informar a populagdo
quanto as acdes de prevencdo de doencas e de promocdo a saude, assisti-la de forma continua e
resolutiva, e encaminhar os doentes quando necessario, aos Servigos de referéncia com agilidade e
precisao.

As Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST) estdo entre os problemas de satde publicas

mais comuns no Brasil e em todo o mundo, sendo atualmente considerado o principal fator
facilitador da transmissdo sexual do HIV. Algumas DST, quando ndo diagnosticadas e tratadas

a tempo, podem evoluir para complicacdes graves e at€ mesmo para o 6bito.

Considerando a importancia da equipe de enfermagem na orientagdo, controle, prevencao e
tratamento das DST, analise as seguintes afirmativas acerca das DST, assinalando

VERDADEIRO ou FALSO nas afirmativas e marque a alternativa CORRETA correspondente:

(_) O Papilomavirus humano (HPV) causa verrugas genitais e recebe o nome de condiloma

acuminado.
(_) O cancro mole, assim como a candidiase, ndo ¢ considerado DST.

(_ ) Secre¢do purulenta (corrimento), prurido (coceira) e disuria (ardéncia miccional) sdo

caracteristicas comuns da gonorreia.

(_ ) Sifilis ¢ uma DST que ndo apresenta fases distintas, e sua manifestagcdo patoloégica, quando

instalada, ndo ¢ possivel de cura.

(__) HIV (Human Immunodeficiency Virus), SIDA (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida) ou

paciente soro positivo sdo sindnimos que podem ser determinados para caracterizar a AIDS.
(__) A hepatite B também pode ser considerada uma doenca sexualmente transmissivel.
a)V,F,V,F, V, F.

b)F,V,F, V,F, V.

¢)V,F,V,V, V., F.
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d)F,V,F,V,V,F.
e)V,F,V,F,V,V

11) Sdo atribui¢des do Técnico de Enfermagem, no que se refere a Politica Nacional de Atengado
Bésica :

I- Participar das atividades de aten¢do realizando procedimentos regulamentados no exercicio de
sua profissdo na UBS e, quando indicado ou necessario, no domicilio e / ou nos demais espagos

comunitarios. (escolas, associacoes).

II- Realizar atividades programadas e de atencao a demanda espontanea.

III- Realizar agdes de educacdo em saude a populagdo adstrita, conforme planejamento da equipe.

IV- Contribuir, participar e realizar atividades de educagdo permanente. Participar do
gerenciamento
dos insumos necessario para o adequado funcionamo da UBS.

V- Participar das atividades de educagdo permanente e garantir a qualidade do registro das

atividades nos sistemas de informacdes na aten¢ao basica.
Segundo os enunciados acima esté (30) corretas(s):

a) Somente o item —I e V

b) Somente os itens II e III.

¢) Somente os itens I, [T e I'V.

d) Todos os itens estdo corretos.

e) Todos os itens estao incorretos.

12) Qual a definicdo CORRETA para classificarmos PROFILAXIA?

a) Caracteriza o cuidado medicamentoso que devemos manter quando administramos medicagdes
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de alta potencialidade com relag@o a pacientes criticos.

b) Conjunto de medidas que tém por finalidade prevenir ou atenuar as doengas, suas complicacdes e
consequéncias. Quando a profilaxia estd baseada no emprego de medicamentos, trata-se da

quimioprofilaxia.

¢) E um tipo de doenca com caracteristicas mais avangadas, voltada aos pacientes que apresentam

dislexia.
d) Caracteriza-se por ser um tratamento medicamentoso desenvolvido com antibioticoterapia.
e) Nenhuma das alternativas anteriores esta correta.

13) As maos s@o os condutores para praticamente toda a transferéncia de patdgenos potenciais de
um usuario para outro, de um objeto contaminado para o usuério, ou de um membro da equipe de
saude para usuario. Assim, a lavagem das maos ¢, isoladamente, o procedimento mais importante
para a prevencao de infecgdes.

Com relacao a lavagem das maos, julgue as assertivas abaixo:

I. E necessario lavar as maos antes e apos qualquer cuidado ou procedimento prestado ao paciente, e
depois de ter tido contato com objetos contaminados, mesmo se usando luvas. Lavar sempre as

maos depois da remogao das luvas também ¢ imprescindivel.

II. As unhas funcionam como reservatérios de microrganismos e a remo¢ao destes microrganismos

ficam mais dificeis quando as maos estdo asperas ou rachadas.
III. A lavagem deve ser realizada eventualmente e faz-se necessaria a remogao de anéis e adornos.

IV. A lavagem das maos devera ser realizada de forma rapida e de preferéncia com sabao em barra

a fim de evitar o ressecamento da pele.
Esta (30) CORRETA (S):
a) Apenas as assertivas I e II.

b) Apenas as assertivas I, II e III.
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c¢) Apenas a assertiva I.
d) Todas as assertivas.

e) Apenas a assertiva II.

14) A injecdo subcutinea ¢ também denominada de:

I. Hipodérmica.

II. Intradérmica.

[1I. Intravenoso.

IV. Intramuscular.

a) Apenas as assertivas I, II e III estdo corretas.
b) Apenas as assertivas I e II estdo corretas.

c¢) Todas as assertivas estdo corretas.

d) Apenas a assertiva II esta correta.

e) Apenas a assertiva I esta correta.

15) O profissional de enfermagem que exerce suas atividades na area de satide mental deve:

I. Manter-se distraido, afastado e distante das pessoas de que cuida.

II. Ser capaz de prestar cuidados diretos ao paciente e estabelecer uma comunicagdo interpessoal

com o paciente.

III. Agir calado, pois qualquer atitude que possa indicar rispidez pode levar a pessoa portadora de

doenca mental a responder com agressividade.
IV. Manter-se afastado aos pacientes, pois sempre ha risco de agressao.

a) Apenas a assertiva I esta correta.
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b) Apenas a assertiva Il esté correta.
c) Apenas a assertiva [V esta correta.
d) Todas as assertivas estdo corretas.

E) Apenas a assertiva III esta correta.

16) Em relacdo a Estratégia de Saude da Familia (ESF) identifique as afirmativas verdadeiras (V) e
falsas (F) e, em seguida, escolha a op¢ao que contém a sequéncia CORRETA encontrada, de cima

para baixo.

( ) A ESF trabalha com a comunidade, conhecendo suas caracteristicas e particularidades, atua com
equipes multidisciplinares, definidas para serem compostas por médico e agente comunitario de
saude.

( ) As agdes preestabelecidas pelo Ministério da Saude e Secretaria Municipal de Saude devem ser
aplicadas em todas as comunidades para se atingir as metas definidas, independente das
necessidades das comunidades.

( ) A ESF tem como principal finalidade reorganizar a pratica da ateng@o a saide em novas bases e
substituir o modelo tradicional, centrado na doenca, e com isso melhorar a qualidade de vida dos
brasileiros.

( ) Torna-se preocupante o fato de praticas serem realizadas sem a compreensao dos seus sentidos e
elaboradas fora do contexto e da necessidade do usuario, sendo importante os trabalhadores de
saude entenderem os sentidos dessas praticas.

a)F-F-F-F
B F-F-V-V
OV-V-V-V
d)V-V-F-F

e)V- F- V- F
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17) Em relagdo as Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST) assinale a alternativa INCORRETA.

a) DST sao doencas, em geral, transmitidas pela pessoa infectada aos seus parceiros, em relagdes

sexuais desprotegidas, principalmente quando ocorre a penetragao.

b) Também podem ser transmitidas da mae infectada para o bebé, durante a gravidez ou durante o
parto, por transfusdo de sangue contaminado ou compartilhamento de seringas e agulhas

contaminadas.

¢) A Atencdo Basica no Brasil nos tltimos quinze anos absorveu a demanda em relagdo a DST,
apresentando capacidade resolutiva, priorizando a demanda espontanea nos casos de emergéncia em
relacdo aos sinais e sintomas e reduzindo a procura dos individuos aos prontos-socorros, farmacias

e curandeiros.

d) As principais DST sao AIDS, sifilis, gonorreia, clamidia, tricomoniase, herpes, hepatite B,
cancro mole e condiloma. Sdo geralmente assintomaticas e, com frequéncia, silenciosas. O
rastreamento de individuos em risco, porém sem sintomas, ¢ parte importante de qualquer estratégia

de controle dessas doengas.

e) Oferecer e estimular o uso correto de preservativos em todas as relagdes sexuais orientando

quanto a técnica de uso.

18) Em relacdo ao atendimento na saide dos idosos identifique as afirmativas verdadeiras (V) e
falsas (F) e, em seguida, escolha a op¢do que contém a sequéncia CORRETA encontrada, de cima

para baixo.

() O Estatuto da Pessoa Idosa assegura a atencdo integral a saude do idoso, por intermédio do
Sistema Unico de Satde, garantindo-lhe o acesso universal e igualitario, em conjunto articulado e

continuo das agdes e servigos, para prevencao, promogao, protecao e recuperacao da saude.

() Desde 1994, o Brasil vem desenvolvendo politicas direcionadas a populacdo idosa que
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preconizam a atencdo integral a saude dos idosos em todos os niveis de assisténcia, a

ressocializacdo e integracdo social, familiar e comunitéria.

() O crescimento da populacdo idosa brasileira vem se mantendo estavel com tendéncia ao
decréscimo nos proximos 20 anos, possibilitando ao Brasil o investimento na aten¢ao a crianga

considerando as altas taxas atuais de natalidade e fecundidade.

() Em relagdo a violéncia cometida contra idosos, estudos mostram a clara intencao e facilidade
das vitimas de revelarem os maus-tratos durante o acolhimento dos profissionais de saude, pois 0s
principais agressores encontram-se nos ambientes de trabalho.

a)F-F-F-F
B)F-F-V-V
OV-V-V-V
d)V-V-F-F

e)F-V-F-V

19) Com relagao as atribui¢des especificas do auxiliar/técnico de enfermagem na Estratégia Satude
da Familia assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Participar das atividades de assisténcia basica realizando procedimentos regulamentados no
exercicio de sua profissdo na USF.

(B) Trabalhar com adscricao de familias em base geografica definindo a micro area.
(C) Realizar agdes de educagdo em saude a grupos especificos e a familia em situagdo de risco.
(D) Participar do gerenciamento dos insumos necessarios para o adequado funcionamento da USF.

(E) Participar do planejamento das atividades educativas.

20) Esta incluida no campo de atuagio do Sistema Unico de Saude (SUS) a execugio de agdes de

vigilancia em Satde: Dadas as afirmativas.
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I. A vigilancia sanitaria ¢ um conjunto de a¢des que proporcionam o conhecimento, a detec¢do ou
prevencao de qualquer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes de satide individual ou
coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevengao e controle das doencgas

Ou agravos.
II. A vigilancia epidemioldgica abrange o controle de bens de consumo.

III. Os 6rgaos de vigilancia epidemioldgica e sanitaria nas trés esferas de gestao do SUS deverao
desenvolver a¢des conjuntas que visem a promocao e a protecdo da saude da populagdo, quando da

ocorréncia de eventos.

IV. A Vigilancia em Saude ¢ composta pelas Vigilancias: Ambiental, Sanitaria, Epidemioldgica e

Saude do Trabalhador.
a) I, IT e III, apenas.

b) I e II, apenas.

c) Il e IV, apenas.

d) I, IIT e IV, apenas.

e)LIL eIV
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