TN
PENSE

Programa de Ensino e
Educac@o e Solidério

COMPROMISSO COM O

A HORA | Quinta-feira, 26 de setembro de 2019 | Ano 16-N°2431 | Avulso:RS$ 2,50

Fundado em 1° de julho de 2002.

A HORA

ASSINANTE
SOLIDARIO

LEITOR

Fechamento da edicdo: 21h

JARDIM BOTANICO

Festa aos 24 anos

Uma das principais areas verdes de Lajeado comemo-
ra aniversario neste domingo. Apresentacdo do Concerto
da Primavera aguarda mais de 700 pessoas.

R$ 250 mil
para cobrir
o calcadao

Vereador garante emenda parla-
mentar. Concurso da Univates vai
selecionar o melhor projeto. Pagina 5

ARROIO DO MEIO

Contrao
abandono
de carros

Vereador quer mais rigor a pro-
prietarios que descartam carca-
casemvias pablicas. Pagina 10

ALERTA DE DENGUE

Apds caso em Lajeado,
acoes sao intensificadas

MATHEUS CHAPARINI
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Municipio amplia vistorias para

transmissor da doenca. Prioridade ¢

prevenir proliferagio do mosquito o bairro Sdo Cristovao. Pagina 3
EDITORIAL
SEUHROMMO Evento promissor
N Setor tem grande potencial.
OPINIAO i- ;
SNANOVALOJ, - & RODRIGO MARTINI

NOVAS EXPERIENCIAS.

o
Conhega a nova lojada Claro """ Futuro de Lajeado
Julio de Castilhos, 630 - Centro | Lajead E preciso sinergiana politica.

CONSTRUMOBIL

Feira projeta
novo ciclo a

construcao civil

Principal evento do setor esta aberto

Tendéncias, novidades e pos-
sibilidades de negdcios estdo em
evidéncia desde ontem no Parque
do Imigrante. Para contribuir na

VITRINE DO VALE |

positores e aguarda 24 mil pessoas em nove dias de evento

construcdo de solucdes aos novos
desafios de um mercado em muta-
¢&o, A Hora langa revista sobre o
setor e segmentos adjacentes.

P ] \ e
drgatly ¢

—

L

.
ED =D ED E
-
|
-
-

s

¥
!
B D EE EE
-
o
.
S
[
-
-

'l
-
L}

=

¥ |
l/ .
TRy
=N N N N
" N & & &

v
&

o

Cerimdnia marcou ontem o inicio da programacao. Feira tem cerca de 200 ex-
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ABRE ASPAS EDITORIAL
43 : A o od b} Para construir
A leitura me mantém lucida aos 90 anos
FELIE NEITZKE solu 6es
Moradora de Alta Y plicidade. Praticar a leitura é sindnimo de 9
. . . saude e mantém a mente ocupada. Além niciada ontem, a Construmobil
Forquetmha, no interior do jornal, procuro ler bons livros, ndo te- 2019 promete superar as edicoes
de Canudos do Vale, nho restri¢iio a géneros. Gosto também de anteriores da principal feira te-

Maria Malmann Zimmer,
90, ensina o caminho da
longevidade. Segundo ela,
a leitura é a receita de uma
vida feliz e saudavel. Tem
facilidade em adaptar-se
aos géneros literarios,
inclusive fantasias
envolvendo dragoes e
mundo imaginario. Entre
as preferéncias, estd o
Jornal, onde encontra
assuntos variados e se
mantém atualizada

I FELIPE NEITZKE

regional@jornalahora.infbr

¢ Como surgiu a paixao e o habito
daleitura?

Quando crianga, estudei apenas dois
anos aqui na comunidade. Com a auséncia
de professor, fui estudar no colégio Santo
Antdnio, em Estrela. Na época era escola
das freiras, no sistema de internato. Meu
primeiro professor, Raymundo Mallmann
(in memoriam) foi o grande incentivador

Pensar 4

O VALE

Desenvolvimento Regional Sustentavel
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PRODUTOS DE LINPEZA

da leitura. Aprendi com ele a ler em aleméo.
Depois em casa, escutava e olhava minha
maée lendo.

* Qual o caminho da longevidade
e o que faz no cotidiano?
Sempre digo que o segredo est4 na sim-

viajar, sempre que convidam estou pronta.
Meus filhos dizem que sou uma boa parce-
ria de viagem.

¢ Nestes 90 anos, se arrepende de
algo?

Nao. Sou muito feliz e entendo que
Deus tem um propdsito pra tudo nesta
vida. Junto de meu marido Pedro Paulo
Zimmer (in memoriam) criamos os 16
filhos. Infelizmente no circulo familiar al-
guns ja ndo estdo mais entre nés. Sdo 90
anos de muita garra, luta, testemunhos
de fé e exemplos de vida. Costumo dar
conselhos as novas geracdes e ajudar com
minha experiéncia.

¢ O que vocé mais valoriza?

Na minha juventude fiquei um periodo
longe da familia devido aos estudos e isso
marcou muito. Hoje estar reunido com as
pessoas que amamos é o que realmente
importa. Sempre que posso participo das
comemoracdes. No fim de semana inclu-
sive, prepararam uma grande festa em
comemoragdo aos meus 90 anos. Foi tudo
muito lindo, principalmente por ver a fa-
milia reunida.

* Qual a mensagem deixa as no-
vas geracdes?

Avida é o maior dom com o qual Deus nos
presenteou. Cabe a nds agradecer, vivendo-
-a da melhor maneira possivel. Criem o ha-
bito pela leitura, pois o conhecimento abre
muitas portas e ninguém tira isso de vocé.

Discussao permanente

dos grandes temas que
permeiam o desenvolvimento
do Vale do Taquari.
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matica do Vale do Taquari. Desde
2003, o evento se consolida cada vez
mais como importante espaco para
apresentar as tendéncias e novidades
do setor da construcéo civil, mobiliario
e decoracdo, fomentar negdcios, apro-
ximar fornecedores e clientes.

O sucesso histdrico da feira traduz
o potencial de um dos segmentos que
mais podem gerar empregos, riquezas
e desenvolvimento. Organizada pela
Acil, a atividade se tornou referéncia
no estado, mobilizando toda a cadeia
produtiva. Promover o setor consiste
em tarefa estratégica, pois ajuda na
diversificacéo e potencializagao da eco-
nomia regional.

Muito do progresso urbano das cida-
des mais populosas do Vale perpassa o
desenvolvimento do setor. Nos novos
tempos em que a sociedade ingressa,
dominados pela influéncias das novas
tecnologias, os empreendedores do
ramo precisam, mais do que nunca, es-
tar atentos as mudancas, especialmen-
te quanto aos novos comportamentos
do mercado consumidor.

(14

Como inaugurar
um novo ciclo
de prosperidade
e geracdo de
oportunidades?”

Eis o grande desafio, ao qual o even-
to se prepara para ajudar a enfrentar.
Com o lema “Construindo solucdes”, a
Construmobil deve expor o que o setor
pode oferecer de modo a contemplar os
novos nichos de mercado. Sustentabi-
lidade, compartilhamento, tecnologia
e inovacdo sdo elementos centrais da
nova era, que se forma e se transforma
exponencialmente.

No passado, o auge da construcdo
civil fortaleceu e muito a economia
regional e provocou um salto no
desenvolvimento de Lajeado. Des-
de entdo, a cidade passou por uma
intensa mutagdo até chegar a um novo
patamar. Influenciado por fatores ex-
ternos, ligados a conjuntura economi-
ca nacional, chegou-se a um deter-
minado limite e, a partir de agora, as
necessidades sdo outras.

Como inaugurar um novo ciclo de
prosperidade e geracéo de oportunida-
des num cenario repleto de incertezas
sobre o futuro do pais? Como atender
aos anseios de uma sociedade comple-
tamente diferente em relacdo a década
passada? Sdo questionamentos cujas
respostas percorrerdo corredores e
pavilhdes do Parque do Imigrante.
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REGIAO EM ALERTA

ApoOs novo caso de dengue,
equipes intensificam vistorias

FOTOS MATHEUS CHAPARINI

Agentes de Lajeado
visitam residéncias
no Sao Cristovao.
Coordenadoria de
Saude alerta para
cuidados em casa

I MATHEUS CHAPARINI

matheus@jornalahora.infbr

VALE DO TAQUARI

visita de uma agente de

endemias do municipio

ontem a tarde mudou

percepcdo de Martin

Augustin em relacdo aos riscos de

proliferacdo do mosquito Aedes ae-

gypti. Prontamente, o morador da

rua Pernambuco abriu o porto para
que o patio pudesse ser vistoriado.

“Se o foco é por aqui, entéo te-
mos que resolver antes que mais
pessoas, € a gente mesmo, fiquem
doentes”, diz.

Com diversas plantas no patio,
ele mantém o cuidado de colo-
car cloro em pratinhos de vasos
de plantas que possam acumular
agua. A piscina de casa também
esta sempre com a 4gua limpa e
clorada. “Vamos ver se a gente
consegue localizar o foco desta
suspeita. E qualidade de vida e
saude”, defende.

(14

O problema

€ de todos. Se
a populacao
nao colaborar,
pode virum
surto por ai.”

SERGIO SCHNEIDER

COORDENADOR |
REGIONAL DE SAUDE

Bromélias sao potenciais criadouros do mosquito. Orientaga

)

Agentes de Laj visitam residé

S

Visitas mais
frequentes

O aparecimento de um caso sus-
peito em Lajeado fez com que a
secretaria de Saude intensificasse
as visitas as residéncias no bairro
Sé&o Cristévdo. Uma moradora do
bairro teve o caso confirmado por
exames de uma clinica particular.
O municipio aguarda a confirma-
¢do do Laboratorio Central do Es-
tado (Lacen).

Ontem a tarde, os agentes vi-
sitaram diversas residéncias,
verificando possiveis criadouros
nos patios e conscientizando a
populagéo.

Um dos enderecos verificados
foi uma casa na rua Ceara, alvo
frequente de reclamacdes de vi-
zinhos. No local, hd uma piscina.

N

(=

ias nos no Sao Cristévao nesta semana

Ainda que a 4gua esteja com colo-
ragdo esverdeada, nenhuma larva
foi detectada. Os agentes reafir-
mam a importancia de manter a
piscina com agua limpa e clorada.

Em Teutonia, a atencdo quanto
a0 mosquito também cresceu, de-
pois que dois casos autoctones fo-
ram confirmados em agosto. Em
Estrela, o altimo Levantamento
de indice Répido de Aedes (LIRA)
localizou uma larva de Aedes. O
municipio ndo registrou nenhum
caso autdctone.

Licoes de quem
jateve adoenca

Ha dois anos, Patricia Rychcik
teve dengue. Ela contraiu a doen-
¢a na cidade em que morava, Ita-
nhaém, no litoral paulista. Antes

——-

0 é evitar locais com agua parada

-

dela, o marido ja havia contraido
adoenca, na forma hemorragica.

“Por mais de uma semana tive
fraqueza nas pernas e bragos, bo-
linhas pelo corpo, nduseas e muita
dor atras dos olhos. Olhar para a
luz eu néo conseguia”, recorda.

Depois de passar pelos sintomas
da dengue, Patricia mudou seus
habitos de cuidado em relacdo ao
mosquito transmissor.

“A gente muda o olhar com
tudo. Por exemplo, eu nio sabia
que atras da geladeira tinha uma
bacia com agua. Vaso de planta,
as proprias plantas, caixa d’agua,
tudo isso acaba virando rotina, a
gente passa a cuidar mais.”

Populacio
precisa ajudar
na prevencio

Os periodos quentes e chuvosos
sd0 os mais propicios a reprodu-
¢do do mosquito, porém, o coor-
denador regional de Saude, Sérgio
Schneider, destaca que 0s ovos so-
brevivem ao frio.

Caso seja encontrado algum
mosquito Aedes aegypti na regido
préxima ao caso investigado, ndo
se descarta chamar o apoio do
Centro Estadual de Vigilancia Sa-
nitaria (Cevs) para fazer a varre-
dura da area.

Schneider destaca que a pre-
vencdo ndo depende apenas de
acdes do poder publico. “O pro-
blema ¢ de todos. Se a populagao
ndo colaborar, pode vir um surto
por ai”, conclui

PRINCIPAIS
SINTOMAS

- Febre alta

« Dores do corpo (musculos e
articulagoes)

- Cansaco

*A recomendacgdo e procurar
um médico o quanto antes

Cuidados em casa:

« Evitar qualquer acimulo de
4gua parada;

- Nao deixar pneus velhos
descobertos e cuidar os vasos
de planta;

» Manter a piscina limpa e com
cloro;

« Cuidar com bromélia, folhas
de bananeira e outras plantas
que acumulem agua;

- Nao jogar lixo em terrenos
baldios;

« Usar repelente e mosquiteiro
em locais com grande presenca
de mosquitos.

E se meu vizinho nédo
cuida de seu patio?

- Caso o morador suspeite

que alguma casa ou terreno
tenha potenciais criadouros

do mosquito, a recomendacao
é entrar em contato com a
secretaria de saude. Os agentes
fardo uma visita ao local.

Para médicos,
doenca entra
no cenario

0O médico infectologista do Hos-
pital Bruno Born e professor da
Univates Guilherme Domingues
afirma que a suspeita de um caso
autdctone em Lajeado faz com que
os médicos incluam a doenga en-
tre as hipdteses de diagnodstico.

“Até entdo para um paciente
com febre dor no corpo, que ndo
tivesse viajado, ndo se conside-
rava muito o risco de ser dengue.
Isso é 0 que muda para os médi-
cos”, considera.

Caso a pessoa perceba os sin-
tomas, a recomendacdo ¢ buscar
atendimento médico o quanto an-
tes e evitar ingerir Aspirina e asse-
melhados.

A chegada do veréo faz aumen-
tar a preocupacdo. Para Domin-
gues, é provavel que o caso ndo
seja o unico a ser registrado na ci-
dade, mas ainda nao ha como pre-
ver o tamanho da proliferacdo da
doenca, se havera surto ou apenas
alguns casos isolados.
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RODRIGO MARTINI

Sugestbes, criticas, contrapontos: rodrigomartini@jornalahora.inf.br

Vice assume

Desde esta quarta-feira, o
vice-prefeito de Teutonia, Valdir
Oliveira do Amaral, esta a frente
do Executivo. O prefeito Jonatan
Bronstrup vai se ausentar no car-
go durante os proximos 10 dias.
Amaral quer dar continuidade ao
trabalho. “O objetivo do governo
¢ 0 investimento nas pessoas e
atender a populacdo com trans-
paréncia. E é isso que continuarei
fazendo.” Ja o atual gestor fala em
sintonia. “O nosso trabalho é de

>

muita sintonia. Sabemos da
capacidade de Amaral como
vice para continuar com o
mesmo empenho e responsa-
bilidade no exercicio do cargo,
sempre visando o melhor a
nossa populagio.” Entéo ta!

Na terca-feira, o prefeito de Encantado Adroaldo Conzatti
assinou o contrato de financiamento Finisa com a Caixa Econdmica
Federal (CEF). O valor de R$ 4 milhdes sera destinado para obras
de iluminac@o fotovoltaica e de Led, recapeamento asféltico em 15
quadras, e pavimentacdo de diversas ruas. A assinatura, como ndo
poderia deixar de ser, virou um ato politico. Secretarios e vereadores
se aglomeraram no gabinete e sairam na foto ao lado dos gerentes
regionais da CEE Dari Luiz e Valéria Auler, e do gerente da agéncia
de Encantado, Rafael Forace. Nunca ¢ tarde lembrar que a conta

sera bem paga pelos contribuintes.

Publicos e feiras

Na Multifeira, em Estrela, o
publico total foi de 34 mil pes-
soas. Em Lajeado, a dire¢do da
Construmobil (que iniciou ontem)
almeja superar a marca de 24 mil
visitantes. Em Santa Clara do Sul,
a comissdo organizadora da Santa
Flor (FOTO), por meio da empre-
sa Solis, informa que o ptblico
estimado chegou a 60 mil. Ora,
das duas uma: ou estamos diante
de algum erro matematico ou de
alguma estimativa superestimada,
ou entdo as cidades pequenas estdo
dando um banho de bola no princi-
pal municipio do Vale do Taquari.

Ainda sobre a Santa Flor — que
estava de muito bom gosto —, o alto
nadmero levantou questionamen-
tos. Leitor questiona: “com trés
dias de feira (sem contar a abertu-
ra, na quinta-feira), registrou-se

20 mil pessoas ao dia. Se cada
veiculo levou pelo menos qua-
tro pessoas, foram necessarios
cinco mil carros. Considerando
que cada quadra comporta
estacionar até 30 veiculos em
média, foram necessarias pelo
menos 166 quadras de 100 me-
tros cada uma, para estacionar
todos os carros. Isso equivale

a 16,6 quilometros corridos.”
Haja espaco!

Modernizar o passado
é revolucionar o futuro

governo de Lajeado

almeja ser destaque

na area da tecnologia

e inovacéo. O movi-
mento Pro_Move est4 ai para isso,
embora algumas pecas chaves da
sociedade ainda estejam distan-
tes da sinergia necessaria para
conquistar tal objetivo. Ao poder
publico, cabe agrupar ainda mais
as cabegas pensantes e influentes
da cidade e, mais ainda, apresen-
tar solucdes simples para servicos
que ainda parecem parados no
tempo. Entre esses, a varricao de
rua e o recolhimento de lixo verde.

Sobre as cabecas pensantes e
influentes, cito como exemplo o
vereador da base governista, Adi
Cerutti (PSD). Na sesséo plenaria
dessa semana, o parlamentar de
certa forma desdenhou todo esse
movimento iniciado dentro da
Universidade do Vale do Taquari
(Univates), e hoje replicado de
tal forma que podera ser capaz de
unir a nossa regido com o vizinho
Vale do Rio Pardo.
Cerutti foi honesto, ¢ bom que

se diga, ao demonstrar preocu-
pagdo com o excesso de euforia

E preciso
sinergia entre
os agentes,
independente
de ser Oposicdo
ou Situacao.”

diante do Pro_Move local e

do Inova RS — esse em ambito
estadual. Ninguém nasce sabendo
tudo, é claro, e esse ruido de
comunicagao exposto pelo nobre
vereador ¢ um sinal de que as coi-
sas ndo estdo tdo bem alinhadas
assim em Lajeado. O parlamentar
foi o Ginico a admitir publicamente
a sua falta de compreensdo acerca

do movimento. E os outros?
Quantos serdo?

Assim como € preciso sinergia
entre os agentes, independente
de ser Oposi¢do ou Situacio, o
governo deve iniciar o quanto
antes a modernizacéo de servicos
publicos basicos. Como exemplo,
avarricdo urbana. Hoje o proces-
50 é quase 100% manual. E do
século passado. E os bons exem-
plos estdo mais préximos do que
se possa imaginar. A Univates,
aliada do Pro_Move, ja automa-
tizou 0 processo com modernas
maquinas, gerando economia
com a tecnologia.

Sobre o recolhimento de lixo
verde, também ja passou da hora
de comprar um aparelho para tri-
turar o lixo verde no préprio local
do recolhimento. Néo faz sentido
o0 alto nimero de idas e vindas
dos caminhdes terceirizadas até
asaibreira (local do depdsito).

Se triturar na origem, o volume
diminui e, automaticamente, va-
mos gerar economia com as horas
pagas a empresa responsavel pelo
transporte. Sdo pequenas a¢des
que fazem a diferenca.

Reforma da “prefa”

A reforma da Prefeitura de Lajeado ja virou “proble-
ma”. O orcamento acima de R$ 2 milhdes gera “furor”
na Oposicdo. Na balanga, o alto nimero de consultas e
exames médicos atrasados. Embora sejam rubricas dis-
tintas, qualquer gasto gera desgaste diante da situacéo
dos Postos de Saude. Para tal, uma solucéo: o governo
s6 vai reformar a area interna — apds autoriza¢ao do
IPHAE —, e disponibilizara cerca de R$ 1,5 milh&o para
atender os pacientes em atrasos. A obra interna, que
exige a desocupacdo do prédio por 10 meses, fica para
depois. Ainda sobre o assunto, na segunda-feira, as
10h30min, havera reunido com o Conselho de Cultura
e Comité do Centro Historico para apresentar projeto

arquitetonico.

Ranzi e a cordialidade

Reconhecido por ter sido
ponderado em legislaturas
anteriores, Carlos Ranzi
(MDB) esta afrontoso no
plenario. Na sessdo dessa
terca-feira, por duas vezes ele
improperou o prefeito de Lajeado
de forma deselegante e zombeteira. Destoou da
propria historia recente do emedebista, conhe-
cido justamente pela tranquilidade, sensatez e
efetividade nas fiscalizacdes que Ihe cabem. “O
prefeito estd dormindo”. “Acorda prefeito”. Nao
combina com o parlamentar — merecidamente —

s &

&

mais votado na elei¢ao de 2016.

“Onde esta Klein?”

A pergunta ecoa nos bastidores da Camara de Lajeado: “Onde esta
Klein?”. O Secretario da Saude Claudio Klein teria sido procurado por
alguns parlamentares de Oposicédo — e até supostamente de Situacao —,
mas estaria “sem tempo” para o atendimento. Ha muitas criticas ao fato
dele cumprir 20 horas semanais, o que, diga-se de passagem, é um fato
absolutamente transparente e preanunciado por parte do pneumolo-
gista e agora agente publico. Mas, diante da delicadeza da pasta, certas
criticas sdo inevitaveis. O prefeito Marcelo Caumo, por sua vez, garante
a permanéncia dele. “De 10 turnos, em trés ele ndo esté presente.”

Banda Cinzas

Ser4 IMPERDIVEL para os lajeadenses de raiz que viveram as boates
e festivais de rock and roll dos anos 80 e 90 na cidade. A lendaria Banda
Cinzas reuniu-se esse ano para relembrar a época de ouro do rock nacional.
Serdo pouquissimas apresentacdes. Uma dessas ocorre no proximo sabado
no Clube Tiro e Cagam, durante o Beer Fest Vale, o festival de cerveja artesa-
nal de Lajeado. O barulho inicia as 16h. Na foto, os “lendarios” Fabio, Alex
Lima e Max Lima! Eu s6 pe¢o uma coisa: TOCA RAUUULLL!
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CONSTRUMOBIL 2019

Palco para compartilhar
experiéncias e conectar negocms

FOTOS FABIO KUHN

Com expectativa de
reunir mais de 24 mil
pessoas e superar

RS 42 milhdes em
negocios, feira iniciou
ontem e se estende
por mais oito dias de

setembro e outubro
I FABIO KUHN

fabiokuhn@jornalahora.inf.br

LAJEADO

vitrine da construgéo
civil, decoragdo e mobi-
liario do Vale do Taqua-
ri. Assim autoridades
classificaram a Construmobil. A
ceriménia de abertura da nona
edi¢do ocorreu ontem, 25, e reu-

PENSAR SOLUCOES

Distribuida ontem durante a abertura
da feira, a revista Pensar Solu¢oes
mostra a importancia econémica da
construgao civil e setores adjacentes,
o impacto de mudancas sociais no
mercado e gargalos que dificultam a
organizagao das cidades. A publica-

niu mais de 100 pessoas no Par-
que do Imigrante.

No discurso, a arquiteta e pre-
sidente da feira, Katia Eckert
demonstrou confian¢a no suces-
so da edicdo 2019. “O que esta
aqui, esta lindo demais. Salta aos
olhos ver as solugdes de beleza,
conforto e bem-estar nos estan-
des”, afirmou.

Katia agradeceu a dedicacdo

= . . 4 CONsﬂzu OES
¢ao do Grupo A Hora também circula E CIDADES.

na edicao de hoje, 26, aos assinantes.

dos organizadores voluntarios e
empresas expositoras, além de
se emocionar ao citar familiares.
“O parque estava um verdadeiro
canteiro de obras nos Gltimos dias
para que hoje tudo estivesse pron-
to ao publico”, destacou.

Com o slogan “Construindo So-
lucdes”, a feira tematica de Lajea-
do ocorre até domingo, 29, e dos
dias 3 a 6 de outubro com objetivo

(14

Salta aos
olhos ver as
solugodes de
beleza, conforto
e bem-estar
nos estandes”

KATIA ECKERT
PRESIDENTE DA CONSTRUMOBIL

Corte da fita abriu oficialmente a nona edicao da Construmdébil

de gerar negobcios e antecipar ten-
déncias. Expectativa dos organi-
zadores ¢ alcancar ou superar os
numeros da ultima edi¢do, quan-
do 24 mil pessoas passaram pela
feira e a quantidade de negobcios
chegou a cifra de R$ 42 milhdes.

Representando Aline Eggers
Bagatini, o vice-presidente de
relacdes com associados da Acil,
Cristian Rotta Bergesch, citou as
mudangas comportamentais da
nova geracdo em relagdo a compra
de produtos e bens. “Nao cabe a
nds julgar os clientes e sim cons-
truir solugdes”, frisou.

Deputado Edson Brum (MDB)
elogiou a comissdo organizadora
por fomentar negécios, a geracao
de empregos e renda. A constru-
¢ao civil e setores adjacentes do
Vale, segundo o deputado, estdo
presentes em todo o estado.

As mais de 600 construgdes
aprovadas em Lajeado até agosto
de 2019 foram evidenciados pelo
prefeito Marcelo Caumo. Con-
forme ele, 0 ramo movimenta R$
270 milhdes ao ano no municipio.
“Os estandes serdo oportunidade
para ver o trabalho cada vez mais
arrojado dos nossos profissio-
nais”, ressalta.

A Construmobil é uma realizacdo
da Acil e da administracéo de Laje-
ado, com patrocinio de Sicredi, La-
jeadense Vidros, Corsan e Cerveja-
ria Bellavista.

Feira completa

Cerca de 200 empresas exposi-
toras mostram as tendéncias e no-
vidades do setor nos trés pavilhdes
do Parque do Imigrante. Localiza-
da no Pavilhdo 3, a Mostra de Ar-
quitetura e Design tera 15 espacos
em uma area de 630 metros com o
melhor dos cendrios comerciais e
residéncias para inspirar o publico.

Na area técnica, os destaques da
feira serdo duas palestras de reno-
me nacional. Nesta sexta-feira, 27,
os premiados Mauricio Noronha e
Rodrigo Brenner, da Furf Design
Studio, falam sobre “Inovacdo
para construir um futuro sustenta-
vel”. No dia 4 de outubro, a arqui-
teta e influenciadora digital Carol
Cantelli ensina a transformar se-
guidores em clientes na palestra
“Por que néo eu?”.

Também esta prevista sessao de
negécios com o Sebrae, Espaco
Kids, Espaco Café e Meetup Com-
partilhando Inovacdes com novi-
dades em produtos e servigos.

*_ CONSTRUMOBIL

RESUMO DA PROGRAMACAO

Hoje (26)
19h - Palestra: Sustentabilidade
x Residuos da Construgao Civil

Sexta-feira (27)

16h - Palestra Furf Design
Studio - Inovagéo para construir
um futuro sustentavel e poético

Sabado (28)
19h — Musica com Aleandro Santos

Domingo (29)
12h — Musica com Leonardo Reis
18h — Musica com Jé e Rike

Quinta-feira (3)
19h - Painel: a for¢a da inovagéo

para cidades inteligentes

19h - Treinamento: principais
problemas na execug¢do de uma
obra

Sexta-feira (4)
16h - Palestra Carol Cantelli -
Por que nao eu?

Sabado (5)

19h - Treinamento: Energia
Solar e Edlica

19h30min - AcUstico com
Dionata Severo Trio

Domingo (6)
12h - Musica com Pop Rock Joe
17h — Musica com Santa Malicia

Programacao completa no site www.construmobil.com.br

INGRESSOS
« Valor de acesso a Feira - R$ 10;

« Meia entrada para estudantes com carteirinha vélida, doadores

de 60 anos;

« Gratuito para criangas até 12 anos.

de sangue, portadores de necessidades especiais e idosos acima



%

Menos de dois meses apos ser alargada, a rua Nicolau Junges, um dos acessos a rotula
do bairro Montanha em dire¢do a ERS-130, passa por nova obra de pavimentagdo.

DA CIDADE

Governo

N\

Y

‘CONVENTOS
Agua com gosto de cloro

Moradores reclamam que Ggua
que sai das torneiras tem cheiro
e gosto fortes de cloro. Problema
persiste faz cerca de 20 dias. Liqui-

do proveniente de pogo artesiano
do municipio estraga roupas e
resseca pele. Governo afirma ter
resolvido questdo. Pagina 2

MOINHOS
Demora no atendimento

Filas de espera fazem parte da
rotina da comunidade. Quando a
médica falta, pacientes ficam sem
consulta. Problemas na Unidade de

Satide da Familia sdo alvos de cri-
ticas faz pelo menos quatro meses.
Local conta com equipe minima

26 DE SETEMBRO DE 2019

MONTANHA

4

recisa refazer

N

g, S8

COMPROMISSO COM O LENTOR

(CAETANO PRETTO

Calcamento comecou a afundar logo apds entrega da obra e terd de ser refeito. Segundo
governo, previsdo é que trabalhos sejam concluidos em até duas semanas.

Pagina 5

JARDIM BOTANICO

0S 24 anos

. 2 o |
Uma das maiores dreas verdes do muni- |
cipio, 0 Jardim Botdnico foi criado em 1995.

uma programacdo especial. No proximo

Atividade conta com o Grupo de Arpas de

Festa para i

Para celebrar o aniversdrio, foi preparada ey &

domingo ocorre o 5° Concerto da Primavera.

La-

jeado e das orquestras da Slan e de Travesseiro.
A atividade organizada pela Secretaria do Meio
Ambiente deve reunir 700 pessoas. Paginas 6

para atendimento.  Pagina 3 G
REALIZAGAO: PATROCINIO:
_—~—
AHORA mAR! =~

COMPROMISSO COM O LEITOR
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Westfalia

Erelciura bunicipat de Wosth i

» Noticias de Westfalia
25/09/2019

* Ja esta disponivel para a retirada, junto a Biblioteca

- Publica Municipal, o Dicionario da Lingua Westfaliana
Brasileira. A retirada é gratuita e é permitido um exem-
plar por residéncia. Retire o seu e contribua para a
disseminagao da lingua do Sapato de Pau. ;

* A Secretaria de Educacédo, Cultura, Turismo e Desporto
(SMEC) comunica que as entidades municipais que
desejarem incluir suas programacdes no Calendario
Municipal de Eventos 2020 tém prazo até a préxima
segunda-feira, dia 30 de setembro, para informarem os
dados. A correspondéncia com as informacdes deve ser
entregue na SMEC por.um representante da entidade.
Mais informagdes pelo telefone (51) 3762-4540.

» Acontece hoje, quarta-feira, dia 25 de setembro, no
Centro Comunitdrio de Linha Frank, a Festa Anual alusiva
a Pessoa Idosa de Westfalia. A programacao iniciara as 13
horas, com acolhida, seguida de abertura oficial, momen-
to de reflexao, escolha do Rei e da Rainha do Municipio,

" apresentacao do Grupo de Dancas Westfalische Tanzgru-
ppe Sénior, baile de integracdo com a Banda Contagem
Regressiva, e café colonial. O encerramento esta previsto
para as 17 horas. Havera transporte para o evento,
conforme programacao abaixo:

Linha Berlim, Linha Bismark e Linha Schmidt Alta

- 12115 - Entrando proximo a residéncia de Adilson Horst
em direcao a Picada Molke até o Esporte Clube Juven-
tude de Linha Berlim, passando pela Linha Bismark,
descendo pela Schmidt Alta passando na Rua Alfredo
Dahmer (rua do Flamengo) até o Centro Comunitario
Linha Frank;

Linha Paissandu

12:15 - Saindo nas proximidades da residéncia do Helmuth
Horst (Paissandu Fundos) até a EMEF Rio Branco
entrando na rua lateral até na parada de Onibus, retornan-
do e descendo até o Centro Comunitario Linha Frank;
Linha Berlim Fundos, Picada Horst e Linha
Schmidt Fundos ;

12:15 - Saindo nas proximidades da residéncia de Hércio
Hinnah em Linha Berlim Fundos seguindo pelo asfalto
em diregdo a Picada Horst, descendo pela Schmidt
Fundos fazendo toda a volta. Passando pela Avenida
Henrique Uebel até o Centro Comunitario Linha Frank;
Linha Frank Fundos, Linha Frank Frente e Linha Schmidt
12:15 - Saindo na parada de 6nibus, divisa do municipio
com Teutdnia, passando na Linha Frank em direcdo a
Cuba retornando pela Rua Leopoldo Fiegenbaum,
dobrando a direita na Rua Frederico Ahlert em direcdo
ao Centro Comunitario Linha Frank;

Programe-se e participe!

* Na préxima sexta-feira, dia 27 de setembro, o Flamen-
go Futebol Clube promove seu 42 Jantar Baile. A
programacao iniciara as 20 horas, tendo por local a sede
do clube. A janta sera servida por ordem de chegada,
tendo o seguinte cardapio: carne de rés, porco e frango,
massa, arroz, molho, cuca e saladas diversas. O baile
sera animado por Os Atuais. Cartdes ja podem ser
adquiridos com membros da diretoria, ao valor de R$
50,00. Os mesmos serdo limitados. Participe!

9@ Rua Leopolda
L Telefone: (61) ¢
@ Atendimento: O7h

min as 11h30min e 13 as 17 horas (s¢

gunda a sexta-feira)

Situacao chegou
a administracdo
municipal,

que afirma ter
resolvido o
problema

BRSNS BIBIANA FALEIRO

‘bibiana@jornalahora.infbr

CONVENTOS

az cerca de 20 dias que

moradores do loteamen-

to Ibiza, no bairro Con-

ventos, sentem gosto for-
te de cloro na dgua.

O casal Sabrina Aparecida Li-
kes e Roberto Luis Muller mora
no loteamento faz mais de um
ano. Com uma filha de seis me-
ses, Sabrina costuma ferver a
Ggua que vem de um poco arte-
siano, administrado pelo gover-
no municipal, antes de beber.
Nos tiltimos dias, teve que repetir
a fervura trés vezes para poder
consumi-la, conta.

“Também sentimos o cheiro
muito forte de cloro que arde
os olhos”, acrescenta Sabrina.
Faz alguns dias que a filha
teve uma virose e a mde acre-
dita que seja por conta da qua-
lidade da agua.

Outro morador do bairro tam-
bém sentiu a diferenca. “Ndo dava

“Moradores reclamam
de qualidadedeagua
‘no bairro Conventos

BIBIANA FALEIRO

Segundo Marinés, agua da torneira tem cheiro e gosto estranhos

nem para tomar os remédios com
aquela dgua. Estava muito ruim”,
afirma Alduino José Ogliari.

A esposa Irocilda Freschi co-
menta que teve fortes dores de
cabeca depois de ingerir essa
agua. A filha dela, Marinés de
Fatima, também sentiu o gosto
ruim e o forte cheiro de cloro.

Moradores também contam
que o liquido estragou algumas
roupas e deixa a pele e os cabe-
los secos depois do banho. “Te-
nho que lavar todos os dias. Meu
cabelo fica duro. A dgua s6 bebo
quente no chimarrdo”, ressalta
Amelia Silva.

“Problema
resolvido”

Segundo o setor de Vigildncia
Ambiental do municipio, a dgua

Antes de beber, Sabrina costuma ferver a &gua mais de uma vez

que abastece as residéncias do
loteamento é proveniente de
um poco artesiano administra-
do pelo governo municipal, que
recebe andlises periddicas para
monitorar seu estado e verificar
a qualidade para o consumo.

De acordo com informacodes do
orgdo, assim que foi detectada
uma quantidade elevada de cloro
na agua, as secretarias de Meio
Ambiente e de Obras identificaram
que o problema foi decorrente de
uma vdlvula de retencdo que ndo
estava funcionando de forma cor-
reta, devido ao desgaste do cobre.

Segundo a Vigildncia Ambien-
tal, a valvula foi substituida, e o
problema, resolvido.

“Sdo sete pocos artesianos que
abastecem aquela regido e cada
pogo tem um bombeamento in-
dividual de cloro. Entdo fomos
monitorando até ver qual poco
teria ocasionado o problema, e
chegamos no ntimero sete, que
fica na regido dos loteamentos
Parque dos Conventos I e 1I e
Germdnia”, explica o secretdrio
de Obras e Servicos Publicos, Fa-
biano Bergmann. :

O secretdrio também afirma
que, quando o pogo desliga, as
valvulas tém funcdo de reter a
agua e o cloro. Com o desgaste
de uma delas, isso ndo estava
acontecendo, e o cloro ficava ar-
mazenado na bomba de pulsa-
¢@o do poco. Assim, quando ela
era acionada, o componente era
bombeado junto, em excesso.
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Postodesaudeé
alvode criticas

Falta de médicos
e demora no
atendimento
15d0 as principais
reclamacoes

| BIBIANA FALEIRO

bibiana@jornalahora.infbr
MOINHOS

situacdio dos servigos de

satide pablica no bairro

Moinhos incomoda mo-

adores ja faz mais de
quatro meses.

A equipe de atendimento do
posto é composta por um serven-
te, uma enfermeira, dois funcio-
ndrios administrativos, dois téc-

Unidade de Satide da Famflia no bairro Moinhos recebe criticas por parte da comunidade local

nicos de enfermagem, um médico
pediatra, cinco agentes de satide e
apenas uma médica vinculada ao
Programa Mais Médicos.

As filas de espera sGo comuns
na unidade e, nos dias em que a
médica falta, a comunidade fica
sem consultas, por ndo haver
quem a substitua.

A presidente da Associagdo de
Moradores do Moinhos, Téania
Dossena, afirma jéa ter entrado
em contato com a Secretaria de
Satide, que alega ndo ter médicos
disponiveis para o servigo.

Ela reclama também da demora
na realizagdo de exames quando
precisam ser- encaminhados d Se-
cretaria de Satide. Juleide Rodri-
gues da Silva esperou por dois anos
para conseguir os exames de intes-
tino que precisa fazer.

“Ndo podemos mais ficar do-
entes aqui no bairro, quem con-
segue, faz particular, quem ndo
pode, fica sem atendimento.”

Sem atendimento

O pai da moradora Luciana
Caussi sofre de problemas de sai-
de que trata em Porto Alegre. Mas,
recentemente, teve uma pneumo-
nia e precisou do atendimento
meédico do posto de satide.

No entanto, o paciente foi orien-
tado pelos funciondrios a procu-
rar a UPA que, por sua vez, 0 en-

caminhou para o Hospital Bruno

Born (HBB). “Foram passando de
um lugar para outro e, no fim,
ndo atenderam o meu pai. Quan-
do fomos consultar em Porto Ale-
gre, @ pneumonia ja estava avan-
¢ada”, conta Luciana.

FOTOS BIBIANA FALEIRO

e R\

Entre os insatisfeitos, Tania (g), Celani e Luis, que sofre de diabetes e alzheimer

"Saideesta
umavergonha"

Celani Fatima do Nascimento

-cuida de dois pacientes em casa.

Um deles é o Jodo Franck, que so-
freu um acidente de trabalho e
teve que colocar pinos no cotovelo.
Ele precisa de fisioterapias, mas a
unidade do bairro ndo pode ofere-
cer. Iniciou o tratamento no S@o
Cristovdo, e hoje tem que se desco-
lar até o bairro Santo Antdnio.

O outro paciente, Luis Car-
los Lopes, sofre de diabe-
tes, alzheimer e pressdo
alta. Ainda, tem um
ferimento no pé que
precisa de curativos did-

que procuram as unidades de saf1-
de sdo acolhidos, avaliados e en-
tdo agendados ou encaminhados
para os servigos afins”, afirma.
Conforme Klein, a Estratégia
de Satide da Familia de Moinhos
possui equipe minima completa
e profissionais de suporte, con-
forme estabelece o Ministério da
Safide. “Casos de adoecimento
prolongado e férias sdo avaliados
conforme a demanda de profissio-
nais no municipio para possivel
remanejo”, afirma.
Ele avalia de forma po-
sitiva a drea da satide do
municipio e acredita que
¢ ela tem se qualificado
cada vez mais visando a

rios. Todas as manhds, Juleide Rodrigues Prevengdo. O secretdrio

Fatima leva Luis Carlos
até o posto de satide e,
nos dias de chuva, a promessa é
de que os profissionais véo até a
casa dela. Mas isso nem sempre
acontece.

Governo responde

Segundo o secretdrio de Safide,
Claudio Klein, as unidades de sat-
de visam primeiramente a preven-
¢Go da satide. Os casos mais emer-
gentes s@o encaminhados para a
UPA e, se for de maior complexida-
de, para o Hospital Bruno Born.

“Vale ressaltar que os usudrios

da Silva
moradora

ressaltd que, no més de
agosto, foram ofertadas
mais de 7,3 mil consultas na Uni-
dade de Pronto Atendimento de
Lajeado (UPA) e mais de 16,6 mil
consultas nas Unidades de Satide.

Entretanto, cerca de 1,5 mil usu-
arios faltaram as consultas sem
justificativa o que, para o secretd-
rio, tem influéncia no servico de
satide prestado no municipio.

“E importante lembrar o papel
da populagdo frente ao bom anda-
mento do servigo como o fato de
avisar quando ndo comparecerd a
consulta”, pondera Klein.

Comunida}de Sao Rafaél
Cruzeiro do Sul

Programacao

Sabado dia 28/09
Missa as 17:30hs.

Domingo dia 29/09:
10hs - inicio/recepgédo
12hs - almogo

(cardapio: cames rés, suino e frango. Arroz, massa, molho e saladas diversas.
Pregos: criangas de 7 a 12 anos R$ 15,00. Nao sécios: RS 25,00.)

13:15hs - Sorteios de brindes
(Brincadeiras com equipe do jornal A Hora)

14:15hs - D] Dudu.
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LAZER E DIVERSAO

Governo projeta am

pliacao

de area do Parque de Eventos

MATEUS SOUZA

Municipio
receberd drea
lindeira em troca
de cinco iméveis,
apos aprovacao
de permuta na
camara. Area de
3,1 hectares esta
a esquerda da
entrada do parque

| MATEUS SOUZA

mateus@jornalahora.inf.br
SAO BENTO

provada na cdmara

de vereadores duran-

te a sessdo da Gltima

terca-feira, 24, a per-
muta de cinco iméveis do mu-
nicipio por uma drea lindeira
no bairro Sdo Bento permitird a
ampliagdo do Parque de Eventos
de Lajeado, reivindicagdo antiga
da comunidade.

Os planos do governo para o
espago vdo muito além da am-
pliagdo. A ideia é tornar o parque
uma referéncia ndo apenas para
eventos tradicionalistas, mas

também os esportivos. O local
ja possui uma pista de Veloterra
desde 2017, sediando competi-
oes regionais.

Para isso, segundo o coordena-
dor de Projetos do governo, Isidoro
Fornari Neto, 0 objetivo é adquirir
mais Greas por meio de permutas.
“A ampliagdo vem acontecendo

ao longo dos anos. Adquirimos 6

hectares e agora mais 3,1. Temos
a ideia de evoluir com mais uma
area lindeira. Estamos avaliando
uma nova permuta”, explica.

A vantagem, conforme ele,
é que esta modalidade ndo en-
volve gastos publicos. “Sempre

Aampliacdovem
acontecendo ao longo
dosanos"

Isidoro Fornari,
Coordenador de projetos

AMPLIACAO DO PARQUE DE EVENTOS

* 'PARQUE DE

EVENTOS

trabalhamos assim. Ndo quere-
mos tirar dinheiro dos cofres do
municipio”, comenta Fornari.
Com a nova aquisi¢do do gover-
no, o Parque de Eventos passa a
ter uma drea de 108 mil metros
quadrados.

Necessidade

A permuta aprovada na cd-
mara envolveu cinco iméveis do
municipio, sendo a maioria deles
localizados no bairro Conventos.
Juntos, eles estdo avaliados em R$
440 mil, mesmo valor em que foi
avaliada a drea lindeira ao Par-
que de Eventos, de propriedade de
Taciana Regina Kolling.

A drea, de 3,1 hectares, estd situ-
ada ao lado esquerdo da entrada do
Parque de Eventos, na rua Henrique
Eckhardt. “Se precisava de um espa-
o maior. Esta drea que adquirimos
tem vegetagdo e é importante, pois
pode servir para acampamentos. O
pessoal do tradicionalismo inclusi-
ve ja alugava algumas dreas lindei-
ras”, lembra Fornari.

Desejo antigo

0 Parque de Eventos sedia em
torno de oito rodeios anualmente,
organizados por CTGs e piquetes
da cidade. Presidente da Asso-
ciagdio Municipal Tradicionalista

Pista de rodeio do Parque de Eventos. Entidades tradicionalistas se animam com possibilidade de espago maior

Area lindeira adquirida em permuta possui vegetagao e até um agude

Gaticha (AMTG), Daniel Becker res-
salta que a ampliagdo do parque
é um desejo antigo e a destinagdo
de mais 30 mil metros quadrados
representa um grande avango.

“E uma drea muito :
bonita, com agude e
vegetagdo. Consegui-
remos receber bem
melhor nossos visi-
tantes, pois recebe-
mos pessoas de tudo
quanto é lado do RS
e de outros estados,
como Santa Catarina,

Parand e Sdo Paulo. Também po-
deremos melhorar a estrutura”,
ressalta. :

Com calenddrio cheio até 2020,

Daniel écker

a entidade possui planos para o
parque, tornando-o um espago
multiuso. “Temos parcerias com
outras entidades, como o Lajeado
Moto Clube, que promove even-
tos ld. Precisamos
dar vida para o par-
que. E a ampliagdo
definitiva, com uma
melhor  estrutura,
permitirad isso”.

0 proximo evento
no Parque de Eventos
acontece em outu-
bro. O rodeio é organiza-

~ do pelo Piquete Armada Nativa.

“Hoje, Lajeado estd inserido no ce-
nario nacional das provas de tiro
de lago”, resume Becker.
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Com problemas, obra de
pavimentacao éreiniciada

Entregue em
agosto, pavimento
nao durou duas
semanas

N CAETANO PRETTO

caetano@jornalahora.infbr

MONTANHA

'm dos acessos a rotula’

do bairro Montanha em

diregdo a ERS-130, a rua

Nicolau Junges passa

por nova obra de pavimentagdo

menos de dois meses apos ter sido

alargada. O servico foi entregue

pelo governo municipal no inicio

de agosto, mas logo voltou a ter

desniveis e buracos. A situagdo in-
comoda moradores.

A psicéloga Adriana Manica

Obra reiniciou n,esta'semana e deve ser entregue no inicio de outubro

reside no bairro Montanha faz 34
anos e tem o seu consultério na
rua. “A situagdo é péssima para
mim que trabalho e para os meus
pacientes. Fica ruim de chegar e
estacionar na rua”, comenta.

A moradora questiona a forma

(CAETANO PRETTO

como a obra foi feita, e diz que
sentiu falta de uma reunido com
os moradores para que a situagdo
fosse esclarecida pela administra-
¢do municipal. “Levaram cerca de
cinco meses para terminar a obra,
e quando concluiram, deu errado.

Ndo durou duas semanas e o calga-
mento estava afundado novamen-
te. Do jeito que estdo fazendo, vai
dar errado de novo. Ndo adianta
refazer apenas a parte nova.”

A base da obra iniciou em abril
do ano passado e, depois de poucas
semanas, ficou parada até abril
deste ano. Apos cinco meses, a obra
foi entregue e, logo em seguida,

apresentou problemas. Mdquinas -

do municipio trabalham na drea.
Todo o calgamento que foi entre-
gue na obra precisard ser retirado
e refeito. A estimativa é que a rua
esteja pronta no inicio de outubro.

Previsao deentrega

Segundo o secretdrio de Obras
e Servicos Phblicos, Fabiano

‘Bergmann, o problema é o flu-

xo de caminhes que passam
na rua em diregdo d ERS-130,

0 que gera sobrepeso no solo.
Como o calcamento ainda ndo
estava completamente  pron-
to, os paralelepipedos cederam.
O secretdrio garante que agora a
obra serd feita da maneira corre-
ta. “A obra serd feita apenas na
parte nova do calgamento e deve
ser concluida em no méximo duas
semanas”, diz Bergmann.

Redacao visita bairro

Neste sdbado, as equipes de
jornalismo e relacionamento
do Grupo A Hora percorrerdo o
bairro Montanha. A atividade
faz parte do projeto “Redagdo
nas Ruas” e busca estreitar re-
lagbes com a comunidade local,
para identificar necessidades,
curiosidades e outros assuntos
que podem virar noticias.
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- Concerto da Primavera comemora
aniversario

Evento ocorre
neste domingo, a
partir das 15h, e
também celebra
o0 inicio '
da primavera

SN BIBIANA FALEIRO

bibiana@jornalahora.infbr

MOINHOS D'AGUA

proximo domingo, 0
Jardim Botdanico de La-
jeado recebe o 5° Con-
| certo da Primavera, em
homenagem a chegada da estacdo
das flores e aos 24 anos do jardim,
comemorado no dia 18 deste més.
Promovidas pela Secretaria do
Meio Ambiente (Sema), as ativida-
des iniciam ds 15h, com o Grupo
- de Arpas de Lajeado. Em seguida,
as 16h, ocorre o show da Orquestra
da Slan. O encerramento do evento
terd o show da Orquestra de Tra-
vesseiro, com inicio ds 17h. Segun-
do a bidloga Isa Carla Osterkamp,
responsavel pelo evento, a Sema
espera mais de 700 pessoas para o
concerto. “Queremos que as pessoas
venham prestigiar esse espaco tao
importante para o municipio, que
faz a manutencdo das coleces bo-
tanicas”, ressalta Isa Carla.

Oiniciodo
Jardim Botanico

Inaugurado em 1995, o Jardim

£ ¥

S&0 esperadas mais de700 pessoas para a 52 edigdo do Concerto da Primavera, que ocorre no préximo domingo

Botdnico conta hoje com quatro
colecbes botdnicas, trilhas inter-
pretativas, melipondrio (colecdo
de colmeias de abelha), um herbd-
rio e um horto florestal. Sequndo
informactes da Sema, a drea de
26 hectares foi escolhida pelo pre-

feito da épaca, Leopoldo Feldens, -

para se tornar uma das maiores

Inaugurado em 95, Jardim Botanico é uma das maiores areas verdes da cidl

BIANCA MALLMANN

s o/
ade
dreas verdes puiblicas de Lajeado.
Um dos critérios para a escolha
foi a presenca da cascata do Ar-
roio Moinhos, atrativo inserido no
percurso das trilhas. O proposito
do espaco é a preservacdo da flora
nativa e a educacdo ambientdl,
mas serve tambeém de ponto turis-
tico atraindo visitantes da regido,

DIVULGAGAO

i s

de outros estados e até outros pa-
ises que procuram a calmaria e a
proximidade com a natureza.
Este ano, até o més de agosto, o
Jardim Botdnico recebeu mais de
18,7 mil visitantes e atendeu mais
de 1,2 mil alunos em atividades de
educacdo ambiental. No dia 1° de
outubro, ocorrerd no espago o te-
atro de fantoches “Um dia no Jar-
dim Botdnico”, voltado a criancas
de quatro a 10 anos. As escolas po-
dem tarticipar mediante inscricéo
préviu, pelo fone do (51) 3982-1107.

Colecoes Botanicas e
preservacao da flora

O Jardim Botdinico preserva a
flora de duas maneiras: ex-situ e
in-situ. Cr.nforme explica a bitloga
Edith Ester Zago de Mello, a primei-

' HA 34 ANOS, AS MELHORES SOLUCOES

Desde 1985, entregamos solugoes em seguranga, instalagoes elétricas e energia solar. Nossa

 Controle de acesso
i com reconhecimento

g\.facial

# ¥ lintelbras

« Automatizadores de Portoes
: (energia elétrica e bateria)
s Alarmes
» Video Porteiros
« Circuito Interno de TV Digital
-« Controle de Acesso com
reconhecimento facial e biometria

Win@certeinet com.br | 51 3714-23T7

Energia Solar
Fotovoltaica

* Energia Solar Fotovoltaica;
« Instalagdes Elétricas;

* Montagem de Quadros e
Comandos Elétricos.

3714-4962

o

www.kaseg.net.br | 51

» Residenciais Comerciais e Industriais;

histéria tem compromisso com a inovacao, a sustentabilidade, a economia e o bom atendimento.

do Jardim Botanico

ra se da pela preservacdo das plan-
tas fora de seu local de origem para
formagdo de colecbes biologicas, e
a segunda se refere a mata preser-
vada que ocupa aproximadamente
metade da drea do Jardim Botdnico.

“Essa area é muito importante
pois além de preservar as espé-
cies presentes na flora de Lajea-
do, preserva também as relagoes
ecologicas que ocorrem ali. Es-
sas relacdes fazem com que os
Servicos ecossistémicos tragam
beneficios, tanto para os huma-
1n0s que vivem proximos da area
como para todos os animais,
plantas, fungos e microrganis-
mos”, ressalta Edith.

Horto florestal

Ohorto florestal do Jardim Botdni-
co possui hoje cerca de 220 espécies
de plantas entre arvores nativas,
exoticas, plantas medicinais e or-
namentais, onde o foco de producéo
sdo as espécies arboreas nativas. A
equipe que trabalha no espaco faz
a coleta de sementes, a semeadura,
a repicagem, o preparo do substrato
para"‘plantio, a irrigac@o e manu-
tencdo geral das plantas, com o ob-
jetivo de disponibilizar mudas a um
preco baixo a populacdo.

As mudas sdo utilizadas prin-
cipalmente em recomposicoes
florestais, pomares e calcadas.
Mas muitos procuram também
para plantar em casa. Elas cus-
tam RS 3,13 cada, independente
da espécie e tamanho em que se -
encontra, e a compra e feita por |
meio da Sema.
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Estudantes participam de
atividade alusiva ao Diada Arvore

Alunos da EMEF
Pedro Scherer
fizeram passeio
guiado para
conhecer arvores
que sao simbolos
da cidade

B MATEUS SOUZA

mateus@jornalahorainfbr

MONTANHA

o alto do Cedelinho,

mais de 80 alunos da

EEEF Pedro Scherer, do

bairro Montanha, pu-
deram aprender na prdtica sobre
drvores icones de Lajeado. Alusiva
ao Dia da Arvore, comemorado
em 21 de setembro, a atividade foi
realizada na Gltima terca-feira,
24, pelo Centro de Educagdo Am-
biental, setor vinculado d Secreta-
ria do Meio Ambiente.

Além de comemorar o Dia da
Arvore, 0 objetivo do passeio foi de
valorizar o espago natural e permi-
tir que os alunos conhecessem de

Bairro Praia promove Dia da Solid

Acdo ocorrerd no
sdbado a partir
das 14h30 na
associacdao de
moradores, com
servicos gratuitos
a comunidade

NI BIBIANA FALEIRO

bibiana@jornalahora.infbr

CENTRO

A comunidade do bairro Praia se
re(ine mais uma vez de forma solidd-
ria na sede da Associagao de Morado-
res. No proximo sdbado, ocorre o Dia
_da Solidariedade a partir das 14h30.

O evento oferece servigos gratuitos
para a comunidade além de doagdes

PIETRA DARDE

Alunos receberam explicagdes sobre a histéria e caracteristicas de cada arvore

perto algumas espécies considera-
das icones da cidade, contribuindo
assim no estudo e observagdo do
patriménio natural.

“Nos escolhemos as drvores le-
vando em consideragdo diversos
critérios, como a exuberdncia, por
fazer parte da histéria da cidade
e pelas suas caracteristicas pecu-

de roupas para familias em situagdo
de vulnerabilidade social.

A agdio ocorre em parceria com a
Secretaria de Trabalho, Habitagio

Em parceria com Sthas, agao realiza doagdes para familias de baixa renda

liares. Outras foram selecionadas
por j terem sofrido tentativas de
corte e com a ajuda da comuni-
dade, se mantiveram”, explicou a
engenheira florestal, Sabrina Mar-
ques Wolf.

As espécies

Durante o passeio, os alunos

e Assisténcia Social (Sthas) com
apresentagdo dos servigos dispo-
niveis a comunidade, bem como o
programa Bolsa Familia.

conheceram sete espécies: Guapu-
ruvu (bairro Florestal), Figueira

(Americano), Cerejeira (America- -

no), Araucdria (Americano), Ipés-
-amarelos (Alto do Parque), Painei-
ra (Centro), e Flamboyant (Centro).

A cada parada, os educadores
ambientais explicavam sobre a
histéria e caracteristicas de cada

!1..

Evento oferece testes de visdo
gratuitos @ comunidade

A secretaria também organi-
zard a doagdo de roupas para fa-
milias cadastradas no servigo, da
mesma forma da Campanha de

Educacdo Ambiental

O Centro de Educagfio Am-
biental promove e executa
agdes para estudantes da rede
municipal, estadual e privada
de Lajeado e de cidades do Vale
do Taquari e também para a
comunidade. O objetivo é cons-
cientizar pessoas de todas as
idades sobre a importdncia da
preservagdo do meio ambien-
te, modo de vida mais ecol6gi-
co e dos recursos naturais.

@rvore, como: porte, frutos, flores,
folhas, uso da madeira, ocorrén-
cia e locais ideais para plantio
de cada espécie. Os orientadores
da atividade também falaram
sobre o Plano de Arborizagdo de
Lajeado, que é um documento que
orienta as pessoas sobre quais ar-
vores e os locais paiblicos sdo mais
adequados para o plantio.
Conforme a coordenadora do
Centro de Educagdo Ambiental,
Isa Carla Osterkamp, estdo sen-
do estudadas novas ofertas dessa
mesma atividade em razdo da
grande procura pelas escolas.

ariedade

Agasalhos. No dia, serd necessério
apresentar comprovante de resi-
déncia e Carteira de Identidade.
Algumas empresas do municipio
também vdo oferecer seus servicos

-de forma gratuita. Haverd sesses

de massoterapia como uma forma -

de lazer, além de testes de visdo.

A ago ja foi realizada por trés
edicbes faz alguns anos e no pré-
ximo sébado volta para beneficiar
os moradores do bairro e regido.

“0 nosso objetivo é promover um

lado soliddrio a populagdo e acesso
gratuito a servicos de cunho social
que muitos ndo tem condigdes de
ter”, afirma o presidente da Associa-
¢ao de Moradores, Jean de Amorim.

No dia também serd arrecada-
do 1 kg de alimento ndo perecivel

destinado aos centros da Socieda- -

de Lajeadense de Atendimento
Crianga e ao Adolescente (Slan).
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onstrumeobil coloca o
Vale em evidéncia no RS

L IDIANE MALLMANN

LAJEADO | O Parque do Imigrante foi palco, ontem a noi- da feira, Katia Eckert, se emocionou e destacou a importan-
te, da abertura da Construmoébil. Autoridades municipais e cia do evento, que serve como vitrine da economia regional
estaduais participaram da solenidade oficial. A presidente para o restante do Estado. Pagina 8

“Saber seria uma maneira de amenizar a dor” Conheca os recursos para quem

LAJEADO | Entre 2017 e 2018, 0 RS reduziu o ntimero de mortes enxerga no suicl'diﬂ uma ﬂpgﬁo

a serem esclarecidas em 6,9%. Mesmo assim, muitas pessoas R ~ o )
ainda aguardam respostas, como Claudia Elisabete dos Santos LAJEADO | No més de prevencao ao suicidio, O Informativo

(foto), que perdeu a irma e o cunhado em junho de 2010. traz os servigos disponiveis na saide publica.
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Um jornal de palavra faz histdria.
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Construmabil
traz as novidades
da construgao
civil, mobiliario

e decoracao.
Solenidade

de abertura
ocorreu ontem

=| Karolaine Pereira

| karolaine@informativo.com.br

LAJEADO | Com o objeti-
vo de apresentar o melhor da
construcdo civil, mobiliario
e decoragdo, a Construmohil
2019 foi aberta oficialmente na
noite de ontem no Parque do
Imigrante. Autoridades muni-
cipais e estaduais estiveram na
solenidade que ocorreu no Pa-
vilhdo 4. Apds a apresentacao
da Orquestra Jovem de Lajeado
e os pronunciamentos oficiais,
a presidente da feira, Katia
Eckert, e o prefeito de Lajeado,
Marcelo Caumo (PP) visitaram
junto com outras autoridades
os espacos da feira. A 92 edi-
¢ao do evento, que neste ano
tem como lema “Construindo
Solugoes”, ocorre de 25 a 29 de
setembro e de 3 a 6 de outubro.

0 intuito da feira tradicio-
nal na regido é apresentar as
novidades de diversos setores
por meio de exposicdes de
construtoras, imobiliarias, lo-
jas de materiais elétricos e de
construcao, decoragao, indis-
tria de moéveis e esquadrias,
entre outras. O evento também
conta com a Mostra Arquitetu-
ra & Design, espaco kids nos
fins de semana e programacao
artistica com shows de musica

; CONSTRU
MOBIL

2 CIDADES

Aherta a feira de inovacoes
e solucoes do Vale do Taquari

w‘v
‘

L
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Autoridades visitaram a feira apos a abertura

ao vivo e programacao técnica.
As exposicoes estdo divididas
nos quatro pavilhoes do par-
que e em dois saguodes.

Na abertura oficial, a presi-
dente Katia agradeceu a todos
os envolvidos e patrocinadores
que fizeram a feira e destacou
a importdncia da Construmé-
bil para a regido. “E um even-
to consolidado, que acima de
tudo, ajuda a fortalecer a nos-
sa economia regional e os se-
tores que englobam a feira. Vai
ser uma grande Construmo-
bil”, diz. A presidente se emo-
cionou durante o discurso.
“Eu estou muito emocionada,
porque estou muito feliz. A fei-
ra esta linda demais”, diz.

Cristian Rotta Bergesch,
Representante da Acil

Edson Brum,
Deputado estadual

Marcelo Caumo,
Prefeito

QUINTA FEIRA,
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Reconhecimento

A Construmdbil € uma reali-
zacdo da Associacao Comercial
e Industrial de Lajeado (Acil) e
da Prefeitura de Lajeado. Re-
presentando a presidente da
entidade, Aline Eggers, o vi-
ce-presidente de Relagoes com
Associados, Cristian Rotta Ber-
gesch, também fez o uso da pa-
lavra. “A Construmobil repre-
senta neste edicdo a pujanca
da economia diversificada e os
segmentos que redinem o nNosso
rico Vale do Taquari”, diz.

0 deputado estadual, Edson
Brum, esteve no evento repre-
sentando a Assembleia Legis-
lativa do Estado e elogiou a
iniciativa. “A Feira é a vitrine
de tudo aquilo que produzi-
mos em Lajeado e na regido.
Nos orgulhamos de poder
participar de um evento como
esse”, diz. O prefeito, Marcelo
Caumo, também evidenciou a
grandiosidade da Construmo6-
bil. “Essa feira atrai os olhares
de todo o Estado para Lajeado.
Sao poucas as feiras como essa
no Rio Grande do Sul”, diz.

» DETALHE

HORARIOS DA FEIRA

Hoje - 17h as 22h
Amanha - 17h as 22h
Séabado - 14h as 22h
Domingo - 10h as 22h

Quinta-feira, 3/10- 17h as 22h
Sexta-feira, 4/10 - 14h as 22h
Sabado, 5/10 - 14h as 22h
Domingo, 6/10 - 10h &s 1%h

Segunda a quarta - FECHADO

INGRESS0S

Valor de acesso a Feira - R$ 10,00

Meia-entrada (R$ 5,00) para estudantes com carteirinha
vélida, doadores de sangue, portadores de necessidades es-
peciais e idosos acima de 60 anos

Gratuito para criancas até 12 anos

AGENDA DE ATIVIDADES

Hoje

13h - Sessdo de Negdcios do Sebrae

17h - Palestra Oportunidades do Crédito Imobilidrio, com
Gilberto Luz (superintendente regional da Caixa) e Jairo Man-
fro (superintendente executivo de habitaco)

19h - Palestra Sustentabilidade x Residuos da Construgao
Civil (RCC) - evento da Usinaldo

Programacdo dos treinamentos

Katia Eckert se
emocionou ao falar na
abertura da feira

Hoje - Automacdo predial e residencial

L |
AR
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I3 SETEMBRO AMARELO

vida esta
por um fio

No més de
prevencao ao
suicidio, 0
Informativo do Vale
traz informag0es
sobre o atendimento
disponibilizado pela
rede publica de
saude de

Lajeado

=| Kassieli dos Santos
ﬁ kassieli@informativo.com.br

LAJEADO | No convivio fami-
liar ao lado da netinha tudo pa-
recia bem, até que o semblante
de Rubi (54) mudava. O sorriso
se desfazia e a angistia ficava
nitida em seu olhar. As mudan-
¢as de humor repentinas cha-
maram a aten¢do das colegas
de trabalho que a encontravam
no banheiro chorando. Crises de
ansiedade, raiva, choro e insdnia
se tornaram parte dos seus dias.

Mesmo em meio a crises,
cada vez mais frequentes, ela
nao relatava aos familiares o
que se passava em seus pensa-
mentos. “Comecei a ficar brava
por qualquer coisa, de repente

eu tinha uma raiva. As vezes, eu
tinha uma queimacao no corpo
todo e ali comecei a planejar o
mal que faria a mim mesma”,
conta. O diagnéstico da depres-
sdo foi possivel, apds a interna-
¢ao na Unidade de Pronto Aten-
dimento UPA. “Chorava muito e
tentei contra minha vida, e um
dia me encontraram fazendo
iss0”, lamenta.

Devido as interrupcdes no
tratamento, no ano passado
Rubi retomou pela terceira vez,
comamedicacdo e terapia. Apos
as descontinuag¢des os sintomas
voltavam com intensidade. “Eu
parava de fazer, mas, agora, eu
me esforco pra vir nos atendi-
mentos”, relata. Nas rodas de
conversa nos grupos de terapia,
no Caps e no posto de saiide do
hairro ela encontrou um alento.

Ha nove meses compartilha
com os profissionais da satde
0 que sente. Rubi relata o alivio
ao compartilhar com os demais
atendidos e ouvir os relatos de
pessoas que estao passando pelo
mesmo. “Conversamos, brinca-
mos temos confraternizages
levando um pedaco de bolo, é
muito bom”, afirma. A terapia
aliada ao uso da medicacao
trouxeram qualidade de vida a
ela, e boas noites de sono. “Fago
as consultas com o psiquiatra no
Caps, participo no posto, tomo
os remédios e me esfor¢o para vir
no Caps. Tenho dias ruins e dias
bons”, comenta.

Tentativa de suicidio € uma emergéncia

0 médico psiquiatra Rafael
Moreno Ferro de Aratijo, expli-
ca que o tratamento adequado
pode prevenir muitos dos casos
de suicidio. Porém é necessa-
rio aten¢do aos sinais que, sio
pouco especificos. “Temos dois
grupos de cuidados, o individuo
que esta fazendo o tratamento
e ja possui um diagnéstico, por
isso as pessoas proximas pre-
cisam estar alertas sobre a me-
lhora com o efetivo uso do me-
dicamento ou participacdo no
atendimento. E a pessoa que ain-
da ndo esta recebendo um aten-
dimento especifico”, explica.

Segundo ele, o tratamento
da depressdo deve ser feito com
0 uso de medicamentos e psico-
terapia e em casos mais graves
contar com acao mais intensiva
com o apoio do Caps e do hospi-
tal-Dia, que é a assisténcia inter-

Alteracées no
comportamento,
crises de choro,
ansiedade e
irritabilidade
indicam a
necessidade de
uma avaliacdo.

Rafael Moreno,
psiquiatra

mediaria entre a intemacéo e o
atendimento ambulatorial, que
promove um tratamento mais
intensivo.

Conforme Aratijo é necessario
estar atento aos sinais emitidos
por uma pessoa que pode estar
pensando em suicidio. “Altera-
¢bes no comportamento, crises
de choro, ansiedade e irritahili-
dade indicam a necessidade de
uma avaliacdo. Pode ser aquela
que ja esta em tratamento e o in-
terrompe ou até mesmo aquela
que nao esta apresentando uma
melhora”, comenta. Devido ao
receio, muitos familiares, mes-
mo percebendo, nao abordam o
assunto. “Muitas vezes o indivi-
duo esta isolado socialmente, e
muitos até mesmo em convivio,
mas nao se sentindo integrados,
se sentindo desconectados do
mundo”, comenta.

Setembro amarelo

O més de setembro é mar-
cado pela campanha de pre-
veng¢do ao suicidio. O intuito
é conscientizar a populacdo
sobre os fatores de risco para o
comportamento suicida e orien-
tar para o tratamento adequado
dos transtornos mentais, que
representam 96,8% dos casos
de morte por suicidio.

Segundo a Organizacao Mun-
dial da Saiade (OMS) o suicidio

O psiquiatra explica que nem
sempre a orienta¢do é ter o con-
sentimento para o atendimen-
to, para protecao da pessoa. “O
individuo que tentou suicidio
deve ser encaminhado emer-
gencialmente. Tentativa de sui-
cidio é uma coisa muito séria, é
uma emergéncia. Se o individuo
estd com uma ideacéo suicida é
necessario leva-lo ao hospital”,
ressalta.

Além da medicacio ressalta a
importancia da terapia. Segun-
do ele, a depressao e transtorno
bipolar sdo os dois principais
transtornos de humor vividos.
“Muitas vezes, come¢cam na ado-
lescéncia, os quais sao mais gra-
ves. Casos de autolesdo, jasio os
primeiros sintomas da depres-
sao na adolescéncia, a qual se
manifesta de forma diferente da
depressao adulta”, explica.

é a segunda principal causa
de morte entre jovens com ida-
de entre 15 e 29 anos, estando
atras apenas dos acidentes de
transito. Entre adolescentes de
15 @ 19 anos, o suicidio foi a se-
gunda principal causa de morte
entre meninas (apos condigbes
maternas) e a terceira principal
causa de morte entre meninos
(apbs acidentes de trinsito e
violéncia interpessoal).

SEGUE



Mudanca de estilo de vida

Conforme Aratjo, a de-
pressao pode estar associa-
da ao estilo de vida, seja
sedentario, com ma alimen-
tacdo, convivio com pesso-
as nocivas para a pessoa,
excesso de trabalho ou falta
de atividades regulares. “O
exercicio é espetacular para
a melhora. Pois tem uma
acdo terapéutica igual ao
antidepressivo, conforme
pesquisas. Se aliados, sao
muito bons”, explica. Ele
ainda ressalta a meditagao
ea yoga como bons aliados.

Segundo ele, em muitos
dos casos de depressdo é
possivel tratar com tera-
pia e mudanca do estilo
de vida. “Vemos muitas

pessoas que nao querem
mudar o estilo de vida e
fazer terapia e acabam pro-
curando um profissional
para buscar somente a me-
dicacio”, comenta. Araijo
explica que um erro recor-
rente acontece ao confun-
dir depressdo com bipola-
ridade o que pode agravar
o caso de muitos pacientes.
“E necessario buscar ajuda
adequada como a psicote-
rapia. As vezes o individuo
que comete suicidio nao
estava gravemente depri-
mido, ‘nas dltimas’, como
falam. O paciente que esta
melhorando também deve
receber uma aten¢ao pes-
soal”, destaca.

CAROLINE GARSKE

Ralael Moreno dd orientagoes para melhora

A jovem Esmeralda
(27) enviou ao jornal O
Informativo seu relato
sobre o diagnéstico da
depressao e da sindrome
de Bordeline. Ao revelar
as tentativas de suicidio
e as automutilagdes, a
jovem conta sobre a di-
ficuldade e superacdo
diaria da doenca. “Eu
luto todos os dias para
viver”, afirma.

Conforme Esmeralda

Eu luto todos os dias para vi

0 acompanhamento com
profissionais, o apoio
de amigos e a pratica de
uma atividade fisica tem
sido fundamentais para
seu convivio social e
para com a propria doen-
¢a. “Tenho buscado aju-
da, mas acho que outras
pessoas devem estar pre-
cisando saber que nao
estdo sozinhas e que nos
unirmos podemos nos
ajudar”, comenta.
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Rede de atendimento em Lajeado

A coordenadora da Satde
Mental do municipio, Gracie-
la Gema Pasa, explica que os
servicos de satide de Lajeado,
possuem equipes que acolhem
a comunidade identificando
possiveis demandas de satide
mental. Conforme Graciela,
os profissionais dos postos de
saide estao capacitados para
fazer a acolhida e escuta, para
avaliar e fazer o encaminha-
mento adequado. “Os servigos
da rede ptblica com foco no
cuidado & Satde Mental sao
abertos para a populacdo, sao
servicos que podem ser aces-
sados por encaminhamento,
referenciadas pelos postos de
sailde ou por outros servicos,
como educacdo e assisténcia
social, ou ainda, demandas
espontaneas”, explica.

Os Servicos Especializados
Centro de Atencao Psicosso-
cial (Caps Adulto, Caps Alcool
e drogas e Caps Infanto-Juve-
nil) sdo espacos de referéncia
para tratamento de transtornos
mentais graves e persistentes.
Ela explica que o Caps trabalha
com equipe multiprofissional
que elabora o plano terapéu-
tico do paciente, o qual pode
envolver atendimentos indivi-
duais ef/ou grupais com foco
na reinsercao social. “As doen-
¢as mais graves vao requerer
um tratamento diferenciado.
Sao pessoas que podem viver
em sociedade, se tiverem um
acompanhamento”, afirma.

Ainda, ha Servigos como a
Clinica Universitaria Regional
de Educacao e Saide (Cures)
e Servico Especializado de
Psicologia (SEP), na Univates,
que, como parceria, sao pon-
tos de atencao a satide men-
tal na rede do municipio que
oferecem atendimentos mul-
tiprofissionais e psicoterapia,
respectivamente. Para receber
o atendimento no servico os
usuarios devem se direcio-
nar até as unidades bésicas
de sailde do municipio e so-
licitar um encaminhamento.

Graciela Gema Pasa,
coordenadora da Satide
Mental de Lajeado

Os atendimentos ocorrem via
convénio SUS.

“As questdes do sofrimento
emocional estdo muito proxi-
mas, dificilmente, nao conhe-
cemos alguém que esteja em
sofrimento”, comenta. Para
a profissional, buscar auxilio
e cuidado da satide mental é
fundamental. “Nao existe a se-
paracdo entre mente e corpo,
somos complexos e dindmi-
cos. E necessério olhar para a
satde mental”, destaca.

Ao necessitar de auxilio, a
comunidade pode se dirigir a
recepcao do Caps e Unidades
Basicas de Saiide (Satide da Fa-
milia, Postos e Centros de Sad-
de). O atendimento nas unida-
des do Caps ocorrem das 8h as
18h de segunda a sexta-feira.
Para pacientes até os 18 anos,
o atendimento ocorre no Caps
Infantojuvenil. Para situactes
emergenciais a comunidade
deve acessar a UPA ou a emer-
géncia do Hospital Bruno Born.

O hospital dispde de leitos
para internagdo (convénios,
particular e SUS) e atendi-
mento ambulatorial via Cen-
tral de Convénios. Avaliacoes
saorealizadas no Atendimen-
to 24 horas, todos os dias, in-
clusive finais de semana e fe-
riados. O atendimento ocorre
para criancas, adolescentes,
adultos e idosos nos mais va-
riados quadros de depressao,
ansiedade, distiarbios do
sono, dependéncia quimica,
transtorno de déficit de aten-
cao e hiperatividade (TDAH),
bipolaridade, esquizofrenia,
e outros.

13

QUINTA FEIRA,

I 0 INFORMATIVO
26 DE SETEMBRO DE 2019

Atendimento para
alunos da Univates

Em parceria com a Nicleo
Consultoria, a Univates ofere-
ce servicos de psicologia em
duas modalidades. A institui-
¢ao disponibiliza até quatro
consultas gratuitas de aten-
dimento psicolégico como
processo de triagem. Depois,
se necessario, o estudante é
encaminhado a sessdes sema-
nais de psicoterapia, que tém
um valor especial para alunos
da Univates. Nao hé restricao
quanto aos casos a serem aten-
didos, todos os alunos interes-
sados no servico podem reali-
zar agendamento diretamente
pelo portal de aluno Universo
Univates.

Endereco
divulgado pelo
Ministério

da Saude

0O Centro de Valoriza-
¢ao da Vida realiza apoio
emocional e prevencdo do
suicidio, atendendo volun-
taria e gratuitamente todas
as pessoas que querem e
precisam conversar, sob
total sigilo, por telefone,
e-mail, chat e voip, 24 ho-
ras por dia, todos os dias.
A ligagdo para o CVV em
parceria com o SUS, por
meio do niimero 188, é gra-
tuita a partir de qualquer
linha telefénica fixa ou
celular. Também é possi-
vel acessar www.cvv.org.br
para chat, Skype, e-mail e
mais informacdes sobre a
ligacdo gratuita.

*0s nomes Rubi e Esme-
ralda sdo ficticios, usados
para nao identificacdo das
mulheres  entrevistadas,
que contaram suas experi-
éncias reais.

Todo dia um lanche gostoso e quentinho espera por vocé

TERGA-FEIRA
do péo de quseijo

QUARTA-FEIRA
do enroladinho de pizza

De domingo a quinta das 6h & Olh. S8extas e sibados das 6h as 3h.

QUINTA-FEIRA
do mini donut

(" Faleiro
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