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IMUNIZACAO CONTRA GRIPE

Estado libera vacina
para toda populacao

Antes restrita a grupos
prioritarios, como
idosos e criancas,
vacina agora esta
disponivel para todos.
Em Lajeado, Secretaria
de Saude amplia
horarios e reforca
atencao a sintomas

gripais

Daniély Schwambach
* Estagiaria sob a supervisao de
Felipe Neitzke

ESTADO

vacinagdo contra a gripe

esta liberada para todos

0s gauichos com mais

e seis meses de idade.

Aampliacdo do publico-alvo foi
anunciada pela Secretaria Esta-
dual da Saude nessa quinta-feira,
15, e vale para todos os munici-
pios do Rio Grande do Sul.

Mais de 700 mil novas doses
foram distribuidas para refor-
car os estoques. Mesmo com a
liberacao, a orientagdo segue
para que os grupos prioritarios

mantenham a imunizacao em dia.

A cobertura entre esses publicos
estd em apenas 28,5%, enquanto

ameta é de 90%.

Em Lajeado, a Secretaria de
Saude também reforca as acdes
com a Operacao Inverno. A
secretaria Giovanna Linhares, em
entrevista ao programa Conexado
Regional, da Radio A Hora 102.9,
informou que houve aumento
de cerca de 5% na procura por
atendimento em comparacao ao
mesmo periodo do ano passado.

“As principais queixas sao de
sintomas respiratorios. O local
mais adequado sao 0s postos
de saude, embora também haja
registros em outras instituicdes”,
afirmou Giovanna.

Os postos de saude dos bairros
Centro e Conventos passaram

DRAMA SOCIAL

a atender exclusivamente casos
com febre, dor no corpo, chiado
no peito, dor de cabeca, sintomas
gripais e suspeita de dengue das
16h as 20h, sem necessidade de
agendamento.

A medida vale até 29 de agosto
e tem como objetivo aliviar a
demanda da UPA e do Hospital
Bruno Born.

O atendimento no turno estendi-
do esta disponivel para moradores

Fim de semana, 17 e 18 maio 2025

MAIRA SCHNEIDER

Em Lajeado;
indicelde
imunizacao
subiu S%En
compara¢ao
a0 mesmo
periodo do
ano_passado

de todos os bairros. Nos demais
horérios, as unidades seguem
com publico conforme a area de
abrangéncia.

Em Imigrante, uma mobilizacdo
ocorre neste sabado, 17, com um
Dia D de Multivacinacdo no Centro
de Saude da Familia, das 7h30min
as 11h15min. Havera aplicacdo
de diversas vacinas, incluindo a da
gripe, e atendimento odontologico
gratuito para criancas.

Acao conjunta da BM e prefeitura
acolhe pessoas em situacao de rua

Durante as abordagens,
foram oferecidos servicos
como encaminhamento
ao Abrigo Sao Chico,
atendimento de saude,
alimentacao, vestuario e
abrigo
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Rodrigo Gallas

rodrigogallas@grupoahora.net.br

LAJEADO

Acdo coordenada pelo 22°
Batalh&o de Policia Militar (22°
BPM) com apoio da equipe de

MALLMANN & TALLAMINI

ADVOGADOS

Aposentados e pensionistas do INSS

EMPRESTIMO CONSIGNADO

REVISAMOS SEU CONTRATO - REDUCAO
NA PRESTACAO E DEVOLUCAO DE VALORES

Ligue ou mande mensagem whatsapp
(51) 99389-8381

Assisténcia Social da prefeitura de
Lajeado abordou sete pessoas em
situacdo de rua no municipio. A
iniciativa na manha de sexta-feira,
16, visa oferecer alternativas de
acolhimento com a chegada do
inverno, de forma a incentiva-las
adeixarem as ruas e aceitem o
apoio institucional.

Proposta pelo comandante
do 22° BPM, tenente-coronel
Fabiano Henrique Dorneles, a
atividade contou com participacao
da prefeita Glaucia Schumacher.

Durante a agdo, foram ofe-
recidos servigos como enca-
minhamento ao Abrigo Séo

Chico, atendimento de saude,
alimentacao, vestudrio e abrigo.
Segundo o secretario municipal
de Seguranca Publica (SESP),
Paulo Roberto Locatelli Gandin,
dois dos abordados aceitaram o
encaminhamento proposto. Os
demais apresentaram resisténcia,
principalmente por estarem em
situagdo de dependéncia quimica.
“Nosso objetivo é romper esse
ciclo de precariedade. Muitos
sobrevivem de esmolas e, enquan-
to essa pratica continuar, acabam
se mantendo nas ruas”, destacou
Gandin. Ele também ressaltou
que ha um fluxo constante de

DIVULGAGAO

Abordagens iniciaram nessa sexta e devem seguir nas
préximas semanas com a aproximagao do inverno

PAULO
LOCATELLI
SECRETARIO DE

SEGURANGA PUBLICA
DE LAJEADO

Nosso objetivo é
romper esse ciclo de
precariedade. Muitos
sobrevivem de
esmolas e, enquanto
essa pratica
continuar, acabam se
mantendo nas ruas.”

pessoas vindas de outras cidades
como Passo Fundo, Sao Luiz
Gonzaga, Carazinho e [jui, o que
amplia o desafio social enfrenta-
do no municipio.

A prefeitura pretende dar
continuidade as abordagens
nos proximos dias, reforcando o
trabalho de acolhimento e orien-
taclo. A agdo faz parte de uma
estratégia maior para reduzir a
vulnerabilidade social e garantir
dignidade as pessoas em situa-
cdo de rua, especialmente com a
chegada do frio.
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LAJEADO CONQUISTA
19 POSICAO NO RS
E A 119 NO BRASIL DE CIDADE
MAIS DESENVOLVIDA.

SEGUNDO RANKING DA FIRJAN

Com avangos em Educacao, Saude, Emprego e Renda, a
cidade ganha destague nessedimportante ranking e enche
os lajeadenses de orgulho, porque aquinao é sé-onde
vivemos, € onde pertencemos.

SAIBA MAIS EM LAJEADO.RS.GOV.BR
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Na dor,
um alerta

or muito tempo,

associamos a dor a idade,

as consequéncias de

uma ma postura ou até
mesmo ao azar de um esforco
mal calculado. A dor na coluna é
um dos problemas de salde mais
prevalentes no mundo. Estima-se
gue cerca de 90% da populagdo
vai sentir desconforto na regiao
lombar, tordcica ou cervical em
algum momento da vida. Apesar
de tdo comum, essa dor ainda
carrega muitos mitos e, muitas
vezes, é ignorada ou tratada
como banal.

Mais do que um problema
fisico, as dores também estdo
ligadas ao emocional. E ndo
é raro perceber enfermidades
devido a tensdo ou mesmo a
algum desvio na saude mental.
O tratamento de uma dor na
coluna envolve uma série
de intervengdes, incluindo
fisioterapia, medicacdes, e até
mesmo terapias integrativas.

E, apesar de realmente
surgirem com mais intensidade
na terceira idade, essas dores
nao estao sujeitas apenas aos
idosos e, mesmo para esse
publico, ha cura ou melhora da
qualidade de vida. Nao é normal
viver com dor.

O assunto coloca, mais uma
vez, a prevencao como foco.
Habitos saudaveis e a pratica de
exercicios fisicos sao grandes
aliados. O corpo humano foi
feito para se mover. E o medo
de se mexer, alimentado por
experiéncias traumaticas ou pela
desinformacao, pode se tornar
um dos principais vildes na dor
de forma cronica.

Especialistas destacam a
importancia de entender a
origem e contexto da dor para
poder trata-la, além de ajudar o
paciente a retomar a autonomia
sobre seu préprio corpo.

Num tempo em que a
vida moderna impde rotinas
sedentarias, sobrecarga
emocional e noites mal dormidas,
esse olhar integral é urgente.
Promover salde nado é apenas
tratar. E investir em prevencao.

Boa leitura!

EXPEDIENTE

Textos: Bibiana Faleiro

Cultura, nsada
c preservacao

Imigracao italiana em exposicao

A Casa de Cultura de
Lajeado recebe, até dia
30 de junho, a exposicao
cultural “150 anos da
Imigracgao Italiana no RS”,
organizada pela Societa
Taliana Tutti Fratelli. A

Festival do
Chucrute

Uma das festas mais
tradicionais de Estrela, o
Festival do Chucrute esta
de volta ap6s um ano

de pausa em razao das
enchentes. A programacao
oficial da 572 edicdo
iniciou no dia 3 de maio
com o Desfile Tipico

dos Grupos Folcléricos
de Dancgas Alemas. Os
tradicionais bailes tipicos
ocorrem nos dias 17 e
24 de maio, no Centro
Comunitario Cristo Rei.

Pessoas &
’ Bem-est‘.abrS

visitagcao é gratuita e
aberta a comunidade.

A exposicao apresenta

a indumentaria italiana,
utensilios domésticos,
retratos, fotografias,
documentos, equipamentos

Diagramacao: Lautenir Azevedo Junior

—

utilizados na lavoura, entre
outros objetos. O espaco
fica aberto das 8h as
11h30min, e das 13h30min
as 16h45min, e nas sextas-
feiras, das 8h as 14h, sem
fechar ao meio-dia.

“Plante Essa Ideia”

O grupo de caiaqueiros
Manos da Pesca promove no
dia 31 de maio, mais uma
edicao da acdao ambiental
“Plante Essa Ideia”, com
foco no reflorestamento e
recuperacao das margens
do rio Taquari. A atividade
ocorre no Salto do Séo
Caetano, ponto histérico e
turistico da cidade de Arroio
do Meio. A programacao
inclui, além do plantio de
mudas, um percurso de 12
quildbmetros de caiaque entre
0s municipios de Roca Sales
e Arroio do Meio, passando
por paisagens naturais que
o grupo deseja ajudar a
preservar.

Gio Lisboa na
Univates

O humorista gaucho Gio
Lisboa se prepara para voltar
ao Teatro Univates neste

ano. O artista traz o show
“Fora da Plateia” a Lajeado
no dia 6 de setembro, as

21h, para apresentar um
stand-up remodelado. Uma
das inovacdes do espetaculo
sera a presenca do D) Wander
e do guitarrista Gabriel

Pinho, que, junto com o
comediante, irao interagir com
o publico, arrancando muitas
gargalhadas dos presentes.
Os ingressos podem ser
adquiridos pelo site Minha
Entrada, nos valores de R$ 45
a R$ 100.

Coordenacao e edicao: Felipe Neitzke



