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Indicagdo COMED n°01 /2025.

Orienta as instituigées integrantes do Sistema Municipal de
Ensino em relagdo ao uso de telas e dispositivos no espago

escolar.

O Conselho Municipal de Educagdo do Municipio de Lajeado
(COMED/Lajeado), no uso das suas atribuicdes legais, que lhe confere a Lei
Municipal no 9364, de 12 de dezembro de 2013, orienta as instituicoes integrantes

do Sistema Municipal de Ensino em relagéo ao uso de telas e dispositivos.

CONSIDERANDO:

_ o Oficio n® 218-01/2025 enviado pela SED no dia 14 de outubro de 2025 que
solicitava recomendacdes sobre 0 ndo uso de telas e televisdo na Educagao Infantil;
- a Lei n° 15.100, de 13 de janeiro de 2025, que dispée sobre a utilizagao, por
estudantes, de aparelhos eletronicos portateis pessoais nos estabelecimentos

publicos e privados de ensino da educagao basica;
- o Parecer CNE/CEB no 4/2025, aprovado em 20 de fevereiro de 2025, define

diretrizes Operacionais Nacionais sobre o uso de dispositivos digitais em espacos
escolares e integracdo curricular do componente educacao digital e midiatica;

- a Resolugdo CNE/CEB no 2, de 21 de margo de 2025, que

institui as Diretrizes Operacionais Nacionais sobre o uso de dispositivos digitais em
espacos escolares e integragdo curricular de educacao digital e midiatica;

- as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgao Infantil, que organizam o
curriculo em dois eixos estruturantes: Interagdes e Brincadeira, que devem ser
vivenciados através dos Direitos de Aprendizagem e Desenvolvimento: Conviver,
Brincar, Participar, Explorar, Expressar e Conhecer-se, garantindo experiéncias que
promovam o desenvolvimento integral da crianga, respeitando sua subjetividade,

criatividade e o direito a cidadania e diversidade.
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- Considerando as orientagdbes da Organizagao Mundial da Saude OMS -
https://brasil.un.org/pt-br/82988-oms-divulga-recomenda%C3%A7%C3%B5es-sobre-
uso-de-aparelhos-eletr%C3%B4nicos-por-crian%C3%A7as-de-at%C3%A9-5-anos

- Considerando orientagbes da Sociedade brasileira de pediatria SBP-

ttps:// .Sbp.com. eadmin/user upload/24604c-MO osTelas aisSau
de-Atualizacao.pdf

ORIENTA:

As evidéncias cientificas acumuladas nos ultimos anos demonstram que a
exposicao precoce a telas pode comprometer o desenvolvimento global da crianga,
especialmente nas areas de linguagem, atengao, interagdo social e autorregulagao
emocional. A OMS e a SBP recomendam zero tempo de tela para criangas menores
de dois anos e no maximo uma hora diaria para criangas de 2 a 5 anos, sempre com

mediacgio ativa de um adulto e com conteudo educativo de qualidade.

As criangas de 0 a 5 anos encontram-se em um periodo critico de
desenvolvimento neurobiologico, no qual a aprendizagem ocorre principalmente por
meio da experiéncia sensorial, do movimento, da interagdo afetiva e do brincar
simbdlico. O uso de telas reduz o tempo de movimento livre, de contato olho no olho,
de escuta ativa e de manipulagdo concreta dos objetos, o que impacta

negativamente o desenvolvimento cognitivo, motor e socioemocional.

Portanto, na Educacao Infantil, o uso de telas e dispositivos digitais pelas
criangas de forma individual ou coletiva, para visualizagao ou interagao, mesmo que
para fins pedagoégicos, ndo é recomendado, devendo seu uso ser em carater
absolutamente excepcional. O uso excepcional na Educagao Infantil s6 podera
ocorrer por meio de dispositivos fornecidos pela escola, com acompanhamento e
mediagdo do professor responsavel, respeitando as restricoes de idade e
considerando a intencionalidade da proposta, nao podendo as referidas atividades
se estenderem por longo perfodo em fungdo das recomendagdes de limites de

exposicao a telas por criangas pequenas.
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A utilizagdo de dispositivos como notebooks e computadores, por parte de
professores, para planejamento de aulas, nao deve ser coibida nem desestimulada
pela gestdo escolar, garantindo que o professor tenha condigcoes profissionais de

desenvolver as atividades pedagégicas que demandam 0 uso destes dispositivos.

Smmda S. Soun

Priscila da Silva Scherer

Presidente COMED
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