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MATERNIDADE TARDIA?

Dados da Secretaria da Saude de
Lajeado revelam aumento no niime-
ro de mulheres que tém filhos depois
dos 31 anos. Avancos na medicina e

maior protagonismo feminino na
sociedade induzem a prorrogacéo
do sonho de ser mée. No caso de
Lurdes Wikowscki (foto), 46, o

filho Caua foi projetado para auxi-
liar a primogénita Paloma, depois
de um acidente de transito que a
deixou paraplégica.

OPINIAO
RODRIGO MARTINI

Momento de apoiar
Empresas e torcedores preci-
sam unir forcas pelo Lajeadense.

OPINIAO a

ADAIRWEISS
Avante com as reformas

RS viveu momento histérico nesta
semana para vencer a letargia.
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APOS O RECESSO

Desafios das
camaras no
ano eleitoral

Entre polémicas e amenidades, planos
diretores pautam debates em 2020

A proxima semana serd de re-
torno as atividades no Legisla-
tivo. A nove meses das eleicdes,
agentes politicos tragam estraté-
gias para garantir um ano produ-

FARMACIA-ESCOLA

MP investiga
a Farmacia
do Estado

GABRIEL SANTOS

Ministério Publico instau-
rou dois inquéritos para averi-
guar suspeitas de improbida-
de administrativa e problemas
na estrutura da unidade em
Lajeado. Coordenadoria Re-

tivo, de modo a influenciar — ou
ndo — o pleito que se aproxima.
Confira como devem trabalhar os
principais parlamentos do Vale
até outubro. Péagina 6

FUTEBO

AMERICANO

ESPORTE
GANHA
ADEPTOS

Jogo mais popular dos EUA,
o futebol americano cresce em
popularidade nos ultimos anos
também no Brasil. Domingo é

gional de Saude projeta mu- dia de Su-
danca para Estrela. Pagina7 perbowl. M
Investimento é a :

palavra do momento.

lunto com o Pedro Andrade, podemos descabrir o
seu perfil de investidor e chegar as melhores solucdes
para fazer o seu dinheiro comecar a render mais.

Acesse investindojuntos.com.br, descubra
seu perfil e saiba como fazer seu dinheiro render.

o Sicredi
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RODRIGO MARTINI

Sugestaes, criticas, c : hora.inf.br

Modelos em Encantado

Conzatti (PSDB). A possibilidade
de coligacdo entre os demais par-
tidos, com o intuito de formalizar
uma nova Oposicéo, ganha forca
nos bastidores. E incipiente, mas
podera ocorrer troca-troca entre
agentes do PT e PDT.

Uma nova ala comeca a criar
asas na principal cidade da regido
alta do Vale do Taquari. A ideia
¢ criar uma opgao paralela ao
tradicional modelo que governa
Encantado nas tltimas décadas
— Paulo Costi (PP)/Adroaldo

PP e PP em Teutonia

Em Teutdnia, o PP precisa
lavar toda a roupa suja antes
de buscar coligacdes e definir
eventuais apoios em 2020. A
briga interna entre a presi-
dente municipal do partido,
Mareli Vogel, e a vereado-
ra Aline Rohrig Kohl gera

apreensdo entre membros do
partido e simpatizantes muni-
cipais, regionais e estaduais.
Para muitos, o risco de perder
nomes durante o ano eleitoral
precisa ser amenizado. Para
tal, encontros serdo agenda-
dos nos proximos dias.

Prefeito absolvido
R |

Em Bom Retiro do Sul, o
ex-prefeito Celso Pazuch (PSB)
foi absolvido por decisdo da
12 Vara da Comarca de Es-
trela em Acéo Penal que lhe
imputava atos de improbidade
administrativa. Ele também
jéa foi absolvido no processo
civel, em 2018. A dentncia foi

apresentada pelo Ministério
Publico em 2014, apdés CPI na
Camara, e a alegacdo tinha por
base supostas irregularidades
na compra de terreno de 12
hectares, que hoje comporta
empresas, e projetos de habita-
¢do popular e escola municipal.
Cabem recursos ao MP.

Lajeadense inicia a luta

na Divisdo de Acesso

no dia 1° de margo. A

agremiacdo centena-
ria, Unica representante do Vale
do Taquari, vai precisar de todo o
nosso apoio para reconquistar seu
lugar na elite do futebol gatcho.
Atletas, patrocinadores, diretoria,
comissdo técnica e todo o quadro
de assessoria do clube represen-
tam milhares de torcedores. E
esses profissionais também preci-
sam se sentir representados.

E preciso abracar o nosso Al-
viazul. Como um velho amigo.
Aquele amigo do Velho Florestal e
que hoje vive no bairro Floresta. O
caminho sera arduo e as dificulda-
des iniciam muito antes do ponta-
pé inicial. As extremas dificulda-

des, alids, nunca cessam. Assim
como a maioria dos clubes do in-
terior, 0 nosso querido Lajeadense
luta para sobreviver. Dia ap6s dia.
Minuto a minuto.

Mesmo assim, faltou pouco para
o tdo sonhado regresso em 2019. A
campanha da garotada do Alviazul,
orientada pela experiéncia do la-
teral Bindé e do técnico Serginho
Almeida, “bateu na trave”. O time
caiu perante a melhor equipe da-
quela competicdo, o Esportivo de
Bento Gongalves, que hoje desfru-
ta os louros da primeira divisdo do
futebol profissional gaticho. Foi por
um detalhe, literalmente.

Desta vez, ndo vai escapar. Desde
j4, € preciso apoio da torcida, seja
divulgando as partidas, comprando
ingressos ou, principalmente, asso-

ciando-se ao clube. E momento das
grandes, médias e pequenas em-
presas apoiarem ainda mais o tinico
clube profissional do Vale, para jun-
tos elevarem suas marcas perante
todo o Estado. E momento de cada
jogador entender a grandeza do clu-
be antes de aceitar esse desafio.

Alexandre Sebben, Serginho,
Everton, Seu Erni Rohsig, Ney
Fensteiseifer, Arthur Neves, Z¢é
Gasparotto, Leandra e Tamir,
Estevinho, Paulo Krummenauer,
Thiago Mattos, Caco Marin e
demais integrantes da comissdo
técnica, conselho, diretoria, pa-
trocinadores, apoiadores e volun-
tarios, vocés defendem a historia
de um gigante do sul do Brasil.
Vocés carregam o manto Alviazul.
Boa sorte a todos!

PP, MDB e PL em Estrela...

No encontro realizado pelo MDB de Estrela no sitio do Secretario de Obras Cristiano Nogueira, nessa quinta-
feira, lideres partidarios refor¢aram apoio ao Comandante César como cabega de chapa. E alguns “decidiram”
os provaveis candidatos a vice-prefeito: o Secretario de Desenvolvimento Econdmico, Paulo Fink, ou o vereador
Marcio Mallmann, ambos do PP e com boas relagdes com o MDB.

Entretanto, o diretorio do PP votou e aprovou o nome de Paulo Finck para ser cabeca de chave em uma eventual

dobradinha — o que néo deve ocorrer. E caso os Progressistas ndo indiquem o nome a prefeito, uma ala mais jovem
do partido ja se posiciona contraria a possivel coligagdo com o MDB, e indica uma parceria com o pré-candidato a
prefeito pelo PL, Valmor Griebeler, com a indicacio de Pedro Barth (PP) para concorrer ao cargo de vice.

Educacao e lazer

Leitor opina sobre um dos pontos preferidos
entre os banhistas da regido, a cascalheira dos
rios Forqueta e Taquari, ao lado da Ponte de Fer-
ro, entre Lajeado e Arroio do Meio. “Falta edu-
cagao. Deixam todo tipo de lixo, desde fraldas
“sujas” a garrafas quebradas. Ha duas lixeiras na
saida, mas ¢é dificil este pessoal carregar a sacoli-
nha de lixo até o ponto certo”. O ponto é um dos
cartdes-postais da cidade e recebe milhares de
pessoas todos os anos.

Nesta semana, o Executivo de Lajeado atendeu -
ao pedido de 6rgaos de seguranca e instalou uma
placa de sinalizago para tentar impedir o banho na confluéncia entre os rios. Elogiavel, mas ainda é pouco. E ne-
cessario demarcar os pontos perigosos e informar, com detalhes, os riscos daquele local. “Existe um canal profun-
do, com correnteza. Ja vi um senhor se afogar, 10 minutos apds eu falar para ele ter cuidado”, conclui o leitor.

S
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polémicos e calmaria no ano eleitoral

Periodo que antecede

as eleicdes de outubro
tera projetos polémicos
em pauta, municipios
evitando desgaste e
secretarios voltado ao
legislativo para concorrer

MATHEUS CHAPARINI

matheus@jornalahora.infbr

VALE DO TAQUARI

partir desta segunda-
feira, as camaras de ve-
readores dos maiores
unicipios do Vale do
Taquari retomam as atividades
apo6s o recesso. Entre os assuntos
que devem dominar os debates,
estd a revisdo dos planos direto-
res, que estara em pauta em pelo
menos trés municipios: Arroio do
Meio, Lajeado e Teutonia.

Em Lajeado, a discussdo teve
inicio em 2019. O governo encami-
nhou projeto em abril. “A aprovagao
da modernizagéo do uso e ocupacio
do solo seria mais um passo impor-
tante. Foram tantas liderancas e téc-
nicos ouvidos, e encontros e debates
ocorridos, que, se ndo for aprovado,
decorrera do viés politico”, avalia o
prefeito Marcelo Caumo.

Em Arroio do Meio, o prefeito
Klaus Schnack pretende enviar a
camara alteragdes no plano, além
de projetos de saneamento basico
e mobilidade urbana. Foram reali-
zadas 14 audiéncias publicas para
discutir os temas. Schnack acredi-
ta que a discussao estd madura.

“Fizemos este debate junto a
comunidade. As mudangas mais
substanciais do Plano Diretor fo-
ram feitas 4 anos atras. Processo
deve correr de forma normal, mes-
mo em ano eleitoral”, projeta.

Pouca atividade no
maior Legislativo

Na maior cidade do Vale também
estd a maior camara. Lajeado tem
15 vereadores. O Legislativo lajea-
dense esté entre os de menor ativi-
dade durante janeiro. Ndo houve
sessdo extraordinaria e foi apresen-
tado apenas um projeto, que ja havia
sido proposta duas vezes em 2019.

Em Arroio do Meio, ndo houve
convocacdo ou apresentagdo de
projeto. O recesso iniciou em 16
de janeiro vai até marco.

. Lorival Silveira,
unsﬁ"“["ﬁ‘ presidente da
o i camara

LAJEADO

« Quando volta: Terca-feira, 4 de
fevereiro, as 17h.

«N&o houve convocagao
extraordindria.

« Principais debates para 2020:
Plano Diretor, criacdo de setor de
inteligéncia, incentivos a empresas.

- P Diego Pretto,
H presidente da
| Y camara

ENCANTADO

« Quando volta: segunda-feira, 3 de
fevereiro, as 18h.

« Atividade durante o recesso: foram
realizadas trés sessdes extraordindrias
durante o recesso: uma no dia 26 de
dezembro e duas no dia 6 de janeiro.
Das dez propostas, quatro foram
adiadas e outras quatro aprovadas.
Foram reprovados dois projetos, um que
criava um sistema de meritocracia na

ARROIO
DO MEIO ;

« Quando volta: 4 de marco

« N&o houve convocagao
extraordinéria durante o recesso.
S6 ha custo extra quando ha
convocacao feita pelo prefeito.

ARQUIVO A HORA

Luis Both,
presidente
da camara

« Principais debates para 2020: Plano Diretor, saneamento

bésico e mobilidade urbana.

ESTRELA

« Quando volta: segunda-feira, 3
de fevereiro, as 18h30.

« Atividade durante o recesso:
foi realizada uma sessao durante
o recesso no dia 16 de janeiro. Na

Jodo Braun,
presidente
da camara

ocasiao, os vereadores derrubaram o veto do prefeito Rafael
Mallmann a emenda que alterava o calendario de pagamento
do IPTU. Desta forma, o prazo para pagar com desconto foi

estendido até o dia 31.

« Principais debates para 2020: lei da ficha limpa, Legislativo

vai desenvolver acdes de aproximagao da comunidade

TEUTONIA

» Quando volta: 18 de fevereiro
« Atividade durante o recesso:

foram realizadas duas sessoes
extraordinarias, nos dias 7 e 17

de janeiro. Nao houve custo extra
para o municipio. Foi derrubado o

> Cleudori Paniz,
‘ presidente da

' camara

veto do prefeito ao projeto da Liberdade Econdmica e aprovadas

reforma da Lei Organica e do
regimento interno da cdmara.

Convocacoes
com dez projetos

A camara de Encantado foia que
teve atividade mais intensa duran-

Educacao e outro que criava uma taxa
de iluminagéo para terrenos baldios.
« Principais debates para 2020:

os servidores.

contratagdes de professores e o reajuste de 3,5% de reajuste para

« Principais debates para 2020: Plano Diretor, mobilidade

urbana e sede propria do Legislativo (obras, que iniciaram em
2010, foram retomadas em janeiro deste ano. Presidéncia do
Legislativo projeta mudanga para 2020.)

te o periodo. Foram realizadas trés
sessdes extraordinarias, além de
um pedido do prefeito negado pelo
presidente da casa.

Na pauta, estavam dez propos-

tas. Entre as principais decisdes
dos vereadores, esta a derrubada
de vetos do Executivo a 20 emen-
das de vereadores ao or¢amento
de 2020.

QUEMVOLTA
PARA A CAMARA

Vereadores que haviam se
licenciado para assumir cargos
no governo devem retornam
as camaras até 4 de maio para
poderem concorrer a reeleicao.

Em Estrela, trés vereadores
assumiram secretarias e devem
retornar ao Legislativo:

Marcelo Braun (PSDB), José Alves
(PTB) e Cristiano Nogueira (MDB)

Em Lajeado, Lorival Silveira (PP)
deixou a secretaria de Secretaria
de Trabalho, Habitagéo e
Assisténcia Social, voltou a
cdmara e assumiu a presidéncia
da casa. O secretério de Obras,
Fabiano Bergmann (PP), deve
deixar o cargo em abril.

Em Arroio do Meio,
Encantado e Teutdnia nao ha
vereadores licenciados atuando
no Executivo.

Emenda a
ficha limpa

Em Estrela, se desenha o cenario
mais quente da volta as atividades
normais. O vereador Norberto Fell
(Cidadania) pretende apresentar
emenda a chamada lei da ficha lim-
pa, aprovada em novembro.

O texto proibe o governo de
contratar como Cargo em Comis-
sdo ou Fungdo Gratificada pes-
soas condenadas em uma série de
crimes. A emenda deve incluir os
agentes politicos a restricéo.

Neste caso, o secretario de Meio
Ambiente, Hilario Eidelwein, que
tem condenacdo transitada em jul-
gado, teria de ser exonerado.

Estratégia para
evitar desgaste

Em Teutonia, o prefeito Jonathan
Bronstrup vislumbra um ano tran-
quilo e sem polémicas na cAmara. Por
estratégia, 0 governo ndo deixou pro-
jetos que possam gerar polémica para
0 Gltimo ano, para evitar o impacto do
desgaste politico. A proposta que deve
gerar mais debate ¢ o Plano Diretor.

“Né&o devemos ter nada muito po-
1émico. Por ser um ano eleitoral, tem
que se ter este cuidado. O acirramen-
to da disputa politica pode prejudicar
aaprovacdo de projetos”, afirma.
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MP apura indicios de des

perdicio

de dinheiro na Farmacia-Escola

Investigacao verifica suspeitas de improbidade
administrativa na unidade de Lajeado. Condicoes
da estrutura fisica séo alvo de outro inquérito

MATHEUS CHAPARINI

matheus@joralahora.infbr
LAJEADO

Ministério ~ Puablico

investiga um caso de

suposta ma gestdo e

desperdicio de recur-
sos publico na Farmécia-Escola
do governo do estado. Ha dois
inquéritos em andamento na pro-
motoria de Justica de Lajeado in-
vestigando a 16* Coordenadoria
Regional de Saude.

Um dos inquéritos foi aberto
pelo promotor Neidemar Fachinet-
to este més. O objetivo é verificar se
ha improbidade administrativa.

O procedimento foi instaurado
a partir de indicios de mau uso do
dinheiro publico, surgidos na outra
investigacdo. Uma das informagdes
verificadas é de que a CRS estaria
pagando multa mensal em funcéo do
vencimento do contrato de aluguel
do imdvel, que pertence ao INSS.
Outra hipétese é a de que a ma quali-
dade do local acarrete prejuizos.

“Pode ter havido prejuizo de-
corrente de ato involuntério. Para
que se configura improbidade, ¢
preciso que o prejuizo tenha sido
causado de forma intencional”,
explica Fachinetto

Situacao esta

remediada
Um dos inquéritos esta sob res-
ponsabilidade do promotor Sérgio

Diefenbach. Ele acompanha faz cer-
ca de dois anos a situacéo da estru-
tura fisica e de pessoal da unidade.
A pedido do MP, a Vigilancia
Sanitaria estadual realizou uma
inspe¢éo no local em maio.
Constatou inconformidades na
estrutura fisica e no armazena-
mento e distribuicdo de medica-
mentos. Remédios armazenados
nos corredores e em salas admi-
nistrativas e substancias de uso
controlado misturadas aos medi-
camentos comuns foram algumas
das inadequacdes verificadas.
Parte dos problemas foi sanado
e a tendéncia é o arquivamento do
inquérito. “Se a situacio ndo tivesse
sido remediado, poderiamos ter in-
terditado a farmacia do estado. Por
ora, ndo se cogita isso. Estd em con-
dicao aceitavel”, avalia Diefenbach.

Mudanca de prédio

De acordo com o coordenador
da CRS, Edegar Cerbaro, o novo
endereco da farmécia ja estd em
reforma. O espaco fica no antigo
prédio da Polar, que fica no Centro
de Estrela e pertence ao municipio.

Aredeldgica esta em processo
de instalagdo e, em seguida, de-
vem ser colocadas as divisdrias.
De acordo com Cerbaro, o prazo
para a mudanca encerra no fim
de margo.

O coordenador afirmou ndo
saber o valor do aluguel pago no
endereco atual ou se esta sendo
cobrada multa da coordenadoria.
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GABRIEL SANTOS

apMACIA ESCOLA

O QUE VERIFICA CADA INVESTIGACAO

1° inquérito:

Apura as condigdes fisicas da farmacia e a situacao de pessoal. Esta em

andamento faz cerca de dois anos.
Situacdo: parte das inadequacdes apontadas foi resolvida. Com a tendéncia de mudanca de
prédio, o inquérito deve ser arquivado.

2° inquérito:

Apura se hd improbidade administrativa. Foi aberto em 20 de janeiro a partir da informacéo
de que a CRS estaria pagando multa em funcdo do vencimento do contrato de aluguel
Situacdo: esta em fase inicial, foram solicitadas as primeiras diligéncias

Taxa de desemprego cai e fecha ano em 11,9%

IBGE divulgou a
amostra ontem. O
indice é inferior a
registrada em 2018,
de 12,3%

PAIS

A taxa média de desemprego no
pais caiu para 11,9% em 2019. O in-
dice é inferior a registrada em 2018,
de 12,3%. Os dados séo da Pesquisa
Nacional por Amostra de Domici-
lios — Continua (Pnad-C), divulgada
ontem pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE).

No quarto trimestre do ano, a
taxa de desemprego ficouem 11%.
No terceiro trimestre do ano, o in-

ARQUIVO A HORA

Segundo IBGE, 2019 teve 215 mil desempregados a menos do que em 2018

dice havia sido de 11,8%.

A média anual de desocupados
completou 2019 com menos 215
mil pessoas em relagio ao ano an-
terior. Com o recuo de 1,7%, ficou

em 12,6 milhdes. No tltimo trimes-
tre de 2019, a queda na comparacéo
com os trés meses anteriores ficou
em 7,1%, ou menos 883 mil pes-
soas. Comrelacdo aigual periodo de

2018, orecuo éde4,3%, o que signi-
fica menos 520 mil pessoas.

Ainda de acordo com a Pesquisa
Nacional por Amostra de Domi-
cilios — Continua (Pnad-C), a po-
pulagdo ocupada, na média anual,
alcancou 93,4 milhdes, sendo 2%
acima da registrada em 2018. Na
comparagdo do ultimo trimestre
de 2019, com o periodo anterior,
a alta ¢ de 0,8%, o que representa
mais 751 mil pessoas. Em relacdo
ao mesmo trimestre em 2018, a
elevacdo ficou em 2%, ou seja,
mais 1,8 milhao de pessoas.

Os trabalhadores por conta
propria cresceram 4,1% na média
de 2019, atingindo 24,2 milhdes,
comparados a 2018. No ultimo
trimestre, o indice ficou estavel em
relacdo ao periodo anterior e cres-
ceu 3,3%, mais 782 mil pessoas na
comparagdo com os Ultimos trés

meses de 2018.

O numero de empregados sem
carteira assinada subiu 4% na mé-
dia anual, o que significa mais 446
mil pessoas em 2019 na compara-
¢do com 2018. No ultimo trimes-
tre ficou estavel se comparado ao
mesmo periodo anterior e cresceu
3,2%, se comparado aos trés ulti-
mos meses de 2018, representan-
do mais 367 mil pessoas.

Na categoria de empregados
com carteira de trabalho assina-
da, a alta ficou em 1,1% na média
anual, alcancando 33,2 milhdes
de trabalhadores, ou um cresci-
mento de 356 mil pessoas. Nos
ultimos trés meses do ano, houve
alta de 1,8% (mais 593 mil pes-
soas), em relacdo ao trimestre
anterior e 2,2%,e de mais 726 mil
pessoas, em relacdo ao mesmo
trimestre de 2018.
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CEDO OU TARDE?

MUDANGA NO PERFIL:
maes depois dos 30

O numero de partos
depois dos 31 anos
ultrapassou a marca de
40% dos nascimentos em
Lajeado nos ultimos dois
anos. Fatores profissionais
e evolucdo de métodos
contraceptivos sao
apontados como causas
para o adiamento da
maternidade

FABIO KUHN

fabiokuhn@jornalahora.infbr

LAJEADO
‘ ‘ uando falei que seria mée

depois dos 40, minhas
amigas disseram que eu
estava louca e que ndo
sobreviveria ao parto”, conta Lur-
des de Fatima Wikowscki, 46. Escondida do
marido Juliano Cornelius, 26, ela iniciou um
tratamento para fortalecer o utero. Quando
tomou o comprimido 28 de uma cartela com
30, enjoos comegaram.

Os primeiros trés meses foram os mais
complicados, relembra Lurdes. Com dia-
betes gestacional e pressdo alta, ficou
semanas sem fazer esforco. Uma nutricio-
nista adequou a alimentacéo diaria feita
apenas com frutas e poucos talheres de
comida.

Em 18 de maio de 2018, Lurdes fez o al-
timo exame pré-natal. Do Posto de Saude
do Sao Cristovao, foi direto para o Hospi-
tal Bruno Born. “A bariga ja estava torta
e 0 bebé querendo sair”, destaca Lurdes,
que foi dirigindo para a consulta.

Saudavel e pesando mais de trés quilos,
Kaua Julio nasceu as 18h28min. A “tran-
quilidade e coragem” de Lurdes foram até
elogiadas pelos médicos.

O desejo de Lurdes em ter um filho com
44 anos ocorreu apds acidente da filha pri-
mogénita, Paloma, em 2010. Ela ficou pa-
raplégica, conversa com dificuldades e vive
em uma cadeira de rodas. “Virei mae nova-
mente para ter alguém que cuidara da Palo-
ma quando ndo estiver mais aqui”, conclui.

Maes cada vez mais tarde

Mulheres como Lurdes, que optam

pela gravidez tardia, se tornam cada vez
mais comuns em Lajeado. Indicadores
de Saude da Vigilancia Epidemiolégica
apontam que o numero de mulheres que
ddo a luz apoés os 31 anos ja superou a
marca dos 40% desde 2018. Neste perio-
do de dois anos, foram registrados 2.094
nascimentos.

A evolugdo dos métodos contracepti-
vos e entrada das mulheres no mercado
de trabalho sdo apontados por especia-
listas para o adiamento da gravidez. Na
década de 60, a faixa etaria ideal para ter
um filho era 18 a 25 anos. Atualmente,
passou para até 30 anos.

Entre os riscos da gravidez tardia, es-
pecialistas citam o aumento da infertili-
dade. Chega a 15% para mulheres com
35 anos. No caso do publico feminino, a
taxa sobe para 32%.

Gravidez precoce

O percentual de nascimentos entre maes menores de idade
chegou a 3,5% em 2019. Foram 37 casos de gravidez precoce
registrados pela Vigilancia Epidemiolégica. Dentre eles, seis
eram de adolescentes com 14 anos.

Com sete casos, 0 Santo Antdnio foi o bairro com maior na-
mero de adolescentes dando a luz antes de completarem 18
anos. Alista segue com os bairros Jardim do Cedro e Moinhos
D’Agua (4), Olarias e Centro (3).

Preocupacéo da coordenadora da Vigilancia Epidemioldgi-
ca, Juliana Demarchi, é com a quantidade de casos na faixa
etaria entre 14 a 15 anos. Para ela, os dados sinalizam a im-
portancia de novas acdes de avaliagdo e educacéo de saude.

Divulgado pelo A Hora em junho de 2019, um dos casos de
gravidez precoce mais emblematicos foi de uma jovem de 14
anos e um homem de 18 que ganharam trigémeas. A situa-
¢o sensibilizou a comunidade regional, que iniciou campa-
nhas para as recém-nascidas. Atualmente, a guarda das “trés
Marias”, como as jovens ficaram conhecidas, esta com a avo
paterna.

Mae de 14
e paide 18
anos ganham

trigémeas
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COMOANDAR

Uma nova mae
para amie

GRAVIDEZ
PRECOCE

mais registrou partos

em 2019. Foram 113
nascimentos. A lista
segue com o Conventos
(109), Centro (83), Santo
Antoénio (72) e Moinhos
D'Agua (68). Para
Juliana, a concentragao
populacional e o aumento
na demanda fazem com
que esses bairros tenham
os maiores indices de
natalidade em Lajeado.

PARTOS ACIMA
DE 31 ANOS
DESDE 2015

ENTREVISTA

PAULO PERES FAGUNDES

« Professor da Univates e especialista em reproducao humana

“A mulher vive essa duvida entre
a maternidade e a carreira’

Professor da Univates e
especialista em reprodu-
¢do humana com atuagao
no Hospital Bruno Born,
Paulo Peres Fagundes
ressalta as mudancas
culturais na maternidade
e os riscos bioldgicos em
uma gravidez tardia.

ol
Do ponto de vista ‘ ‘
funcional do aparelho

reprodutivo femini-

Quais fatores estido por
tras dessa porcentagem
de partos mais tardios?
Séo fatores sociais. A
liberdade que a pilula
anticoncepcional trouxe
para a mulher. As nossas
avos ndo tinham esses
métodos. Elas tinham que
engravidar. A ida da
mulher para o mercado
de trabalho também faz
com que elas adiem o

1064 no, existe uma faixa A solucéo projeto de gravidez.
1021 1031 etaria ideal para a , ¢
957 gravidez? ébuscaro Quais os riscos ou
Quanto mais cedo meio termo. ma’leflcms em ter filhos
melhor, a partir do - apos os 35 anos?
momento que a mulher Pesarrisco e Os riscos sdo o
estd com desenvol- , . aumento nos casos de
vimento completo. benef/ao ese prematuridade, dia-
Seria dos 18 aos 30. p[anejar, betes na gravidez e de

Ano 2015 2016 2017 2018 2019

Isso biologicamente.
Socialmente, a gravi-

pré-eclampsia com a
pressdo arterial elevada.

dez cedo pode ser mais
dificil. Antigamente as
nossas avos engravidavam cedo. Elas
saiam de casa casadas para engra-
vidar. Inclusive a bem pouco tempo
atras a mulher com 30 anos que tinha
o primeiro filho era considerada
primigesta idosa.

Por que a mulher diminui a taxa
de fertilidade com o passar da
vida?

Pois a mulher vai diminuido a
reserva de dvulos dela. Isso aumenta
apos os 35 anos. A mulher ja nasce
com os 6vulos prontos e eles vdo

Por isso 0 homem nao tem problema
para conseguir procriar.

Também aumenta em
18% a taxa do abordo.

Na sua avaliacgdo, existe beneficios
dessa mudanca cultural?

Biologicamente nao teria vantagem
mas existe o beneficio no planeja-
mento da vida. Hoje a mulher vive
essa duvida entre a maternidade e a
carreira. A mulher que fica s6 em casa
cuidando dos filhos, como era nossas
avos, pode se sentir inferior por nao
estar ganhando o préprio dinheiro.
Por outro lado, as mulheres com
trabalho e ativas podem ter problemas
se adiarem muito o projeto de filho.

) I
“71\ m Partos amadurecendo. O homem produz no-  Acho que a solugéo é buscar o meio
remos que . acima de vos espermatozoides a cada 75 dias. termo. Pesar risco e beneficio e se
nascimento 31 anos

planejar, se possivel, a ter filhos antes
dos 35 anos.




Atividades

religiosas

Pardquia Santo Antdnio -
Estrela

Sabado, 1° - 16h, Missa na
Comunidade de Porongos;
17h, Missa na Capela Sao
José do Hospital; 18h30min,
Missa na Matriz; 18h30min,
Missa na Gomunidade de Sdo
José Operario; 20h, Missa na
Comunidade de Delfina; 20h,
Missa na Gomunidade de Sdo
Jacd, com Batizado. Domin-
go, 2 - 8h30min, Missa na
Igreja Matriz; 8h30min, Mis-
sa na Gomunidade de Gléria;
10h, Missa na Comunidade
Nossa Senhora dos Navegan-
tes em Figueira; 10h, Missa
da Padroeira na Comunida-
de de Moinhos; 19h, Missa
na Igreja Matriz; 20h, Missa
na Comunidade de Arroio do
Ouro de Nossa Senhora dos
Navegantes com confraterni-
7agdao comunitaria.

Pardquia Sao Gabriel Arcan-
jo - Cruzeiro do Sul

Sabado, 1° - 14h, Ndicleo
Linha Nova - Celebracao;
17h30min, Comunidade Sao
Rafael Arcanjo - Missa - bén-
¢d0 velas e S3o Braz; 19h,
Matriz - Missa - bénc¢do das
velas e S3o Braz (héncdo da
garganta). Domingo, 2 - 8h,
Matriz - Missa - béncdo de
S30 Braz (béngdo da gargan-
ta); 9h30min, Comunidade
Nossa Senhora dos Navegan-
tes - Missa Festa da Padroei-
ra - B&ngdo de Sdo Braz.

Congregacao Evangélica Lu-
terana “Cristo” (IELB)
Séabado, 1° - 18h, Culto na
sede. Domingo, 2 - 9h, Culto
na sede.

Pardquia Santo Inacio

Sabado, 1° - 14h, Curso de
Batismo no Centro Pastoral
da Matriz Santo Inacio; 17h,
Missa na Capela do Florestal;
18h, Missa na Matriz Santo
Indcio em gratiddo a Deus
pelos 22 anos da presenga
de Padre Antonio Puhl em
nossa paréquia. Domingo, 2
- 8h30min, Missa na Matriz
Santo Indcio; 10h, Missa e
festa da Comunidade Nos-
sa Senhora dos Navegantes
- Carneiros; 19h, Missa de
posse do paroco Padre Valdir
José Biasibetti e apresenta-
cao do vigario paroquial Pa-
dre Silvino Tarcisio Hammes
na Matriz Santo Indcio.

Pardquia Evangélica de
Marques de Souza
Domingo, 2 - 9h, Felipe Es-
sig - Culto Santa Ceia, com
inscricdo para Ensino para
Confirmacao.

2 CIDADES

Primeiro Yoga no Jardim de
2020 ocorre neste domingo

Atividade comeca
as 9h e tem
participacéao
gratuita

LAJEADO | A primeira edi-
¢aodo Yogano Jardim de 2020
acontecera neste domingo, no
Jardim Botanico de Lajeado.
Voltado para todas as idades,
o evento é gratuito e comeca-
ra as gh. Em caso de chuva,
serd transferido para o audi-
torio do JBL.

A prética de yoga busca
maior conexao com a essén-
cia, harmonizando, alinhando

Sunset Chiringuitas reane
moda e Iazer na praia

|

N

DIVULGAGAD

Registro do evento realizado em 2018

XANGRI-LA | Para quem
estiver no litoral, neste fim de
semana, a grande pedida é
desfrutar do Sunset Chiringui-
tas Ibiza, um evento que retine
moda, heleza, gastronomia,
misica ao vivo e lazer em um
bar incrivel na beira da praia
de Xangri-la. Sera neste saba-
do, das 16h as 22h, no Lumiére
Premium Lounge. O evento é
assinado pela marca de san-
dalias Chiringuitas Ibiza e AC]J
Consultoria em Comunicacao
e Inovacdo e tera a presenca e
interacao da academia de Pila-
tes Adriana Rabuske.

O evento tem entrada fran-
ca e é uma 6tima ocasido para
curtir um happy hour com os
amigos. A mdsica ao vivo fi-
cara por conta de Viny Leite,
a partir das 19h, e a gastro-
nomia é assinada pelo chef
Rodrigo Schroeder. Havera
entrega de brindes, exposicao
das novas tendéncias das san-
dalias Chiringuitas, 6culos de
sol Must be, Podange moda
praia com filtro solar e cos-

méticos da Maria Parafina. A
consultora de imagem e estilo,
Zoraia Lahude, conversaréa so-
bre como as cores influenciam
na imagem pessoal. A parte
cultural ficard por conta das
artistas Ana Rocco (cerdmica)
e Kika Herrmann (quadros),
que irao expdr seus trabalhos.

O bar fica na Avenida Rio
dos Indios com e Beira-Mar de
Xangri-la.

GPS Internet

e integrando os corpos fisico,
mental e emocional. Para par-
ticipar, ndo é necessario ter ex-
periéncia prévia, boa forma ou
bom alongamento.

O evento sera realizado
ao ar livre e ministrado pela
instrutora de yoga Amanda
Lazzari.

O Yoga no Jardim ocorre
uma vez por més, em data a ser
previamente divulgada

0 INFORMATIVO

SABADO E DOMINGO,
1°E 2 DE FEVEREIRO DE 2020
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Recomendacbes
para participar

- Usar roupas confortaveis;
- Levar tapetinho, toalha,
canga ou algo para colocar
no chao

- A alimentacdo deve ser
leve ou pode ser realizado
em jejum

- Levar uma garrafinha de
agua.

Limpeza do rio no sahado

MUGCUM | A ala jovem do
Movimento Democratico Bra-
sileiro (MDB) mugunense re-
aliza, neste sabado, a primei-
ra edicao do “Taquari mais
limpo: a gente cuida porque
ama”. A acdoiniciaas 8h, com
partida da Praca da Matriz.
Apos, serao formados grupos
que percorrerdo as margens
dos principais pontos ba-
nhados pelo Rio Taquari re-
colhendo lixo e extinguindo
possiveis focos do mosquito
Aedes aegypti, como potes e

lonas dobradas. A previsao é
que o mutirdo se estenda até
o meio-dia.

A atividade ambiental quer
mobilizar toda a comunidade
com o intuito de reunir o maior
nimero de voluntarios. Quem
participar devera levar luvas
de borracha, repelente (se jul-
gar necessario) e garrafinha de
agua. Para vestir o recomenda-
do é camiseta (de preferéncia
manga longa para evitar pica-
das de insetos), calcas confor-
taveis e calcado fechado.

Banda de Estrela se

apresenta em La|eado

DIVIILGACAQ

Banda se apresentou no Estimulando a Cultura Alema na Escadaria

LAJEADO | A Banda de Es-
trela se apresenta neste saba-
do, a partir das 18h3omin, no

GPS Play

Parque Historico. Faz parte do
projeto Estimulando a Cultura
Alema e tem entrada gratuita.
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