Plano de Trabalho

1. DADOS CADASTRAIS E CARACTERISTICAS DA OSC

Nome da Entidade: Associacao de Deficientes Fisicos de Lajeado (ADEFIL)

C.N.P.J: 01.946.831/0001-13

Enderego: Rua Coelho Neto, n° 745 — S&o Cristovao

Municipio: U.F.: C.E.P: DDD/Telefone/FAX:
Lajeado RS 95913-030 (51) 3011-6090
Conta Bancaria: Banco: Agéncia:

20719-5 Sicredi 0179

Data de constituigdo da OSC: 22 de abril de 1997

Nome do Responsavel: Nestor Luiz Martinelli

C.P.F. 560.819.100-59 | C.l. 2038876013 | Orgao Expedidor: SSP/RS
Periodo do mandato: Fevereiro 2017 a Fevereiro Cargo: Presidente
2019

Enderecgo: Travessa Assex, n° 80 - Conservas

C.E.P. 95901-634

Caracterizacdao da OSC:

A Associagao de Deficientes Fisicos de Lajeado (ADEFIL), fundada em 22 de abril
de 1997, tem como sede e foro na Rua Coelho Neto, n® 745, Bairro Sao Cristovao, na
cidade de Lajeado, Estado do Rio Grande do Sul, € uma Organizagao da Sociedade
Civil, de direito privado, constituida por tempo indeterminado, sem fins econémicos, de
carater assistencial, presta Servigo de Protegao Social Especial de Média Complexidade
para pessoas com deficiéncia fisica, idosas com dependéncia e suas familias, no
territério municipal, sem cunho partidario, com a finalidade de atender a todos que a ela
se dirigirem, independente de idade, classe social, nacionalidade, sexo, raga, cor ou

crenga religiosa.

Finalidade:

Art. 2 - No desenvolvimento de suas atividades, a Associacdo observara os
principios da garantia de direitos, inclusdo social, igualdade de oportunidades,
participagdo na sociedade e fortalecimento de vinculos familiares, com as seguintes
prerrogativas:

I. A Associagao de Deficientes Fisicos de Lajedo - ADEFIL tem por objetivos:

a) Incentivar e apoiar a pessoa com deficiéncia fisica e idosa com dependéncia,
contribuindo no desenvolvimento da autonomia e a melhora da qualidade de vida
conforme suas demandas e potencialidades subjetivas e sociais, prevenindo situagdes

de risco, exclusao e isolamento; (
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b) Promover a integracdo social e o fortalecimento de vinculos familiares e
comunitarios, através de atividades de lazer, cultura e esporte;

c) Promover palestras, conferéncias, painéis, oficinas, projetos e campanhas que
despertem na comunidade a sensibilizagdo e a mudanga, rompendo com preconceitos
existentes;

d) Orientar a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros Servicos
socioassistenciais e das demais instancias do poder publico para a efetivagao de seus
direitos a nivel federal, estadual e municipal;

e) Realizar atividades diversas para obtengéo de recursos financeiros ou materiais
necessarios ao desenvolvimento dos fins propostos pela Associagao;

f) Representar seus associados junto as autoridades constituidas;

g) Prevenir situagbes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes dos
cuidados permanentes e prolongados.

Paragrafo Unico - Para cumprir suas finalidades sociais, a Associagdo se
organizara em sua sede, em territério nacional, as quais funcionarao mediante delegagéao
de Diretoria eleita, e se regerao pelas disposigbes contidas neste estatuto e, ainda, por
um regimento interno aprovado pela Assembléia Geral. Os recursos humanos se darao
de acordo com a Norma Operacional Basica de Recursos Humanos do Sistema Unico de
Assisténcia Social (NOB-RH/SUAS).

Histérico e area de atuagao da OSC:

No ano de 1994 surge a Associacdo dos Doentes e Deficientes Fisicos (ADEF),
criada pela Irma Maria de Lourdes Longo. Seu principal objetivo era resgatar as pessoas
com deficiéncia e tira-las do “esconderijo” em que muitas se encontravam, para entao,
inseri-las na sociedade, dando a este publico reconhecimento. A partir do ano de 1997,
regulamenta-se a Associagdo de Doentes e Deficientes Fisicos de Lajeado (ADDEFIL).
Em 2012 passa por nova alteragéo estatutaria, passando a se chamar Associagao de
Deficientes Fisicos de Lajeado (ADEFIL).

Durante os anos de 2010, 2011 e 2012, a ADEFIL esteve envolvida na construgao
de sua sede, estando esta situada a Rua Coelho Neto, n® 745, Bairro S&o Cristovao,
junto ao Centro de Atendimento a Pessoas com Deficiéncia, denominado de Centro
ELLO. Este espaco fisico é utilizado por trés entidades Socioassistenciais, sendo estas, a
ADEFIL, ASLA (Associagdo de Surdos de Lajeado) e APADEV (Associagao de Pais
Amigos e de Pessoas com Deficiéncias Visuais).




Atualmente, a Associagao de Deficientes Fisicos de Lajeado passa a desenvolver
suas atividades adequando-se as normas vigentes segundo a Tipificagdo Nacional dos
Servigos Socioassistenciais, prestando o Servigo de Protegao Social Especial para

pessoas com deficiéncia fisica e idosas com dependéncia, seus cuidadores e familiares

em territorio municipal de forma continuada, permanente e planejada.

2. PROPOSTA DE TRABALHO

[Nome do Projeto/Atividade: Prazo de
Servico de Protegdo Social Especial para pessoas com Execugho:
deficiéncia, idosas e suas familias. 12 meses
. - i (Janeiro de 2018
Atendimento especializado a familias com pessoas com| " 5 o bro de
deficiéncia fisica e idosas com grau de dependéncia, que tiveram 2018)

suas limitagdes agravadas por violagbes de direitos.

Objetivo geral:
Ofertar atendimento a pessoas com deficiéncia fisica,
idosas com dependéncia, cuidadores e seus familiares,

domiciliados no municipio de Lajeado.

Puablico alvo:
Pessoas com deficiéncia fisica, idosas com grau de
dependéncia, cuidadores e demais familiares, domiciliados no

municipio de Lajeado.

Objeto da parceria:
Oferta de atendimento para até 40 (quarenta) pessoas com|
deficiéncia fisica, idosas com grau de dependéncia, seus|

cuidadores e familiares, domiciliados no municipio de Lajeado.

Descrigao da realidade:

Na histéria da humanidade, relatos mostram que as
pessoas com deficiéncia eram olhadas exclusivamente como um
imagem de deformidade do seu corpo e sua mente, apontado
como incapazes, inuteis, aleijados, mancos, defeituosos e entre
tantas outras classificagcdes estigmatizantes. Eram tratados tanto
pela sociedade como por sua familia com rejei¢édo e abandono,
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onde muitos tinham suas vidas sacrificadas. Assim, culturaimente
cria-se uma trajetéria marcada por preconceito e rejeigéo social.

Segundo o Censo Demografico de 2010 do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), evidenciou-se que
45 6 milhdes de pessoas possuem algum tipo de deficiéncia no
territério brasileiro, o que indica 23% da populagéo total, sendo
que 4,2% possui deficiéncia mental, 58,2% deficiéncia visual,
15,8% auditiva e 21,6 representada pela deficiéncia motora, em
seus diversos graus de severidade. De acordo com o Ministério
da Saude, a deficiéncia pode ser classificada em congénitas, oul
seja, oriunda desde o nascimento ou adquirida, as quais sao
contraidas ao longo da vida, principalmente por traumas e lesdes
decorridas do crescente numero de violéncia e acidentes de
transito, bem como através de doengas cronicas degenerativas.

Nas ultimas décadas, muito se modificou no tratamento
das pessoas com deficiéncia, onde surge o amparo legal na
protecdo de direitos a estas pessoas, buscando melhores
condicbes relacionadas a cidadania e aos direitos humanos,
provocando um novo olhar. Assim, o Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia, sancionado em 06 de julho de 2015, destina &
assegurar e a promover, em condigdes de igualdade, o exercicio
dos direitos e das liberdades fundamentais por pessoa com
deficiéncia, visando a incluséo social e cidadania.

Com a criagdo da Tipificagdo Nacional de Servigosj
Socioassistenciais, Resolugdo n°® 109 de 11 de novembro de
2009, padroniza os servigos de protegao social basica e especial,
estabelecendo contetidos essenciais, publico a ser atendido,

proposito de cada um deles e os resultados esperados para
garantia dos direitos socioassistenciais, prevendo dentro dest
normativa dar diretrizes para as instituicdes desenvolverem sua
atividades de forma continuada, permanente e planejada.

Assim, dentro da Protecdo Social Especial de Medi
Complexidade prevé o servigo para as pessoas com deficiéncia
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idosas com dependéncia, seus cuidadores e familiares: “Servico
para a oferta de atendimento especializado a familias com
pessoas com deficiéncia e idosos com algum grau de
dependéncia, que tiveram suas limitagdes agravadas pof
violagdes de direitos, tais como: exploragdo da imagem,
isolamento, confinamento,  atitudes  discriminatérias
preconceituosas no seio da familia, falta de cuidados adequadoj
por parte do cuidador, alto grau de estresse do cuidador,
desvalorizagdo da potencialidade/capacidade da pessoa, dentre
outras que agravam a dependéncia e comprometem o
desenvolvimento da autonomia.” (TIPIFICACAO NACIONAL DE
SERVICOS SOCIOASSISTENCIAIS, 2009, pag. 26).
Através destas conquistas legais, torna-se imprescindivel
atender e acompanhar a pessoa com deficiéncia, idosa com
dependéncia e suas familias. As familias sao as granded
transformadoras no processo de desenvolvimento da pessoa com|
deficiéncia e idosa com dependéncia, sendo a principal rede
apoiadora e principalmente, exercendo o papel integral de
cuidador, o que resulta em mudangas significativas na dinamicaj
familiar, como alteragdes financeiras, sociais, emocionais €
fisicas.
As pessoas com deficiéncia fisica e idosas com)
dependéncia, seja através da ocorréncia de um fato temporario
ou por lesdo permanente adquirida, na quase totalidade dos
casos encontram-se excluidas da sociedade, do seu grupo
familiar, afastadas da condigdo de cidaddo. A partir dessa
compreens&do, a ADEFIL oferta o atendimento ao municipio de
Lajeado para até 40 (quarenta) pessoas com deficiéncia fisica,
idosas com dependéncia, seus cuidadores e familiares, ao més,
possibilitando a estas pessoas o fortalecimento dos vinculos|
familiares e comunitarios, atividades de esporte, cultura e lazer,

acesso aos seus direitos enquanto cidaddos, estimulo da

potencialidades subjetivas, atendimento psicossocial, visit:‘ /\




omiciliar, encaminhamentos a rede de atendimento, inclusa
ocial, empréstimo de materiais de convalescéncia.

Atualmente, a ADEFIL desenvolve trés Projetos Sociais,
sendo eles, Projeto Recriar, Projeto Infancia Inclusiva Basquete

Sobre Rodas e Projeto Social Basquete Sobre Rodas.

Impacto social esperado:

A ADEFIL busca incentivar e apoiar a pessoa com
deficiéncia fisica e idosa com dependéncia, cuidadores e
familiares, visando contribuir no desenvolvimento da autonomia e
a melhora da qualidade de vida conforme suas demandas e
potencialidades subjetivas e sociais, reducao e prevengao d
situacoes de isolamento social e de abrigamento institucional;
promovendo a integragéo social e o fortalecimento de vinculos
familiares e comunitarios, através de atividades de lazer, cultura
esporte; promover palestras, conferéncias, painéis, oficinas,
projetos € campanhas que despertem na comunidade
sensibilizagdo e a mudanga, rompendo com preconceitos;
orientar a beneficios, programas de transferéncia de renda e|
outros servigos socioassistenciais e das demais instancias do

poder publico para a efetivagdo de seus direitos a nivel federal,

estadual e municipal; realizar a captagéo de recursos financeiro

necessarios ao desenvolvimento dos fins propostos pel

Associagao; representar seus associados junto as autoridade

constituidas; diminuigdo da sobrecarga dos cuidadores advind

da prestagdo continuada de cuidados a pessoas com
dependéncia.

A equipe técnica, Assistente Social e Psicologa, propoe
acoes pautadas a contemplar os objetivos da ADEFIL por meio do
trabalho social essencial ao servigo, como acolhida; escuta;
informacoes; orientagdes; articulagées com os servicos da Rede
de Protegao; atendimento Psicossocial; Visita Técnica Domiciliar

com intuito de busca ativa e conhecimento da realidade familiar;

elaboragdo de relatdrio e/ou prontuarios, captagao de recursosl
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através de inscricdo de Projetos Sociais; atividades de convivio;
entre outras necessarias ao desenvolvimento dos objetivos|

propostos pela Entidade.
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