Plano de Trabalho

1 - DADOS CADASTRAIS E CARACTERISTICAS

Nome da Entidade: Associacdo de Pais e C.N.P.J:

Amigos dos Excepcionais 87.298.188.0001-84
Endereco: Washington Luiz, 270

Municipio: U.F. C.E.P: 95913126 DDD/Telefone
Lajeado RS 51 3714 1402
Conta Bancario Banco Agéncia

103004 748 0179

Data de constituigdo da OSC:
~21/10/1971

nNome do Responsavel: C.P.F. 366.816.100-30
Régis Luis Kunrath

Periodo do mandato: RG n2. 4022230801 Cargo: Presidente
Orgdo Expedidor: S5JS
01/01/2017 a 31/12/2019

Endereco: C.E.P:
Rua Sete de Setembro, 258 Lajeado 95900-676

Histérico e area de atuacdo:
A APAE de Lajeado, fundada em 21 de outubro de 1971, é uma Instituicdo filantropica, sem fins lucrativos
prestadora de servicos de atendimento e de defesa e garantia de direitos, da protecdo social especial de média
" mplexidade, para pessoa com deficiéncia e suas familias.
A entidade atende 310 usuarios com deficiéncia intelectual, multipla e autismo, bem como suas familias, oriundas
da 4rea rural e urbana do municipio de Lajeado, que possui uma populagdo estimada de 70.000 mil habitantes, em
uma area geografica de 100 Km? e fica localizada no Vale do Taquari, regido central do estado do Rio Grande do

Sul.

E uma entidade de assisténcia social que oferta a¢des na area da salde e educacdo, referéncia no atendimento a
pessoa com tais deficiéncias, que além de atender a populagdo de Lajeado, possui convénio com mais dez
municipios.

Os atendimentos sdo realizados de forma gratuita e contam com uma equipe técnica multidisciplinar, que utiliza
metodologias de trabalho individuais e em grupo. O servico social atua nas trés dreas da entidade.

Os usudrios desta instituicdo sdo, na sua maioria, integrantes de nucleos familiares que apresentam as mais
diversas expressdes da questdo social, principalmente oriundas da vulnerabilidade socioecondmica.

O corpo técnico, docente, administrativo e operacional que compdem o quadro de funcionarios, totaliza 60
pessoas e é qualificado para as fungdes.

A estrutura fisica é de 2.000 m? de area construida em alvenaria, bem conservada e adequada, com todas as
normas basicas de acessibilidade, incluindo secretaria, salas de aula, sala de musica, sala da assistente social,
consultério médico, salas de terapias, oficinas, cozinha, refeitdério, banheiros, piscina aquecida, quadra de
esportes, parque infantil, elevador, drea verde com 400m2ﬂétio coberto, recep¢do e saldo multiuso.




Possui escola especial reconhecida pelo Conselho Estadual de Educacio - CEE, com Regimento Escolar aprovado
para educagdo Infantil, Ensino Fundamental Anos Iniciais e Anos Iniciais na modalidade de Educacdo de Jovens e
Adultos.

Ne PROFISSIONAIS
01 Assistente Social
01 Coordenadora de Projetos
01 Coordenadora Pedagogica
01 Diretora
02 Educadora Precoce
03 Fonoaudiologa
02 Fisioterapeuta
01 Neurologista
01 Clinico Geral
02 Psicopedagoga
— 03 Psicélogo
03 Professores de Educagdo Fisica
20 Professores
08 Monitores
01 Servigcos gerais
03 Auxiliares Servicos de limpeza
01 Cozinheira
03 Secretaria
02 Terapeuta Ocupacional

2 - PROPOSTA DE TRABALHO

- . . s . . .. . Prazode
yme do Projeto/Atividade: Servico de protec¢do social especial para pessoas com deficiéncia R
. - Xecuc¢ao:
intelectual, multipla e autismo e suas familias. e ¢

Objetivo geral:

Ofertar servico de prote¢do social especial de média complexidade, através de atendimento
especializado e atua na defesa e garantia de direitos da pessoa com deficiéncia intelectual,
multipla e autismo e suas familias, através do Termo de Colaboragdo e Fomento, promovendo
acdes estruturadas e sistematicas em assisténcia social.

Publico alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual, multipla e autismo e seus cuidadores e
familias.

Descricdo da realidade: A APAE de Lajeado atende de forma continuada, permanente e
planejada pessoas com deficiéncia intelectual, multipla e autismo, com algum grau de
dependéncia, que tiveram suas limitagdes agravadas por violagdes de direitos, tais como:
exploracdo da imagem, isolamento, confinamento, atitudes discriminatodrias e preconceituosas
no seio da familia, falta de cuidados adequados por parte do cuidador, alto grau de estresse do
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cuidador, desvalorizacdo da potencialidade/capacidade da pessoa, dentre outras que agravam
a dependéncia e comprometem o desenvolvimento da autonomia. O servico tem a finalidade
de promover a autonomia, a inclusdo social e a melhoria da qualidade de vida das pessoas
participantes. A entidade conta com equipe técnica e especifica, habilitada para a prestacdo de
servicos especializados a pessoas em situagdo de dependéncia que requeiram cuidados
permanentes ou temporarios. As a¢des da equipe técnica pautam o reconhecimento do
potencial da familia e do cuidador, na aceitagdo e valorizacdo da diversidade e na reducdo da
sobrecarga do cuidador, decorrente da prestagdo de cuidados didrios prolongados. As acdes
possibilitam a ampliagdo da rede de apoio e de pessoas com quem a familia do dependente
convive e compartilha cultura, troca vivéncias e experiéncias. Viabiliza o acesso a beneficios,
programas de transferéncia de renda, servios de politicas publicas setoriais, atividades
culturais e de lazer, sempre priorizando o incentivo a autonomia da dupla “cuidador e
dependente”.

Possui Escola de Educacdo Especial para escolarizagdo, conforme Regimento Escolar. O servigo
social, na educacdo trabalha para que os sujeitos dentro da escola sejam estimulados a refletir
sobre a realidade social a qual eles fazem parte, fazendo com que eles sintam-se encorajados a
transforméa-la, além de acompanha-los nesse processo preocupando-se em apreender a
““-dade da realidade e reconhecer a complexidade da mesma. O trabalho é focalizado na
instituicdo familiar e toda a sua estrutura como parte importante para o aprendizado dos

alunos.
Alguns alunos com dificuldades de serem incluidos em escolas regulares (deficiéncias multiplas

e autismo) necessitam de atendimento especializado com suporte de uma equipe técnica para
minimizar suas dificuldades. Realizamos atendimentos, atividades e agdes coletivas com as
familias a fim de ampliar a rede protetiva, promover o cuidado do cuidador e agdes
estratégicas que impecam a reincidéncia na violagdo de direitos. A equipe técnica apoia as
acdes da escola e fortalece o trabalho em prol do desenvolvimento de cada usudrio. A
execucdo de um plano de atendimento integrado amplia as possibilidades de reabilitagdo e
autonomia dos alunos/usuarios incluidos nos servigos e suas familias.

Conta com clinica especializada nos servicos de estimulagdo precoce, fonoaudiologia,
fisioterapia, neurologia, clinica geral, psicopedagogia, psicologia e terapia ocupacional.

A entidade trabalha na promocdo e articulagdo das politicas de assisténcia social, educa¢do e
" “ude e na defesa dos direitos da pessoa com deficiéncia, bem como representa o movimento
perante organismos municipais para a melhoria da qualidade dos servicos prestados, na
perspectiva da inclusdo de seus usuarios.

Impacto social esperado: Possibilitar acesso aos direitos socioassistenciais; reduzir e prevenir
situacdes de isolamento social e de abrigamento institucional; diminuir da sobrecarga dos
cuidadores advinda da presta¢do continuada de cuidados a pessoas com dependéncia;
fortalecer a convivéncia familiar e comunitdria; melhorar a qualidade de vida familiar; reduzir
os agravos decorrentes de situagdes violadoras de direitos; ofertar a protegao social e cuidados
individuais e familiares voltados ao desenvolvimento de autonomias.

Promover maior conhecimento e amplia¢do do universo informacional das familias e
comunidade, a cerca da deficiéncia. Reconhecer as potencialidades da pessoa com deficiéncia,
superando paradigmas que impedem a plena participacdo e cidadania. Fortalecer lagos e
referéncias, vinculos e rede de apoio, identificar liderangas entre as familias que se empenham
pela causa da pessoa com deficiéncia.

Atender de forma especializada e integral todas as pessoas com deficiéncia e suas familias
que buscarem a APAE de Lajeado. Conquistar a participacdo pgtmanente de usuarios,
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familiares e cuidadores em todas as agdes que promovam o reconhecimento, orientagao,
preparacio e fortalecimento da familia cuidadora da pessoa com deficiéncia, facilitando o
acesso a todas as politicas publicas e servigos que ampliem a autonomia e independéncia deste

nucleo familiar.

3. CRONOGRAMA DE EXECUGAO DE METAS DA ASSISTENCIA SOCIAL

METAS

ETAPA/FASE

ESPECIFICACAO

INDICADOR FisICO

DURAGAO

UNIDADE

QUANTIDADE

INiCIO FIM

Grupos de

Convivéncia semana

5 dias por

Atendimento em grupos
conforme cronograma de
participagdo de cada um.
2 a 3 vezes por semana.
Dois grupos.

Jovens e
Adultos

46

12 meses de forma
continuada

Assisténcia Social Diario

Atendimento individual,
grupal,

entrevista,
domiciliar,
em reunides de equipe,
conselhos e reunides de
rede,
e acompanhamento de
incluidos no
mercado de trabalho.
Elaboragdo de
documentos norteadores
que

acolhida,
visita
participagdo

encaminhamentos

jovens

das acoes
regulamentam lo)
funcionamento da APAE,
como plano de agdo,
relatério de atividades e
projetos
assisténcia social absorve
as demandas de todos os

atendidos da APAE e suas

sociais. A

familias.

Pessoas
com
deficiéncia
, Seus
cuidadores
e familias.

310

12 meses de forma
continuada

4. DESCRICAO DAS ACOES DA ASSISTENCIA SOCIAL

Meta Acgdes _

1. Servico Social - A acolhida e os atendimentos particularizados as familias ocorrem
Acolhida e nas quintas-feiras e sextas-feiras a tarde e sdo realizadas pela
atendimento assistente social.
particularizado

2, Servigo Social - Os atendimentos para ac#so ao Passe Livre Intermunicipal e
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Atendimento

para
encaminhamento
de beneficios

socioassistenciais

Interestadual e do Beneficio de Prestacao Continuada — BPC ocorrem
nas segundas-feiras pela manhd e tarde e sdo realizados pela
assistente social.

3. Servigo Social - Pessoas com mais de dezoito anos participam de duas a trés vezes
Grupos de por semana de grupo de convivéncia coordenado pela Assistente
Convivéncia para Social e executado por dois profissionais ainda contratados como
pessoas com professora e monitora. As atividades desenvolvem ac¢des da vida
mais de 18 anos didria, incentivando a autonomia dos usuarios. S3o realizados

momentos de confeccdo de lanches, artesanatos, pinturas e
desenhos, apresentacdo de filmes e musicas, danga, educacgao fisica,
tais momentos estimulam o convivio social.

4, Servico Social - Realizagdo de grupos de apoio desenvolvidos pela assistente social,
Grupo de Apoio psicologa, Terapeuta ocupacional, destinado as familias de acordo a
as Familias especificidade de cada deficiéncia. Os grupos acontecerdo

—~ mensalmente e terdo por finalidade acolher as familias, utilizando

como ferramenta principal a escuta sensivel, visando apoiar e
orientar questdes acerca da deficiéncia intelectual, multipla e
autismo no nucleo familiar. Possibilitar momento de trocas de
experiéncias e relatos de vivéncias por parte das familias
participantes, a fim de fortalecer a fungdo protetiva e
desenvolvimento das potencialidades de cada familia, bem como de
superacdo de fragilidades e riscos na tarefa do cuidar;

5. Servico  Social- Atendimentos semanais realizados pela assistente social e psicéloga,
Atendimento encaminhados pelos - profissionais da clinica que identificam
psicossocial demandas a serem trabalhadas a fim de potencializar os

atendimentos especificos de cada area.

6. Servico Social Mensalmente a assistente social participa da reunido do Conselh
Participagdo em Municipal de Assisténcia Social (segunda quarta-feira de cada més) e

i reunides de rade Assistente S(?ci‘al e Psicéloga participamn da reunido da rede séc
. conielhcs assistencial (Ultima quarta-feira de cada més).
municipais

y & Servico  Social- Realizacdo de visita técnica domiciliar, que ocorrem semanalment
Insercdo e para averiguar situacdes de evasado escolar ou faltas ndo justificadas,
Reinsercdo A fim de prevenir a violagdo dos direitos das criancas e dos adolescente
afiiblants sscclar além fie focalizar na instituigéq familiar e toda a sua estrutura com

parte importante para o aprendizado dos alunos.
Os casos de criangas e ou adolescentes que ndo estdo frequentando
escola sdo notificados aos érgaos de garantia de direitos.

8. Servico  Social- As reunides pedagogicas ocorrem sempre na primeira sexta-feira ¢

Participacdo em
reuniao
Pedagodgica

cada més, onde a assistente social, o corpo docente e diregdo da esco
discutem casos e aspectos que possam ser inseridos na rotina d
alunos, a fim de estimula-los a refletir sobre a realidade social a qu
eles fazem parte e tragando estratégias para acompanha-los ness

processo preocupando-se em apﬂeender a verdade da realidade do
|
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: reconhecer a complexidade da mesma.

9. Servico  Social- A agao € coordenada pela Assistente Social, com apoio permanente
Atendimento da Psicologa e Terapeuta Ocupacional, e nas segundas-feiras pela
Coletivo as manh3d e nas tercas-feiras a tarde. Em parceria com outras
cuidadoras instituicbes sdo realizadas atividades manuais, culinéria, oficinas,

palestras e roda de conversa para as cuidadoras que permanecem na
instituicdo enquanto seus filhos estdo em aula ou atendimento na
clinica. A entidade possui um espaco mobiliado com cozinha
completa, maquinas de costura e outros equipamentos.
5. PLANO DE APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS (RS 348.078,25 )
Quantidade Descrigao Valor mensal Valor anual
Pessoas ( PCDs ) RS 26.775,25 RS 348.078,25
Total geral RS 348.078,25
6. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (estimativa de receitas)
META 12 parcela 22 parcela 32 parcela 42 parcela 9% parcela 62 parcela
R$26.775,25
R$26.775,25  RS$26.775,25  R$ 26.775,25 RS 26.775,25 R$26.775,25
102 parcela
7@ parcela 82 parcela 92 parcela 132 parcela o0 13¢ 11 2 parcela 122 parcela
WIETA R$26.775,25  R$26.775,25  RS$26.775,25 salario R$26.775,25 R$26.775,25
R$53.550,50
7. ESTIMATIVA DE DESPESAS
- | - | - | a8 | 5 2 parcela 62 parcela
< parcela = parcela = parcela = parcela R$26.775,25 R$26.775,25
R$26.775,25  R$26.775,25 RS 26.775,25 RS 26.775,25
PBIS!;TE?\S 109 parcela
72 parcela 82 parcela 92 parcela 132 parcela o 13¢ 11 @ parcela 122 parcela
R$26.775,25  RS$26.775,25 R$26.775,25 salario R$26.775,25 R$26.775,25
R$53.550,50
8 -DETALHAMENTO DA APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS
UNI ESPECIFICACAO DE DESPESA VALOR VALOR TOTAL
D MENSAL
01 Servigo Técnico — Assistente Social RS 2.163,00 RS 2.163,00
02 Auxiliares de Secretaria RS 1.389,20 RS 2.778,40
01 Coordenadora de projetos RS 2.469,24 RS 2.469,24
01 Servico Técnico - Terapeuta Ocupacional RS 2.486,52 RS 2.486,52
02 Servigo Técnico- Psicdloga RS 3.990,25 RS$7.980,50
01 Cozinheira ., RS 1.127,56 RS 1.127,56
01 Servigos gerais/manutencdo / \ RS 776,48 RS 776,48
02 Auxiliares de servicos de limpeza / | RS 1.127,56 RS 2.255,12
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01 Material de Consumo e insumos para oficinas realizadas nos

Grupos. RS 500,00 RS 500,00
01 Material Expediente RS 500,00 RS 500,00
01 Higiene e limpeza RS 500,00 RS 500,00
01 Contratagdao servicos de terceiros: fretamento para passeios

culturais e de lazer; Oficinas: Culindria, Yoga, Gindstica Laboral,

Artesanato, Desenvolvimento  Artistico, Fotografia e

Comunicacdo Nao Violenta, para os grupos. RS 1.500,00 RS 1.500,00
01 Encargos sociais sobre folhas pgto RS 1.738,43 RS 1.738,43

RS 26.775,25

09 MODO E PERIODICIDADE DAS PRESTACOES DE CONTAS

__(___) dias contados do recebimento do repasse mensal.
_(__)dias contados do término da vigéncia.
10-. PRAZO DE ANALISE DA PRESTACAO DE CONTAS PELA ADMINISTRACAO PUBLICA

- dias, contados da data de seu recebimento ou do cumprimento de diligéncia
determinada, prorrogavel justificadamente por igual periodo.

Local e Data
Representante Legal da OSC, (nome e CPF)

APROVAGAO DO PLANO DE TRABALHO PELA ADMINISTRACAO PUBLICA
o APROVADO
0 APROVADO COM RESSALVAS, com possibilidade de celebragdo da parceria, devendo o
administrador publico cumprir o que houver sido ressalvado ou, mediante ato formal,

justificar as razdes pelas quais deixou de fazé-lo.
o REPROVADO
Local, data e assinatura do responsavel pelo 6rgdo técnico, com identificagdo

Lajeado, janeiro de 2018.
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Régis Luis Kunrath
Presidente APAE Lajeado




