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Likes: recompensas 
variáveis intermi-
tentes. É como um 
animal quando é re-
compensado a toda 
nova tarefa feita.”

Opinião

S
obram pesquisas e 
comprovações de que a 
alienação causada pelas 
redes sociais criou uma 

legião de frustrados e depres-
sivos nas telas virtuais. Dar 
uma espiadinha na vida alheia 
tornou-se tão viciante quanto 
consumir outras drogas. Mas 
parece inofensivo. 

redes sociais e, quando publicar, 
logo contar o número de �likes� 
é sinal de vício.  

Em 2017, um estudo na Uni-
versidade da Califórnia, em Los 
Angeles, publicado na revista 
Psychological Science, mostrou 

likes. Feedbacks positivos, apa-

Pesquisadores da Free Univer-
sity de Berlim também descobri-
ram que as interações positivas 
nas mídias sociais ativam uma 
área do cérebro responsável pelo 

O cérebro humano responde 
ao que os psicólogos chamam de 
�recompensas variáveis inter-
mitentes�: é como um animal 
quando é recompensado a toda 
nova tarefa feita. Isto é o que 
alimenta os aplicativos popula-
res de smartphones, bem como 
os cassinos.

Quando são os adultos os 
viciados, ainda vai. O problema 
está nas crianças e adolescen-

cérebros são impactados de tal 
forma que substituem o tempo 
para desenvolver atividades 
vitais � que permitem sinapses 
�, por horas no vício. Por con-
sequência, atraem problemas 
e patologias como ansiedades, 
fobias e até suicídios.

O jovem termina a maturação 
do cérebro após os 21 anos. Tudo 

Redes sociais 
estão no #m?

Palestrante na Univates atacou o fenômeno

e informou que os adolescentes se deram

conta e já não querem o mundo virtual

Terceira via 

Fontana (PSB) de Lajeado 
articula, nos bastidores, o que 
denominam de uma terceira 

-
cipal. Fontana e seu padrinho 
político, o empresário Márcio 
Klaus, têm convidado políticos 
e conhecidos para a troca de 

de um grupo da velha guarda 
do PP: Isidoro Fornari Neto, o 
secretário Lourival Silveira, Os-

Kayser, todos integrantes do 
governo de Marcelo Caumo.

Outras vias 
Até aqui especula-se a reelei-

ção do atual prefeito Marcelo 
Caumo(PP). Ele registrou 
desistência em cartório antes 
das eleições. A vice, Gláucia 
Schumacher, do mesmo partido, 
desconversa quando questionada 
sobre o futuro tabuleiro eleitoral. 
Mas é certo que um dos dois esta-
rá na linha de frente, com PSDB 
e demais aliados. 

No MDB, o nome de Carlos 

articulador Celso Cervi, que 
prepara o terreno para uma 
nominata reforçada à câmara 
municipal em 2020.

O PDT está um tanto discreto. 
-

phoff e Sérgio Rambo, durante 
a janela eleitoral, pode dar novo 
fôlego ao partido e assim pleitear 
cabeça de chapa.

Legado
à cooperação

-

Fake News...

-

impulsos, ele não tem. Os pais 
devem prestar atenção e acom-

atividade � aconselha Cristiano 

Nabuco, do Instituto de Psiquia-
tria da USP. E a responsabilidade 

O impacto na saúde pública 
ainda está por vir. Cientistas e 
psicólogos alertam para uma 

Altmann do PP de Teutônia 
desagradou setores internos 
do antigo partido. A habilida-
de de Celso Cervi na nego-
ciação é reconhecida, porém, 
o mesmo não serve para 
Altmann. Alguns o acusam 
de oportunista, já que foi 

prefeito durante dois manda-
tos pelo PP, e agora ruma ao 

que o PP vá de arrasto. �Ele 
não comerá a sopa como está 

pepista incomodado, e que 

está estremecida.

epidemia. Consultórios médi-

pessoas com novas doenças, há 
pouco, desconhecidas. 

-
lhas. Se alienar ao celular e dei-

de cada um. 
O problema é quando se trata 

de menores, ainda sem o discer-
nimento ou sem o cérebro forma-
do para decidir maduramente. 

Na palestra do comunicador 
Arthur Gubert, por ocasião 
do lançamento do Pro_Move 
Lajeado, o público não arredou 
o pé, enquanto soltava o verbo 
contra as redes sociais. Mos-
trou pesquisas e dados de que 
os adolescentes já perceberam 

estivessem sentindo falta da vida 
real e buscando novas formas de 
relacionamento. 

humano não consegue trabalhar 
com os aplicativos e tecnologias 
multitarefas. Isso porque nos 
distraímos e atrapalhamos. Uma 
pessoa consegue se concentrar 
em uma tarefa dentro de um pe-
ríodo de cinco minutos até uma 
hora e, quando se distrai, pode 

concentrar novamente.

estejam sentindo esta falta de 
qualidade de vida, e a própria 

de reeducar os �humanos� a 

Nunca esquecerei de uma 
palestra de um professor da USP 
de São Paulo, no Congresso 
Internacional de Publicidade, 
em Gramado: �o futuro pertence 
aos que dominarem a tecnologia 
e não aos dominados por ela�, 
sentenciou. E eu concordo.

A Justiça Eleitoral de Lajea-

cidade. O motivo foi a falta de 
prestação de contas. Alguns 

para ingressarem em nova sigla. 

Oportunista?Não prestou 
contas
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CPERS cobra solução para a falta de professores

VALE DO TAQUARI 

A diretoria estadual do Cpers 
realiza uma série de visitas aos 42 
núcleos regionais. O intuito é mo-
bilizar a categoria para assembleia 
agendada para o dia 12, na Casa 
do Gaúcho, em Porto Alegre. Na 
sexta-feira, 29, representantes do 

Univates assume a UPA 
na próxima segunda
Universidade 

receberá R$ 961 

mil mensais para 

gerenciar a unidade

LAJEADO 

A 
Univates substitui a Fun-
dação Hospitalar Getú-
lio Vargas (FHGV), que 
gerenciava o local desde 

2014. A universidade já contratou 
novos funcionários por meio de se-
leção interna na instituição. O con-
trato tem validade de um ano.

Serão 32 médicos, 73 funcioná-
rios de outras áreas da saúde e ainda 
16 servidores de empresas terceiri-
zadas, que serão responsáveis pelos 
serviços de segurança e limpeza. Há 
ainda três responsáveis pelo contra-
to de gestão com o governo.  

�Sou muito favorável. A Uni-
vates tem uma excelência em ad-
ministração. Tudo que faz é muito 
positivo. É muito organizada e res-

ponsável. É uma parceria do muni-
cípio e tem o interesse de sair com 
uma visão boa. Não quer deixar 
nada negativo. Além disso, temos 
a visão de que a terceirização torna 
o serviço melhor�, avalia o novo 
secretário de Saúde, Cláudio Klein. 

A ideia inicial do governo era 

Entretanto, após emenda do vere-
ador Paulo Tóri (PPL) ao projeto 
de lei original, o tempo limite foi 

reduzido para apenas 12 meses. 
Diante deste impasse, o Executivo 
não descarta uma Ação Direta de 
Inconstitucionalidade (Adin) para 
anular o efeito desta alteração. 

O convênio entre as partes pre-
vê como competências à Univates 
a contratação de todo o quadro de 
funcionários e médicos � que se-
rão vinculados ao Centro Clínico 
da universidade �, o treinamento 

-

mento, avaliação e a supervisão 
dos servidores e ainda a gestão dos 
recursos materiais da UPA. 

Rateio do convênio
Para custear os serviços da 

UPA, o governo de Lajeado bus-
ca auxílio de municípios vizinhos. 
Isso porque diariamente a unida-
de � que também recebe recursos 
estaduais e federal � atende mo-
radores de outras cidades. Para 
garantir esse suporte, o Executivo 
encaminhou novo projeto de lei à 
câmara para autorizar esse rateio. 
A matéria já foi aprovada pelos ve-
readores, mas ainda falta acordar 
com os demais prefeitos.  

Pronto-Atendimento 

do HBB
Na última sessão da câmara os 

parlamentares criticaram com 
veemência o serviço de Pronto-
-Atendimento do Hospital Bruno 
Born (HBB). Tóri chegou a uti-
lizar o termo �porcaria� para se 
referir ao serviço, cuja porta prin-
cipal de acesso geral ao público foi 

reaberta recentemente. Diante das 
críticas, a direção da casa de saúde 
encaminhou nota ao jornal reba-
tendo as críticas.

Sobre a declaração de Tóri, que 
se referia à morte de um paciente, 
o HBB cita que o homem era por-
tador de neoplasia maligna avan-
çada em fase terminal e �procurou 
atendimento no Setor de Urgência 
e Emergência do HBB às 7h30min 
do dia 20�, onde �passou por tria-
gem realizada por enfermeiro ca-

-
ção de risco Verde.� 

Dessa maneira, explica a nota, 
e conforme protocolo instituído 
pela SESA-HBB-MP, o paciemte 
foi encaminhado para atendimen-
to na UPA. Lá, �apresentou piora 
do quadro, sendo reencaminhado 
ao Setor de Urgência e Emergên-
cia do HBB no período da tarde, 
quando foi reavaliado e indicada 
a internação�. Ele permaneceu 
internado, mas morreu no dia 22, 
em decorrência da neoplasia.

O HBB também reforça que 
a triagem é realizada por enfer-
meiros, 24h por dia, sete dias por 
semana, e que �em nenhum mo-
mento a triagem é realizada por 
vigilante�.  Informa, ainda, que o 
formato de atendimento por meio 

-
plamente divulgado na imprensa 
e discutido em reunião entre dire-
ção do hospital e vereadores. Por 

-
ra da entidade, �com prejuízo para 
manter serviços pelo SUS�.

sindicato passaram pelo Vale do 
Taquari. 

De manhã, o grupo liderado pelo 
-

niu com representantes da 3ª Coor-

para abordar a falta de professores 
nos educandários gaúchos.

ocorre em função de remodelações 
feitas pelo atual governador Eduar-

Univates vinha atuando de forma conjunta com a FHGV desde janeiro

RODRIGO MARTINI/ARQUIVO A HORA

do Leite no quadro de funcionários. 
�Essas mudanças poderiam ter 
sido feitas antes do ano letivo para 
evitar transtornos�, defende.

Conforme estimativa do diretor-
-geral do 8º Núcleo do Cpers, Ger-
son Johann, 90% das 83 escolas da 
região registram faltas de professo-
res. �Tem diretores indo para a sala 

Nas escolas maiores, chegam a fal-
tar mais de 10 professores�, relata. 

-
prometeu a acelerar a contratação 
de novos docentes.

De tarde, cerca de 30 pessoas 
participaram de uma plenária so-
bre a reforma da previdência com a 

Ela abordou as mudanças de acor-
do com a proposta encaminhada 
pelo governo Bolsonaro. �Acredito 
que os professores serão o grupo 
mais prejudicado pois terão au-

mento no tempo de contribuição e 

aula�, citou.
A reposição salarial da categoria 

durante a plenária realizada na 
Câmara de Vereadores de Lajeado. 
Os professores estão faz mais de 
quatro anos sem reajuste no esta-

chega a 27%.
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A 
Copa Piá de Futsal é uma 
vitrine para todos os ga-
rotos que sonham com 

-
nal no esporte. Muitos que passa-
ram pela competição hoje atuam 
em quadras e campos no Brasil e 
no Exterior. A competição que ini-

178 equipes. Os jogos ocorrem 
nos ginásios do Parque do Imi-
grante, a partir das 13h.

Natural de Bom Retiro do Sul, 
Vinícius Pasch, aproveitou muito 
bem a oportunidade que teve. O 
pivô foi artilheiro da Copa Piá em 
2017, no ano seguinte, com ape-
nas 15, foi convidado a fazer par-

COPA PIÁ

Uma copa. 
Muitas 

gerações
Lajeado abre sábado a 31ª edição do maior campeonato 
infanto-juvenil de futsal do Brasil. Criada em agosto de 

1989, reúne 1,8 mil atletas de 4 a 15 anos.

EZEQUIEL NEITZKE

ezequiel@jornalahora.inf.br
�Não acreditei quando veio o con-
vite�, conta.

Artilheiro daquela edição com 
13 gols em seis jogos, Pasch des-
taca a importância do torneio para 
o surgimento de novos jogadores. 
�A competição é serve de vitrine 
para muitos. Além de mim, várias 
crianças tem a oportunidade de se 
divertir e mostrar seu talento para 
os clubes.�

Além de Pasch, a Alaf tem hoje 

atletas que se destacaram na Copa 
Piá: Matheus Couto, o �Teteu� e 
Gabriel Rodrigues.

Do salão
para o campo

Engana-se quem pensa que a 
Copa Piá serve de vitrine para ti-

mes de futsal. Lateral-esquerdo ti-
tular do Lajeadense na Divisão de 
Acesso, Guilherme Dal Pian deu 
os primeiros passos no futsal. Ele 
disputou por anos a competição 
com o CFM, de Encantado. 

Para ele, o futsal o ajudou no 
desenvolvimento como jogador. 
�O salão ajuda a raciocinar mais 
rápido, jogar mais apertado e é 
um jogo mais intenso, então quan-
do fui para o campo foi um pouco 
mais fácil.�

Sobre o torneio lembra das ve-
zes que participou. �Joguei várias 
vezes e nunca ganhei, tenho so-
mente um vice-campeonato e al-
guns prêmios individuais.�

Além de Dal Pian, outros joga-
dores do Lajeadense que jogaram 
o torneio são: Roger, Marquinhos 
Oliveira, Marquinhos Guevedi, 
Lucas Pezão, Gian Luca Almeida, 
Kikinho e Dionas Bruno. 

Desde a
primeira edição
tarimbada na Copa Piá. Desde a 
primeira edição, em 1989, está 
participando com alguma equipe. 
�Comecei na época treinando meu 

-

tão, não parei mais.�
Em 2012, quando o neto Lucca 

Petry Froner, fez quatro anos, Pe-
try foi procurado para dar aulas 
de futsal para ele e outros colegas. 
�Incentivamos eles a saberem 
o que fazer com a a bola. Nosso 
trabalho é diferenciado, fazemos 
aquilo que eles precisam saber na 
hora de dominar, passar e chutar 
a bola.�

Auxiliado por Diego de Souza, 
neste ano, a Escolinha Futura FC 
participará nas categorias 2010 
e 2011, ambas com um time. Já 
nas categorias 2012 e 2013 serão 
duas equipes. �Somos umas das 
poucas escolinhas da região que 
estará presente com mais de um 
time nas categorias 2012 e 13. 
Precisamos estar presente com 
os pequenos para incentivar eles 
desde cedo no esporte.�

Petry destaca que a prática 
do esporte tem um papel muito 
importante na sociedade, pois 
além de proporcionar diversão as 
crianças, auxilia na formação de 
líderes. Outro ponto positivo da 
atividade física para as crianças é 
a coordenação motora. �Precisa-
mos trabalhar a memória cogniti-

muito na formação deles.�

A competição 

serve de vitrine 

para muitos.”

VINI PASCH
PIVÔ DA ALAF

Vilson Petry prepara os garotos da Futura FC para participar de mais  uma edição da Copa Piá

Futura FC participará do torneio com seis times. Um na categoria 2010,                                 um na 2011, duas na 2012










