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ATA n° 16/2021
REUNIAO ORDINARIA
Aos dezoito dias do més de novembro do ano de dois mil e vinte e um, as
dezoito horas e quinze minutos, reuniram-se, no Saldo de Eventos da
Prefeitura Municipal de Lajeado, vinte Conselheiros do Conselho
Municipal de Saude, sendo eles: Roque Specht (titular) da Sociedade
Beneficéncia e Caridade de Lajeado - HBB Hospital Bruno Born; Gunter
Rockenbach (titular) do Sindicato dos Empregados em Estabelecimentos
Bancarios de Lajeado , Dorli Maria Diehl (titular) da FUNDEF - Fundagéao
para Reabilitacdo das Deformidades Créanio Faciais, Jairo Luis Hoerlle
(titular) da FUVATES - Fundagdo Vale do Taquari de Educagéo e
Desenvolvimento Social, Marcos Naher (suplente) da SESA - Secretaria
Municipal da Saude - Prefeitura Municipal, Ademir Becker (titular) da
CENTRAL - Centro Regional de Tratamento e Recuperagéo do Alcoolismo,
Claudete Dall Oglio (titular) da SED - Secretaria de Educacéo - Prefeitura
Municipal de Lajeado - SED Secretaria de Educagéo, José Luis Barcellos
Brito (titular) do STIAL Sindicato dos Trabalhadores das Industrias de
Alimentacao e Avicolas de Lajeado e Regido, Andressa Schwingel Araujo
(titular) do CREF - 22 Regido RS Conselho Regional de Educagéo Fisica,
Suelen Miglioransa (titular) do CRP - Conselho Regional de Psicologia - 72
Regiédo, Hamilton César Zanardi Grillo (titular)do CRB - Conselho Regional
de Biologia, Nilo Kern Cortez (titular) e Ivana Teresinha da Silva Trein
(suplente) da Liga Feminina de Combate ao Céncer, Neusa Teresinha
Nunes Floriano (titular) da Associagdo dos Moradores do Bairro Igrejinha,
César Ricardo Dias (titular) do CRESS - Conselho Regional de Servigo
Social, Jodo Batista Weber (titular) do STR Sindicato dos Trabalhadores\\‘

Rurais de Lajeado, Paula Martins (suplente) da AZUL COMO O CEU - °

Associacdo Pré-Autismo de Lajeado, Rejane Terezinha Verruck (titular) do '

4



30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58

Sindicato dos Empregados no Comeércio de Lajeado, Cristina Dieter Prates
(titular) do SPML - Sindicato dos Professores Municipais de Lajeado,
Daniele Tavares Domingues (suplente) da AAPOT - Associagcédo de
Assisténcia a Pacientes Oncologicos e Transplantados. Também foi
disponibilizado a participagéo pelo aplicativo meet, para a comunidade no
link https://meet.google.com/gpd-bisj-ren e no link
https://meet.google.com/nfe-gesg-ufh. Assumiu a coordenacdo dos
trabalhos a Sra. Neusa Teresinha Nunes Floriano, Presidente do CMS a
qual convidou a Secretaria Eleni Teresinha Mazocco para secretariar a
reunido. A Presidente deu as boas vindas a todos os presentes a reuniéo
- conselheiros(as), convidados, alunos de diversos cursos da UNIVATES e
membros da comunidade. 01. EXPEDIENTE: 1.01) Aprovacao da Ata
Anterior: Sra. Neusa pediu que os Conselheiros se manifestassem caso
houvessem adendos ou modificagdes a serem feitas na Ata n°15/2021 - do
dia vinte e um de outubro do ano de dois mil e vinte e um; que foi enviada
anteriormente, via e-mail, para conhecimento de todos. Nao havendo
manifestacdes, a ata foi a votagdo e aprovada com uma abstengéo. 1.02)
Leitura das Correspondéncias: - Recebidas: Eleni informou o
recebimento do Cadastro de Novos Conselheiros referente a indicagéo da
nova Conselheira Suplente da Azul Como o Céu - Associagdo Pré-Autismo
de Lajeado - Sra. Paula Martins. Também comunicou que a SESA solicitou
a mudanca de sala da Secretaria do Conselho, que mudara do sexto para
o quinto andar e também informou que o numero do telefone da secretaria
continua sem funcionar, sem previsdo de melhoras e que o numero para
contato com o Conselho, provisoriamente, € o 3982-1216 (setor de
Vigilancia Ambiental) - Expedidas: Eleni informou que foi enviado e-mail

ao CREFITO 52 Regigo - Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia

&

informando sobre a cadeira disponivel no Conselho no segmento
=\

Profissional de Saulde, para que se houver interesse, indi@”
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representantes dessa Entidade. Eleni também lembrou que Novembro € o
més da Saude do Homem (novembro azul), onde muitas ag¢des sao
incentivadas para a mobilizagcdo em prol da saude masculina, estimular os
homens a cuidarem mais da prépria saude de forma ativa - autocuidado -
em uma perspectiva integral. As diretrizes das ag¢des do SUS séo de: -
Incentivar o acesso da populagdo masculina na Atengcao Primaria (consulta
no posto de saude, pelo menos, uma vez ao ano); - "Ressignificar" as
vivéncias familiares e laborais (planejamento familiar, pré-natal do pai,
paternidade ativa); - Prevencdo de doencas cronicas (destaque para as
neoplasias de boca, prostata e pénis); - Promog¢ao do autocuidado e
Prevencao de violéncias e acidentes. Informou também que foi enviado via
e-mail e grupo de watsapp do Conselho, a relagao das atividades fisicas
oferecidas pelo Municipio, como aulas de ginastica, capoeira, futsal, vélei,
basquete, com respectivos turnos, horarios, idade e locais de realizagao.
As inscricdes podem ser feitas no local onde esta sendo oferecido a
atividade. 1.03) Informes da Presidéncia: a Presidente pediu para que
todos continuassem com os cuidados na prevencédo do COVID-19. 1.04 )
Informes dos Conselheiros: Conselheiro José, do STIAL, informou que
participou recentemente da reunido do CEREST em Santa Cruz do Sul
onde foi comentado que a Secretaria da Saude e a 162 Coordenadoria ndo
estavam participando das reunides e que seria importante se retornassem.
O Conselheiro Marcos da SESA falou que repassaria essa informagéo ao
setor epidemiolégico que é o setor que envolve a saude do trabalhador.
1.05) Informagoes das Comissdes: nédo houve. 02 - ORDEM DO DIA:
2.01) Formacdo da Comissao Eleitoral (Coordenador, vice-
coordenador e mais dois membros). Apresentado pela Presidente, que

leu o que consta sobre esse assunto no Regimento Interno desse

Conselho. Solicitou que os Conselheiros que quisessem fazer parte dessa’. 4
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Comissdo se manifestassem. A Comisséo ficou assim composta: Rogue

~

\ \ N
QS



88 Specht, Nilo Kern Cortez, César Ricardo Dias e José Luis Barcellos Birito.
89 A Secretaria contribuiu com algumas informacdes (que serdo ainda
90 confirmadas pela Comissdo Eleitoral e repassadas, através do envio da
91 Ata da reunido da Comissdo assim que ela for realizada) como, o prazo
92 previsto para apresentacdo das chapas até o dia trinta de novembro de
93 dois mil e vinte e um, as quinze horas, por escrito, em duas vias e
94 protocolado na Secretaria do Conselho e o prazo para a Comissao Avaliar
95 e dar sua posicao até o dia trés de dezembro de dois mil e vinte e um, as
96 dez horas da manha, também informando, por escrito, em duas vias e
97 protocolado pela Secretaria. 2.02) Prestacao de Contas, Programa Nota
98 Fiscal Gaucha, Etapa 67, da FUNDEF. Apresentado pela Conselheira
99 Dorli, que informou que o recurso recebido foi de R$7.719,37 (sete mil e
100 setecentos e dezenove reais e trinta e sete centavos) e a compra dos
101  materiais de consumo foi de R$4.327,37 (quatro mil e trezentos e vinte e
102 sete reais e trinta e sete centavos) e mais R$3.392,00 (trés mil e trezentos
103 e noventa e dois reais) para a compra de equipamento e material
104 permanente, dando um valor total de R$8.063,90 (oito mil e sessenta e
105 trés reais e noventa centavos), com a contrapartida de R$344,53
106 (trezentos e quarenta e quatro reais e cinquenta e trés centavos). Aberto
107 para questionamentos, colocado para votacdo, aprovado por unanimidade.
108 2.03) Prestacdo de Contas, Programa Nota Fiscal Galcha, Etapa 66,
109 da SESA. Apresentado pelo Conselheiro Marcos, que informou que o
110 recurso recebido foi de R$8.444,10 (oito mil e quatrocentos e quarenta e
111 quatro reais e dez centavos) que foram utilizados para a compra de dois
112 computadores no valor total de R$11.400,00 (onze mil e quatrocentos
113 reais) sendo que a contrapartida da SESA foi de R$2.955,90 (dois mil e
114 novecentos e cinquenta e cinco reais e noventa centavos). Aberto para
115 questionamentos, colocado para votacdo, aprovado por unanimidade.x
116 2.04) ASSUNTOS GERAIS: - Assuntos da Comunidade: A Conselheiré@f‘\



117 Rejane, se manifestou em relagdo a sua preocupag¢do com o aumento de
118 suicidios em Lajeado, que somente no més de outubro de dois mil e vinte
119 e um, foram cinco casos. Comentou que a comunidade talvez nédo tenha
120 conhecimento desses numeros, de aumento de casos, porque esse tipo de
121 morte ou atentado ndo pode mais ser publicado.Disse que precisamos ter
122 mais profissionais preparados nos CAPS, nas Unidades de Saude... para
123 atender, ouvir, acompanhar essas pessoas, pois tem ouvido relatos que
124 elas sdo simplesmente atendidas numa consulta e saem com remedios,
125 sendo que o que faltava para aquela pessoa era alguém que a ouvisse,
126 que desse uma atencdo especial nas informagdes passadas, e nao
127 chegassem ao desespero e praticar o suicidio. A Conselheira Rejane ainda
128 deixou o questionamento: "Enquanto Conselho, enquanto usuarios,
129 enquanto entidades, o que podemos fazer para ajudar?" Conselheira
130 Paula, que também é psicéloga, comentou que para ouvir € necessario
131 profissional especializado nessa area. Conselheiro José, disse que na
132 reunido do CEREST esse assunto também foi abordado e que € uma
133 preocupacado geral dos municipios depois da pandemia do COVID-19. A
134 Conselheira e psicologa Suelen explicou que a rede vem sofrendo muitas
135 mudancas e que existe uma Comissdo de Prevencgédo ao Suicidio mas que
136 esse assunto precisa ser reforgcado jurito a Atencédo Basica e aos CAPS. O
137 Conselheiro Nilo comentou que no més de setembro, foi muito divulgado o
138 "Setembro Amarelo", por ser o més dedicado ao assunto da Saude Mental
139 e que a imprensa em geral trabalhou muito na divulgagéo e esclarecimento
140 para a busca de ajuda, mas que na sua opinido, essa campanha néo esta
141 chegando a quem realmente precisa, até mesmo pela linguagem utilizada,
142 que muitas vezes ndo é entendida pela populagdo que tem menos

143 instrucdo. O caminho estd aberto junto aos meio de comunicagao,

144 Conselheiro José sugeriu que as empresas grandes trabalhassem maisq

145 com os seus funcionarios nessa area, com disponibilizagdo de uma



146 psicéloga e que as pequenas empresas pudessem contar com esses
147 profissionais através das entidades ou sindicatos que estao associadas.
148 Reforca que esse trabalho de escuta deve comegar dentro das empresas e
149 ndo esperar pela Atencdo Basica. A Conselheira Claudete mencionou o
150 trabalho que a Secretaria da Educagdo vem fazendo em relagdo a Saude
151 Mental. A Secretaria conta com diversas categorias de profissionais como
152 psicélogas, psicopedagogas e orientadoras educacionais; esses
153 profissionais fazem a escuta dos alunos, familia e trabalhadores
154 (professores, administrativos...) nas escolas e que o aumento de casos de
155 ansiedade e depressdo € significativo. Disse que a SED e o CAPS |
156 trabalham em conjunto nesse assunto. Conselheiro Marcos da SESA,
157 comentou que as pessoas que sentem algum problema, que precisam
158 conversar sobre o assunto, também podem procurar as enfermeiras das
159 Unidades de Saude. A SESA esta com dificuldades para conseguir
160 médicos psiquiatras para contratar para atender a rede. Conselheira lvana
161 da LFCC, disse que ndo entende esse indice tdo alto de suicidios pois foi
162 divulgado que Lajeado seria o quinto municipio do Brasil com melhor
163 desenvolvimento humano, com melhor qualidade de vida. Conselheira
164 Suelen sugeriu que para uma préxima reunido possamos reunir alguns
165 profissionais da area (CAPS) para que apresentem sugestées e informado
166 0 que ja esta sendo feito para ajudar essas pessoas. Nada mais havendo a
167 tratar, a presidente agradeceu a presenca de todos; lembrou que conta
168 com a presenca de todos na proxima reunido, agendada para o dia
169 dezesseis de dezembro de dois mil e vinte e um, de forma presencial para
170 os Conselheiros e virtual para os visitantes. Encerrou a reunigo, da qual
171 eu, Eleni Teresinha Mazocco, secretaria executiva, lavrei a presente ata
172 que sera assinada por mim e pela Presidente do CMS, Neusa Teresinha\\/

173 Nunes Floriano. W\
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Lajeado, 19 de novembro de 2021.
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NEUSA TERESINHA NUNES FLORIANO




